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About the Journal

VIDWAT VANI is an International Peer Reviewed Quarterly Hindi Research Journal 

which publishes quality research papers in Hindi language. This Journal provides an excellent 

platform to provide access to Hindi research publications around the world. The Journal plays a 

very significant role in supporting the academic programmes of various Colleges and 

Universities globally for their Hindi Research Publications. Being an Open Access Journal, it 

identifies, evaluates, procures, processes and makes these research resources easily accessible to 

the faculty and research students for their teaching, study and research.

The Journal is published under the Aegis of Sharada Saptarishi Foundation (NGO), 

Chennai. (A Registered and Licensed Organization with the Ministry of Corporate Affairs, Govt 

of India).

Vidwat Vani provides researchers and authors with an outstanding opportunity to publish 

their research articles on a diverse range of topics. These research papers undergo rigorous and 

transparent evaluation by our peer review board, ensuring high standards of consistency and 

scholarly integrity.

Mission: Vidwat Vani aims to foster academic excellence by promoting innovative research in 

Hindi literature, culture and philosophy etc. Our mission is to provide a platform for scholars and 

researchers to share their insights, encouraging intellectual discourse and preserving the richness 

of Hindi scholarly traditions.

Vision: Vidwat Vani envisions becoming a leading journal that bridges traditional and 

contemporary Hindi research, inspiring a new generation of scholars to explore and contribute to 

the evolving landscape of Hindi academia.

Our Values: We uphold academic integrity and accountability as paramount. We value 

intellectual excellence and research while encouraging a strong commitment to exploration, 

rationality and expertise, which form the cornerstone of our journal's scholarly culture.
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Our Review Process
All research papers are reviewed by 

our qualified editorial board members and 
peer review committee members. Decisions 
on the paper review are made as rapidly as 
possible and our Journal responds to 
authors accordingly.

Guidelines for the Authors
Vidwat  Vani  we lcomes  the  

submission of  manuscripts that meet the 
criteria of  significance and subject 
excellence. The journal accepts only 
unpublished research papers. The main 
author must ensure that they have obtained 
necessary approval for their research paper 
publication from co-authors (if  any).

The Journal adheres to a zero-
tolerance policy for plagiarism and 
copyright infringement. All research paper 
submissions undergo a stringent plagiarism 
check before their acceptance for 
publication. However, the responsibility lies 
with the authors to ensure proper 
compliance with institutional approval 
where necessary.

Paper Submission Instructions
Electronic Submission: Only electronic 
submissions of  research papers will be 
considered. The text should be error-free, 
fully typed in a single-spaced Microsoft 
Word file (in Arial Unicode/Mangal Font 
only) and should be mandatorily emailed to 
editor.vidwatvani@gmail.com as an 
attachment only. (No PDF or JPG files will 
be accepted).
Author Details: The research paper should 
include the full name of  the author and co-
author(s) (if  any), along with the institution 
and place. A scanned photograph in JPG 
format must be sent with the submission.
Acceptance and Publication: Upon review 
by our Peer Review and Editorial Board 
team, an acceptance letter will be emailed to 
the author, including the expected 
publication date.
References: A minimum of  5 references is 
mandatorily required for each paper with 
proper details including the book title, 
author's name, place and year of  publication 
and page numbers etc.
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author's name, place and year of  publication 
and page numbers etc.

Abstract: Each research paper must have an 
abstract of  200 words, along with 5 to 10 
keywords.

Copyright Agreement: Authors and co-
authors (if  any) must submit a filled and 
scanned copyright agreement form upon 
acceptance of  their paper.

Publication Charges: Submission of  the 
paper implies that the work is original and 
unpublished. Authors are required to pay a 
processing fee of  Rs. 1200/- (Rupees One 
Thousand Two Hundred only) after 
acceptance for their paper publication.
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(Cheques are Subject to Realization)

Publication Ethics

VIDWAT VANI follows the Committee on 
Publication Ethics (COPE) Code of  
Conduct and Best Practice Guidelines for 
Journal Editors.

The perspectives shared in the articles 
published in this research journal are those 
of the author(s) and do not imply 
endorsement by Vidwat Vani or its 
editorial board.

All disputes will be governed exclusively by 
the jurisdiction of  Chennai.
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+ÉVÉ Eòä ºÉÚSÉxÉÉ-|ÉvÉÉxÉ ªÉÖMÉ ̈ Éåú, VÉ½ÉÄ ̈ ÉÉèÊ±ÉEò ÊSÉÆiÉxÉ EòÒ ̈ É½kÉÉ ÊxÉÊ´ÉÇ´ÉÉn ½è, "Ê´ÉuiÉ ́ ÉÉhÉÒ' VÉèºÉÒ ¶ÉÉävÉ-{ÉÊjÉEòÉBÄ 

YÉÉxÉ Eòä |ÉºÉÉ® ̈ Éåú BEò ºÉ¶ÉHò ºÉäiÉÖ EòÉ EòÉªÉÇ Eò® ®½Ò ½éþ* ªÉ½ +iªÉÆiÉ ½¹ÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½è ÊEò SÉäzÉ<Ç ºÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ <ºÉ 

Ê½ÆnÒ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ¶ÉÉävÉ-{ÉÊjÉEòÉ EòÉ xÉ´ÉÒxÉ +ÆEò {ÉÉ`EòÉåúú Eòä ºÉ¨ÉIÉ ½è*

YÉÉxÉ +Éè® xÉ´ÉÉSÉÉ® Eòä ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ nÉè® ̈ Éåú ̈ ÉÉèÊ±ÉEò ¶ÉÉävÉ EòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ +Éè® +ÊvÉEò ¤Ég MÉ<Ç ½è* "Ê´ÉuiÉ ́ ÉÉhÉÒ' ÊVÉºÉ 

|ÉEòÉ® +EòÉnÊ¨ÉEò Ê´É¨É¶ÉÇ +Éè® =SSÉ ºiÉ®ÒªÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò® ®½Ò ½è, ́ É½ Ê¶ÉIÉÉ VÉMÉiÉ ½äiÉÖ ÊxÉ:ºÉÆnä½ ºÉ®É½xÉÒªÉ 

½è* ̈ ÉÖZÉä {ÉÚhÉÇ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½è ÊEò |ÉvÉÉxÉ ºÉÆ{ÉÉnEò bÉì. ºÉÆVÉªÉ ®É¨ÉxÉ Eòä EÖò¶É±É ̈ ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ ̈ Éåú ªÉ½ {ÉÊjÉEòÉ +{ÉxÉÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ +Éè® 

´ÉèSÉÉÊ®Eò MÉ½®É<Ç ºÉä ¶ÉÉävÉÉÊlÉÇªÉÉåú EòÉä ÊxÉ®ÆiÉ® ±ÉÉ¦ÉÉÊx´ÉiÉ Eò®iÉÒ ®½äMÉÒ*

{ÉÊjÉEòÉ Eòä ºÉ¡ò±É |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½äiÉÖ bÉì. ºÉÆVÉªÉ ®É¨ÉxÉ, ºÉÆ{ÉÉnEò ̈ ÉÆb±É B´ÉÆ ºÉ¨ÉºiÉ ±ÉäJÉEòÉåú EòÉä ̈ Éä®Ò ½ÉÊnÇEò ¤ÉvÉÉ<Ç +Éè® 

+xÉÆiÉ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ*

ÊnxÉÉÆEò- 
{ÉÆSÉEÖò±ÉÉ, ½Ê®ªÉÉhÉÉ 

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ ºÉÆnä¶É 

(bÉì. +±ÉEòÉ ¶É¨ÉÉÇ ¤ÉÉäºÉ)
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´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ <CEòÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä iÉÞiÉÒªÉ n¶ÉEò ¨ÉäÆ 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ÊVÉºÉ ºÉÆGòÉÆÊiÉ EòÉ±É ºÉä MÉÖWÉ® ®½Ò ½è, ´É½ 
¤ÉÉèÊrEò Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉ BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ EòäÆp ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½è* 
Ê´ÉYÉÉxÉ +Éè® iÉEòxÉÒEò EòÒ +|ÉiªÉÉÊ¶ÉiÉ |ÉMÉÊiÉ xÉä VÉ½ÉÄ 
¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÖJÉ-ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå Eòä +Æ¤ÉÉ® ±ÉMÉÉ ÊnB ½èÆ, ´É½Ó 
nÚºÉ®Ò +Éä® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +ÉÆiÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ B´ÉÆ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò 
vÉ®ÉiÉ±É {É® BEò MÉ½xÉ Ê®HòiÉÉ =i{ÉzÉ Eò® nÒ ½è* <ºÉ 
ªÉÖMÉ EòÉä ªÉÊn ½¨É 'ªÉÆjÉ´ÉiÉÂ ̈ ÉÉxÉ´É' ́ É '¨ÉÉxÉ´É´ÉiÉÂ ªÉÆjÉÉäÆ' EòÉ 
ªÉÖMÉ Eò½äÆ, iÉÉä EònÉÊ{É +ÊiÉ¶ÉªÉÉäÊHò xÉ ½ÉäMÉÒ* +ÉVÉ EòÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ÊVÉºÉ Ê´ÉEòÉºÉ´ÉÉnÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä +ÆMÉÒEòÉ® Eò® 
®½É ½è, ́ É½ ̈ ÉÚ±ÉiÉ: ́ ÉºiÉÖÊxÉ¹`iÉÉ B´ÉÆ ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ´ÉÉn EòÒ 
ºÉÆEòÒhÉÇ {ÉÊ®ÊvÉ ¨ÉäÆ +É¤Ér ½è* ½¨ÉÉ®Ò ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÒ ´É½ 
ÊSÉ®ÆiÉxÉ {É®Æ{É®É, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ {É®nÖ:JÉEòÉiÉ®iÉÉ +Éè® ºÉ½-
+ÊºiÉi´É Eòä =nÉkÉ ¦ÉÉ´É ºÉÊzÉÊ½iÉ lÉä, +¤É =kÉ®-
+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ EòÒ SÉEòÉSÉÉèÆvÉ ̈ ÉäÆ ÊiÉ®ÉäÊ½iÉ ½ÉäiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è*

ºÉÚSÉxÉÉ GòÉÆÊiÉ Eòä <ºÉ |É´ÉÉ½ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò 
'+±MÉÉäÊ®n¨É' EòÒ <EòÉ<Ç ¤ÉxÉEò® ®½ MÉªÉÉ ½è* EÞòÊjÉ¨É 
¨ÉävÉÉ +Éè® ÊbÊVÉ]±É iÉÆjÉ Eòä ´ÉSÉÇº´É xÉä xÉ Eòä´É±É ½¨ÉÉ®Ò 
EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ½¨ÉÉ®ä 
ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò ´ªÉ´É½É® +Éè® {ÉÉ®º{ÉÊ®Eò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉäÆ EòÒ 
|ÉMÉÉgiÉÉ EòÉä ¦ÉÒ IÉÒhÉ Eò® ÊnªÉÉ ½è* +ÉVÉ ºÉÆ´ÉÉn EòÒ 
¤É½Ö±ÉiÉÉ iÉÉä ½è, ÊEòÆiÉÖ ºÉÆ|Éä¹ÉhÉÒªÉiÉÉ EòÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +¦ÉÉ´É 
oÊ¹]MÉÉäSÉ® ½è* +É¦ÉÉºÉÒ VÉMÉiÉ EòÒ EÞòÊjÉ¨É ºÉÆSÉäiÉxÉÉ xÉä 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉMÉiÉ Eòä ̈ É¨ÉÇº{É¶ÉÒÇ +xÉÖ¦É´ÉÉäÆ EòÉä |ÉÊiÉºlÉÉÊ{ÉiÉ 
Eò® ÊnªÉÉ ½è* ºÉÆ´ÉänxÉÉ+Éå EòÉ ªÉ½ ¤ÉÉWÉÉ®ÒEò®hÉ iÉlÉÉ 
¦ÉÉ´ÉÉäÆ EòÉ ªÉÉÆÊjÉEòÒEò®hÉ +ÆiÉiÉ: +ÉÊi¨ÉEò +±ÉMÉÉ´É ´É 
xÉè®É¶ªÉ EòÉä VÉx¨É nä ®½É ½è* VÉ¤É ½¨É +{ÉxÉÒ +ÆiÉ: |ÉYÉÉ 
EòÉä Ê´Éº¨ÉÞiÉ Eò® Eòä´É±É ¤ÉÉ¼ªÉ ={É±ÉÊ¤vÉªÉÉäÆ Eòä ¨ÉÞMÉ-
¨É®ÒÊSÉEòÉ ¨ÉäÆ ¦É]EòiÉä ½èÆ, iÉ¤É ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É fÉÆSÉÉ 
SÉ®¨É®ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* 

Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ <ºÉ +ÆvÉÒ nÉèc ̈ ÉäÆ ½¨ÉxÉä {ÉÉÊ®ÊºlÉÊiÉEò 
ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ +Éè® xÉèÊiÉEò ¨ÉÉxÉnÆbÉäÆ EòÉä ½ÉÊ¶ÉB {É® vÉEòä±É 
ÊnªÉÉ ½è* {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ±ÉÉä±ÉÖ{ÉiÉÉ xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä Eòä´É±É BEò 
={É¦ÉÉäHòÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ºÉÆEÖòÊSÉiÉ Eò® ÊnªÉÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä 
=ºÉEòÒ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè® nÉ¶ÉÇÊxÉEò ÊSÉÆiÉxÉ EòÒ vÉÉ®É 
+´É¯ûr ½Éä MÉ<Ç ½è* ªÉ½ BEò Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ ½Ò ½è ÊEò VÉ¤É ½¨É 
¥ÉÀÉÆb Eòä ®½ºªÉÉäÆ EòÉä =nÂPÉÉÊ]iÉ Eò®xÉä EòÉ nÆ¦É ¦É® ®½ä 
½èÆ, iÉ¤É ½¨É +{ÉxÉä ÊxÉEò]ºlÉ {ÉÊ®´Éä¶É EòÒ {ÉÒcÉ +Éè® 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eòä ¨ÉÚ±É |É¶xÉÉäÆ ºÉä {ÉÚhÉÇiÉ: +xÉÊ¦ÉYÉ ½èÆ* 
¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ´ÉÉn EòÒ <ºÉ |ÉSÉÆb +ÉÄvÉÒ ¨ÉäÆ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
+Êº¨ÉiÉÉ +Éè® ±ÉÉäEò-SÉäiÉxÉÉ Eòä º´É® ¨ÉÆn {ÉciÉä VÉÉ ®½ä 
½èÆ* ´ÉèÊ¶´ÉEò ºiÉ® {É® ¤ÉgiÉÒ +ºÉÊ½¹hÉÖiÉÉ B´ÉÆ ºÉÆEòÒhÉÇ 
®É¹]Å´ÉÉn EòÒ |É´ÉÞÊkÉªÉÉÄ <ºÉÒ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò ¶ÉÚxªÉiÉÉ EòÉ 
nÖ¹{ÉÊ®hÉÉ¨É ½èÆ*

+iÉ:, +ÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ̈ É½iÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è ÊEò 
½¨É +{ÉxÉÒ ́ ÉèSÉÉÊ®Eò VÉciÉÉ EòÉ {ÉÊ®iªÉÉMÉ Eò® {ÉÖxÉ: =ºÉ 
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Eò¯ûhÉÉ ́ É ¤ÉÆvÉÖi´É EòÒ +Éä® ±ÉÉè]äÆ, VÉÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
VÉÒ´ÉÆiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ |ÉÉhÉiÉk´É ½ÉäiÉÒ ½è* ½¨ÉäÆ Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ 
iÉEòxÉÒEò Eòä ºÉ¨Éx´ÉªÉ ̈ ÉäÆ xÉèÊiÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉäÆ EòÒ +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ 
®JÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ, iÉÉÊEò ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒÊgªÉÉÄ Eòä´É±É ºÉÉIÉ® xÉ ½ÉäÆ, 
´É®xÉÂ ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ¦ÉÒ ¤ÉxÉäÆ* VÉ¤É iÉEò 
Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä Ê´É´ÉäEò EòÉ +ÆEÖò¶É xÉ½Ó Ê¨É±ÉäMÉÉ, iÉ¤É iÉEò ªÉ½ 
|ÉMÉÊiÉ Eòä´É±É Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®Ò ÊºÉr ½ÉäMÉÒ* ½¨ÉäÆ =ºÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ 
n¶ÉÇxÉ EòÉä {ÉÖxÉVÉÒÇÊ´ÉiÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ, VÉÉä '´ÉºÉÖvÉè´É 
EÖò]ÖÆ¤ÉEò¨ÉÂ' EòÒ ́ ªÉÉ{ÉEò +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä Eòä´É±É xÉÉ®É xÉ½Ó, 
+Ê{ÉiÉÖ VÉÒ´ÉxÉ {ÉrÊiÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ º´ÉÒEòÉ® Eò®iÉÉ ½è* 
+ÆiÉiÉ:, ºÉ¦ªÉiÉÉ EòÒ ºÉÉlÉÇEòiÉÉ MÉMÉxÉSÉÖÆ¤ÉÒ +^ÉÊ±ÉEòÉ+Éå 
¨ÉäÆ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ¾þnùªÉ ̈ ÉäÆ ́ ªÉÉ{iÉ |Éä¨É, ºÉÊ½¹hÉÖiÉÉ 
+Éè® =nÉ®iÉÉ Eòä Ê´ÉºiÉÉ® ̈ ÉäÆ ÊxÉÊ½iÉ ½è* ªÉÊn ½¨É +{ÉxÉÒ 
+ÆiÉ®Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÖEòÉ® EòÉä +xÉºÉÖxÉÉ Eò®iÉä ®½ä, iÉÉä 

ºÉÆ{ÉÉnEòÒªÉ...................

(Ê´ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉºiÉÉ®ú +Éè®ú xÉ´ÉÉSÉÉ®)ú

jÉè¨ÉÉÊºÉEò

?
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|ÉvÉÉxÉ ºÉÆ{ÉÉnùEò

<ÊiÉ½ÉºÉ ½¨ÉäÆ Eòä´É±É BEò BäºÉÒ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ º¨É®hÉ 
®JÉäMÉÉ, ÊVÉºÉxÉä SÉ¨ÉEò iÉÉä ¤É½ÖiÉ Ê¤ÉJÉä®Ò, ÊEòÆiÉÖ =VÉÉ±ÉÉ 
Eò®xÉä ̈ ÉäÆ Ê´É¡ò±É ®½Ò* <ºÉ ºÉÆGòÉÆÊiÉ ¤Éä±ÉÉ ̈ ÉäÆ +Éi¨É-¨ÉÆlÉxÉ 
½Ò ´É½ BEò¨ÉÉjÉ {ÉlÉ ½è, VÉÉä ½¨ÉäÆ <ºÉ +ÆvÉEòÉ®¨ÉªÉÒ 
ªÉÉÆÊjÉEòiÉÉ ºÉä ¨ÉÖHò Eò® {ÉÖxÉ: |ÉEòÉ¶É EòÒ +Éä® ±Éä VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½è*
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+ÊºÉº]äÆ] |ÉÉä¡òäºÉ® 
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¸ÉÒ ®É¨ÉÊºÉÆ½ vÉÉèxÉÒ ®ÉVÉEòÒªÉ 
¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
VÉèÆiÉÒ, +±¨ÉÉäcÉ-263626 
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ºÉÆ{ÉEòÇ 
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bÉì. Ê´ÉVÉªÉ ±ÉI¨ÉÒ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ Ê¶ÉIÉÉ-n¶ÉÇxÉ +Éè® 
=ºÉEòÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ              

¶ÉÉävÉ-ºÉÉ®ÉÆ¶É
¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ ´ÉèÊnEò EòÉ±É ¨ÉäÆ xÉÉ®Ò EòÉä nä´ÉÒ EòÉ nVÉÉÇ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, {É®ÆiÉÖ 

EòÉ±ÉÉÆiÉ® ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä |ÉÊiÉ xÉEòÉ®Éi¨ÉEò ¨ÉÉxªÉiÉÉ+Éå +Éè® ºÉÆEòÒhÉÇ 
°òÊg´ÉÉÊniÉÉ ºÉä OÉÊºÉiÉ ½Éä MÉªÉÉ* =ºÉ nÉè® ¨ÉäÆ vÉÉÊ¨ÉÇEò Eò^®iÉÉ +Éè® °òÊg´ÉÉnÒ 
{É®Æ{É®É+Éå Eòä Ê´É¯ûr ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖvÉÉ® EòÒ Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É EòÉä ÊGòªÉÉÊx´ÉiÉ Eò®xÉÉ +iªÉÆiÉ 
VÉÉäÊJÉ¨É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ lÉÉ* <xÉ ºÉ¨ÉºiÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉäÆ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÒ {É®´ÉÉ½ xÉ 
Eò®iÉä ½ÖB, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä ¦ÉÉ®iÉ EòÒ |ÉlÉ¨É ¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉÊIÉEòÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ 
ªÉÖMÉÉÆiÉ®EòÉ®Ò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ<Ç* ÊVÉºÉ ªÉÖMÉ ¨ÉäÆ EòxªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ {É® Eò`Éä® {ÉÉ¤ÉÆÊnªÉÉÄ lÉÓ 
+Éè® ¤ÉÉ±É-Ê´É´ÉÉ½ VÉèºÉÒ EÖò®ÒÊiÉªÉÉäÆ Eòä EòÉ®hÉ ÊEò¶ÉÉäÊ®ªÉÉÄ +±{ÉÉªÉÖ ¨ÉäÆ ½Ò ´ÉèvÉ´ªÉ EòÉ 
+Ê¦É¶ÉÉ{É ZÉä±ÉxÉä EòÉä Ê´É´É¶É lÉÓ, ´É½ÉÄ ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉä ¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ 
ºÉÖvÉÉ® Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ºÉ¨ÉÊ{ÉÇiÉ Eò® ÊnªÉÉ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ 
ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ =x½Ó Eòä ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÒ {ÉÊ®hÉÊiÉ ½è, ÊVÉºÉEòä 
EòÉ®hÉ =x½äÆ '¦ÉÉ®iÉÒªÉ xÉÉ®Ò´ÉÉn EòÒ VÉxÉxÉÒ' ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ºÉxÉÂ 1848 ̈ ÉäÆ {ÉÖhÉä ̈ ÉäÆ 
|ÉlÉ¨É ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò® =x½ÉäÆxÉä xÉ Eòä´É±É Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò fÉÆSÉä EòÉä 
SÉÖxÉÉèiÉÒ nÒ, ¤ÉÊ±Eò nÊ±ÉiÉ-=ilÉÉxÉ +Éè® UÖ+ÉUÚiÉ VÉèºÉÒ EÖò|ÉlÉÉ+Éå Eòä Ê´É¯ûr Ê¶ÉIÉÉ 
EòÉä BEò ´ÉèSÉÉÊ®Eò +ºjÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç +Éè® =xÉEòä {ÉÊiÉ VªÉÉäÊiÉ¤ÉÉ ¡Öò±Éä EòÉ 
ªÉ½ +]Ú] Ê´É¶´ÉÉºÉ lÉÉ ÊEò Eòä´É±É YÉÉxÉ ½Ò ̈ ÉÉxÉÊºÉEò nÉºÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉÉ 
½è* =xÉEòÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ BEò ¨É½ÉxÉ ±ÉIªÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÊ{ÉÇiÉ ®½É, ÊVÉºÉxÉä 
ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ ®JÉÒ*

¤ÉÒVÉ-¶É¤n 
1. ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä 2. ºjÉÒ Ê¶ÉIÉÉ 3. ̈ ÉÊ½±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ 4. ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ 
5. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ 6. Ê¶ÉIÉÉ-n¶ÉÇxÉ 7. ºÉiªÉ¶ÉÉävÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ 8. nÊ±ÉiÉ =ilÉÉxÉ 
9. ¶ÉèÊIÉEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ 10. ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ
Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò +Éè® ºÉ¨ÉÉxÉ +ÊvÉEòÉ® Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ º´ÉÒEòÉ® ÊEòªÉÉ 

MÉªÉÉ ½è* BäÊiÉ½ÉÊºÉEò {ÉÊ®|ÉäIªÉ ̈ ÉäÆ näJÉÉ VÉÉB, iÉÉä =zÉÒºÉ´ÉÓ +Éè® ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä 
nÉè®ÉxÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ̈ ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä PÉ®ä±ÉÚ EòÉªÉÉç iÉEò ½Ò ºÉÒÊ¨ÉiÉ lÉÒ, ÊVÉºÉEòä 
EòÉ®hÉ Ê¶ÉIÉÉ iÉEò =xÉEòÒ {É½ÖÄSÉ +iªÉÆiÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ lÉÒ* Ê¥ÉÊ]¶É ¶ÉÉºÉxÉ EòÉ±É Eòä 
nÉè®ÉxÉ ºjÉÒ-Ê¶ÉIÉÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ VÉÉMÉÞiÉ Eò®xÉä Eòä |ÉªÉÉºÉ ÊEòB MÉB, VÉ½ÉÄ 
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Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®EòÉäÆ xÉä ¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ 
+{ÉÊ®½ÉªÉÇiÉÉ +Éè® <ºÉEòä ¨É½k´É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ ÊEòªÉÉ* 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¶ÉÉävÉ <ºÉ iÉlªÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò 
¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ®É¹]Å Eòä +ÉÊlÉÇEò ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ ¨ÉäÆ BEò 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ +Éè® |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ EòÉ®Eò ÊºÉr ½Ö<Ç ½è*

¦ÉÉ®iÉÒªÉ xÉÉ®Ò´ÉÉnÒ +ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÒ +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ 
®JÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉJÉ® ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®Eò +Éè® nä¶É EòÒ |ÉlÉ¨É 
¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉÊIÉEòÉ, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ <ºÉ 
Ên¶ÉÉ ̈ ÉäÆ +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ ½è* =xÉEòä +lÉEò +Éè® ÊxÉ®ÆiÉ® |ÉªÉÉºÉÉäÆ 
Eòä {ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É°ò{É ½Ò ¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ nªÉxÉÒªÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä 
ºÉEòÉ* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä xÉ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå, 
¤ÉÊ±Eò nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =ilÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB ¦ÉÒ +xÉäEò 
GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò Eòn¨É =`ÉB, ÊVÉºÉEòä EòÉ®hÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
<ÊiÉ½ÉºÉ ¨ÉäÆ =xÉEòÉ xÉÉ¨É ºÉnè´É MÉÉè®´É Eòä ºÉÉlÉ º¨É®hÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå ½äiÉÖ ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ ÉäÆ |ÉlÉ¨É 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò® =x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉÉ Eòä 
±ÉÉäEòiÉÆjÉÒEò®hÉ ̈ ÉäÆ VÉÉä +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ ªÉÉäMÉnÉxÉ ÊnªÉÉ, =ºÉÒ Eòä 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ º´É°ò{É {ÉÖhÉä Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ EòÉ xÉÉ¨ÉEò®hÉ 
'ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä {ÉÖhÉä Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ' ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

"Savitribai Phule is known for her 
immense contribution towards empowerment 
and emancipation of  women through 
education and for the abolition of slavery and 
discrimination on the grounds of religion, 
caste and race. Under the tutelage of her 
husband and reformer Mahatma Jyotiba Phule, 
she became the youngest teacher in the country, 
at age 17 and went on to establish the country's 
first school for girls at Bhide Wada in Pune in 

1
1848.''

¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ®É¹]Å Eòä ºÉ´ÉÉÆÇMÉÒhÉ 
ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÉ +ÉvÉÉ® ºiÉÆ¦É ½è* <ºÉEòÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò 
=qä¶ªÉ ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå +Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä EòÉè¶É±É B´ÉÆ YÉÉxÉ 
EòÉ ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ Eò®xÉÉ ½è* ¦ÉÉ®iÉ Eòä ºÉiÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½äiÉÖ 
¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®xÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è, iÉÉÊEò 
|ÉiªÉäEò ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ EòÉä +ÊvÉMÉ¨É, ´ªÉÊHòMÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉÉäMÉnÉxÉ Eòä ºÉ¨ÉÉxÉ +´ÉºÉ® |ÉÉ{iÉ ½Éä ºÉEòäÆ, 
ÊVÉºÉºÉä BEò ºÉ¨ÉÞr ®É¹]Å EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ ½Éä ºÉEòä*

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É ¨ÉÆjÉ 
'Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ +Éè® 
ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ' lÉÉ, ÊVÉºÉEòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ 
+IÉÖhhÉ ½è* =xÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ +Éè® Ê±ÉÆMÉ 
Eòä ¦Éän¦ÉÉ´É ºÉä ¨ÉÖHò lÉÒ +Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® 
¤ÉxÉÉxÉä {É® EòäÆÊpiÉ lÉÒ, VÉÉä ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ 'ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ 
Ê¶ÉIÉÉ' +Éè® 'EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÉºÉ' EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ+Éå Eòä 
+xÉÖ°ò{É ½è* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ Ê¶ÉIÉÉ-n¶ÉÇxÉ Eòä´É±É 
+EòÉnÊ¨ÉEò YÉÉxÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó lÉÉ, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ BEò 
BäºÉä ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ oÊ¹] lÉÒ, VÉ½ÉÄ 
|ÉiªÉäEò ´ªÉÊHò, +{ÉxÉÒ {ÉÞ¹`¦ÉÚÊ¨É Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn, Ê¶ÉIÉÉ Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä MÉÊ®¨ÉÉ +Éè® º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ 
´ªÉiÉÒiÉ Eò® ºÉEòä*

´É¹ÉÇ 1873 ¨ÉäÆ =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ uÉ®É ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
"ºÉiªÉ¶ÉÉävÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ' xÉÉ¨ÉEò ºÉÖvÉÉ®-ºÉÆºlÉÉ ¨ÉäÆ +iªÉÆiÉ 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ<Ç* <ºÉ ºÉÆºlÉÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ vªÉäªÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =ilÉÉxÉ, ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉÉ, ´ÉÆÊSÉiÉ 
´ÉMÉÉç EòÉä BEòVÉÖ] Eò®xÉÉ +Éè® VÉÉÊiÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-+ÉÊlÉÇEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ+Éå EòÉ =x¨ÉÚ±ÉxÉ Eò®xÉÉ lÉÉ* 
=x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ Eòä ºÉ½ªÉÉäMÉ ºÉä '¨ÉÊ½±ÉÉ ¨ÉÆb±É' EòÉ 
MÉ`xÉ ÊEòªÉÉ* ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå +Éè® ¶ÉÚpÉäÆ EòÉä Ê¶ÉÊIÉiÉ Eò®xÉä Eòä 
=qä¶ªÉ ºÉä {ÉÖhÉä Eòä '¤ÉÖvÉ´ÉÉ® {Éä`' ¨ÉäÆ |ÉlÉ¨É ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½ÉÄ =x½ÉäÆxÉä º´ÉªÉÆ BEò 
Ê¶ÉÊIÉEòÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ +vªÉÉ{ÉxÉ EòÉªÉÇ |ÉÉ®Æ¦É ÊEòªÉÉ* 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ VÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ =x½äÆ iÉÒµÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É®ÉävÉ +Éè® 
+{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò Ê]{{ÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ lÉÉ; 
ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò =xÉ {É® MÉÉä¤É® ¦ÉÒ ¡òäÆEòÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ÊEòÆiÉÖ ́ Éä 
Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½ÖB Ê¤ÉxÉÉ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ BEò +ÊiÉÊ®Hò ºÉÉcÒ 
±ÉäEò® SÉ±ÉiÉÒ lÉÓ +Éè® =ºÉä ¤Én±ÉEò® +{ÉxÉä ¶ÉèIÉÊhÉEò 
ºÉÆEò±{É EòÉä {ÉÚhÉÇ Eò®xÉä ½äiÉÖ iÉi{É®iÉÉ ºÉä +ÉMÉä ¤Ég VÉÉiÉÒ 
lÉÓ* =xÉEòÒ ºÉÖ®IÉÉ ½äiÉÖ ÊxÉªÉÖHò ºÉÖ®úIÉÉ Eò¨ÉÔ xÉä +{ÉxÉä 
ºÉÆº¨É®hÉÉäÆ ¨ÉäÆ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç =xÉ {É® 
{ÉilÉ® +Éè® MÉÉä¤É® ¡òäÆEòxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä MÉÊ®¨ÉÉ{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä 
Eò½iÉÒ lÉÓ:-""¨Éä®ä ¦ÉÉ<ªÉÉä ¨ÉÖZÉä |ÉÉäiºÉÉ½xÉ näxÉä Eòä Ê±ÉB 
+É{É ̈ ÉÖZÉ {É® MÉÉä¤É® +Éè® {ÉilÉ® xÉ½Ó ¡òäÆEò ®½ä ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò 
¡Úò±ÉÉäÆ EòÒ ́ É¹ÉÉÇ Eò® ®½ä ½èÆ* +É{ÉEòÒ <ºÉ Eò®iÉÚiÉ ºÉä ̈ ÉÖZÉä 
ªÉ½Ò |Éä®hÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è ÊEò ¨Éé ÊxÉ®ÆiÉ® +{ÉxÉÒ ¤É½xÉÉäÆ EòÒ 
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2ºÉä´ÉÉ Eò®iÉÒ ®½ÚÄ* <Ç¶´É® +É{ÉEòÉä ºÉÖJÉÒ ®JÉä*""   
=xÉEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ ±ÉäJÉxÉ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É ºÉä 

+ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½è* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä ºÉÉvÉÉ®hÉ VÉxÉ¨ÉÉxÉºÉ 
EòÒ {ÉÒcÉ B´ÉÆ =xÉºÉä VÉÖcä ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉä +{ÉxÉä ºÉÉÊ½iªÉ ¨ÉäÆ 
|É¨ÉÖJÉiÉÉ nÒ, ÊVÉxÉ¨ÉäÆ ́ ÉÆÊSÉiÉ ́ ÉMÉÉç B´ÉÆ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ {ÉÒcÉ 
EòÉ ÊSÉjÉhÉ iÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ |ÉÊiÉ®ÉävÉ 
EòÉ º´É® Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ºjÉÒ-¨ÉÖÊHò +ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÒ |ÉhÉäiÉÉ Eòä 
°ò{É ̈ ÉäÆ =x½ÉäÆxÉä ÊVÉºÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉ ºÉÚjÉ{ÉÉiÉ ÊEòªÉÉ, =ºÉÒ EòÉ 
{ÉÊ®hÉÉ¨É ½è ÊEò +ÉVÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉBÄ =SSÉ {ÉnÉäÆ {É® +ÉºÉÒxÉ ½èÆ* 
xÉÉ®Ò =ilÉÉxÉ ̈ ÉäÆ =xÉEòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEò ½è* 
=xÉEòä |ÉªÉÉºÉ ªÉÖMÉÉÆiÉ®EòÉ®Ò ®½ä ½èÆ* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ EòÒ xÉ<Ç Ê¶ÉIÉÉ 
xÉÒÊiÉ 2020 ÊVÉºÉ ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ {É® ¤É±É nä ®½Ò 
½è, =ºÉEòä ̈ É½k´É EòÉä ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä ¤É½ÖiÉ {É½±Éä ½Ò 
ºÉ¨ÉZÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉÒ EòÉ®hÉ ºÉä =xÉEòä ºEÚò±ÉÉäÆ xÉä ¤ÉSSÉÉäÆ 
EòÉä ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊnªÉÉ* +{ÉxÉÒ BEò EòÊ´ÉiÉÉ ̈ ÉäÆ 
´Éä nÊ±ÉiÉÉäÆ +Éè® ¤É½ÖVÉxÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ ¤Éè`Ò +YÉÉxÉiÉÉ EòÉä 
{É½SÉÉxÉ Eò® =ºÉä {ÉEòcEò® EÖòSÉ±É-EÖòSÉ±É Eò® ̈ ÉÉ®xÉä Eòä 
Ê±ÉB Eò½iÉÒ ½éþ, CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ +YÉÉxÉiÉÉ, ªÉÉÊxÉ +Ê¶ÉIÉÉ ½Ò 
nÊ±ÉiÉ, ¤É½ÖVÉxÉ +Éè® ºjÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ nÖ¶¨ÉxÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä 
VÉÉxÉ¤ÉÚZÉEò® ºÉÉäSÉÒ ºÉ¨ÉZÉÒ ºÉÉÊWÉ¶É Eòä iÉ½iÉ ́ ÉÆÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½ 
EòÉä nÚ® ®JÉÉ MÉªÉÉ ½è*

""=ºÉEòÉ xÉÉ¨É ½è +YÉÉxÉ
=ºÉä vÉ® n¤ÉÉäSÉÉä, ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ {ÉEòcEò® {ÉÒ]Éä

3+Éè® =ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ¦ÉMÉÉ nÉä*''  
ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ-xÉÒÊiÉ Eòä |É¨ÉÖJÉ ÊSÉÆiÉxÉ

=x½ÉäÆxÉä BEò BäºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉÊ®Eò±{ÉxÉÉ EòÒ VÉÉä 
½® ´ÉMÉÇ EòÉä ºÉ¶ÉHò Eò®ä, °òÊgªÉÉäÆ EòÉä iÉÉäcä +Éè® =x½äÆ 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ ́ É º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ên±ÉÉB* +ÉVÉ ¦ÉÒ ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå 
EòÒ Ê¶ÉIÉÉ, ́ ÉÆÊSÉiÉÉäÆ Eòä =ilÉÉxÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè® 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB =xÉEòä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉä 
Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®xÉÉ +iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ½è, 
iÉÉÊEò ¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ Ê¶ÉIÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉxÉ 
+Éè® ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉ ºÉEòä* =xÉEòÒ ºÉÉäSÉ ̈ ÉäÆ 
Ê¶ÉIÉÉ Eòä´É±É YÉÉxÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É lÉÒ, ÊVÉºÉEòä Ê±ÉB 
=x½ÉäÆxÉä ºEÚò±ÉÉäÆ UÉjÉ´ÉÞÊkÉªÉÉäÆ +Éè® +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò ¤Éè`EòÉäÆ VÉèºÉä 
´ªÉ´É½ÉÊ®Eò iÉ®ÒEòä +{ÉxÉÉB*

1. ¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ; Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò GòÉÆÊiÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä xÉ Eòä´É±É ¦ÉÉ®iÉ EòÒ {É½±ÉÒ 
¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉÊIÉEòÉ ½ÉäxÉä EòÉ MÉÉè®´É |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ, ¤ÉÊ±Eò 
=x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä '¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ' Eòä ºÉ¤ÉºÉä 
¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ +ºjÉ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ |ÉÊiÉÊ¹`iÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ* =xÉEòÉ 
¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò +YÉÉxÉiÉÉ ½Ò MÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ EòÒ VÉc ½è +Éè® 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä <ºÉ ¤ÉäcÒ ºÉä ¨ÉÖHò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB 
+Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è* =x½ÉäÆxÉä Ê´É{É®ÒiÉ 
{ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÊ½¹EòÉ® EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®iÉä ½ÖB {ÉÖhÉä Eòä Ê¦Écä´ÉÉcÉ ̈ ÉäÆ ±ÉcÊEòªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB {É½±ÉÉ 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ JÉÉä±ÉÉ, ÊVÉºÉxÉä Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå EòÉä 
ºÉÒvÉÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ nÒ*

±ÉäÊJÉEòÉ bÉì. +SÉÇxÉÉ {ÉÉ`¬É Eòä +xÉÖºÉÉ®- 
""ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉä ¦ÉÉ®iÉ EòÒ |ÉlÉ¨É |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ 
Ê¶ÉÊIÉEòÉ ½ÉäxÉä EòÉ MÉÉè®´É |ÉÉ{iÉ ½è* =x½þÉåxÉä BäºÉä ºÉ¨ÉªÉ ̈ ÉäÆ 
Ê¶ÉIÉÉ {É® EòÉªÉÇ Eò®xÉÉ ¶ÉÖ°ò ÊEòªÉÉ VÉ¤É ½¨ÉÉ®ä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ 
|ÉÉªÉ: ÊºjÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÉ®ä uÉ® ¤ÉÆn lÉä* 
ÊºjÉªÉÉäÆ EòÉä {Éè®ÉäÆ EòÒ VÉÚiÉÒ, ́ ÉÉSÉÉ±É, xÉEòÇ EòÉ uÉ® Eò½É 
VÉÉiÉÉ lÉÉ* =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉÚ±½ä-SÉÉèEòä, ¤ÉSSÉä {ÉènÉ Eò®xÉä, 
{ÉÊiÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®xÉä iÉEò ½Ò ºÉÒÊ¨ÉiÉ lÉÉ* =xÉEòÒ <SUÉ, 
¯ûÊSÉ, +Ê¦É¯ûÊSÉ ´É ¨ÉÉxÉ-ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ Eò½Ó EòÉä<Ç ¨ÉÚ±ªÉ 
xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ lÉÉ* ºÉ¦ÉÒ VÉÉÊiÉ EòÒ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ 

4ÊxÉEÞò¹]iÉ¨É ½Ò lÉÉ*''
=xÉEòä |ÉªÉÉºÉÉäÆ EòÉ =qä¶ªÉ Eòä´É±É ºÉÉIÉ®iÉÉ |ÉnÉxÉ 

Eò®xÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå ¨ÉäÆ iÉÉÊEòÇEò SÉäiÉxÉÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä ¨ÉÊ½±ÉÉ Ê¶ÉIÉEòÉäÆ Eòä BEò 
xÉB ́ ÉMÉÇ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ ÊEòªÉÉ, iÉÉÊEò +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÒÊgªÉÉÄ 
+{ÉxÉÒ ¨ÉÖÊHò EòÉ ¨ÉÉMÉÇ º´ÉªÉÆ |É¶ÉºiÉ Eò® ºÉEòäÆ* 
ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉä Ê´ÉvÉ´ÉÉ+Éå Eòä Ê±ÉB '¤ÉÉ±É½iªÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉEò 
MÉÞ½' +Éè® ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä +ÊvÉEòÉ®ÉäÆ Eòä Ê±ÉB '¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉä´ÉÉ 
¨ÉÆb±É' VÉèºÉä ¨ÉÆSÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòB, VÉÉä ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉä ½èÆ ÊEò 
=xÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eòä´É±É EòIÉÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó lÉÒ, 
¤ÉÊ±Eò ´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ 
EòÒ {ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉÉ lÉÒ* +ÉVÉ EòÒ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ 
|ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊVÉºÉ 'VÉäÆb® <C´ÉÉÊ±É]Ò' (Gender 

Equality) EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è, =ºÉEòÒ xÉÓ´É 
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ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉä 19´ÉÓ ºÉnÒ ̈ ÉäÆ ½Ò ®JÉ nÒ lÉÒ* =xÉEòÉ ªÉ½ 
n¶ÉÇxÉ ÊEò "Ê¶ÉIÉÉ ½Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÉ® ½è" +ÉVÉ EòÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉ 
xÉÒÊiÉ +Éè® ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB |Éä®hÉÉ EòÉ 
+]Ú] »ÉÉääiÉ ¤ÉxÉÉ ½Ö+É ½è* 

""±ÉMÉ¦ÉMÉ bäg ºÉÉè ºÉÉ±É {É½±Éä ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä 
xÉä ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉäÆ Eòä ½Ò ºÉ¨ÉÉxÉ +ÊvÉEòÉ® Ên±ÉÉxÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ lÉÒ* =x½ÉäÆxÉä +Éè®iÉÉäÆ EòÉä ½Ò xÉ½Ó, ̈ ÉnÉç EòÉä 
¦ÉÒ =xÉEòÒ VÉciÉÉ +Éè® ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ºÉä +ÉWÉÉn ÊEòªÉÉ* 
nÖÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ±ÉMÉÉiÉÉ® Ê´ÉEòÊºÉiÉ +Éè® ¨ÉÖJÉ® ½Éä ®½Ò 
xÉÉ®Ò´ÉÉnÒ ºÉÉäSÉ EòÒ `ÉäºÉ ¤ÉÖÊxÉªÉÉn ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç +Éè® 
=xÉEòä {ÉÊiÉ VªÉÉäÊiÉ¤ÉÉ xÉä ½Ò Ê¨É±ÉEò® bÉ±ÉÒ* nÉäxÉÉäÆ xÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ EÖò|ÉlÉÉ+Éå EòÉä {É½SÉÉxÉÉ, Ê´É®ÉävÉ ÊEòªÉÉ +Éè® 

5ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ =xÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ¦ÉÒ {Éä¶É ÊEòªÉÉ*''  
2. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò GòÉÆÊiÉ EòÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ ={ÉEò®hÉ : Ê¶ÉIÉÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä Eòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ Eòä´É±É +IÉ®ÉäÆ 
EòÉ YÉÉxÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò GòÉÆÊiÉ EòÉ BEò 
¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ={ÉEò®hÉ lÉÉ* =xÉEòÉ ̈ ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ Ê¶ÉIÉÉ Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÊnªÉÉäÆ ºÉä SÉ±ÉÒ +É ®½Ò VÉÉÊiÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ 
¦Éän¦ÉÉ´É +Éè® +º{ÉÞ¶ªÉiÉÉ EòÒ ¤ÉäÊcªÉÉäÆ EòÉä EòÉ]xÉÉ lÉÉ* 
=x½ÉäÆxÉä <ºÉ Ê´ÉSÉÉ® EòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ ÊEòªÉÉ ÊEò +YÉÉxÉiÉÉ 
½Ò ºÉ¨ÉºiÉ nÖJÉÉäÆ +Éè® MÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ EòÒ VÉc ½è* Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò 
+ºjÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ |ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½ÖB, =x½ÉäÆxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä 
½ÉÊ¶ÉB {É® {Écä ´ÉMÉÉç, Ê´É¶Éä¹ÉEò® nÊ±ÉiÉÉäÆ, Ê{ÉUcÉäÆ +Éè® 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä ¦ÉÒiÉ® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® º´É-SÉäiÉxÉÉ EòÉ 
ºÉÆSÉÉ® ÊEòªÉÉ, iÉÉÊEò ́ Éä +{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä iªÉÉMÉ 
Eò® MÉÉè®´É{ÉÚhÉÇ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÒ ºÉEòäÆ*

<ºÉ GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò ̈ ÉÉMÉÇ {É® SÉ±ÉiÉä ½ÖB ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç 
xÉä Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò +Éè® VÉÉÊiÉ´ÉÉnÒ fÉÆSÉä EòÉä ºÉÒvÉÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ 
nÒ* =xÉEòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò VÉ¤É iÉEò ´ÉÆÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
Ê¶ÉÊIÉiÉ ½ÉäEò® +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®ÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°òEò xÉ½þÓ 
½ÉäMÉÉ, iÉ¤É iÉEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ºÉÆ¦É´É 
xÉ½Ó ½è* =xÉEòä uÉ®É ºlÉÉÊ{ÉiÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eòä´É±É 
{ÉÉ`¶ÉÉ±ÉÉBÄ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè® xªÉÉªÉ EòÒ 
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉBÄ lÉÓ, VÉ½ÉÄ UÖ+ÉUÚiÉ VÉèºÉÒ EÖò®ÒÊiÉªÉÉäÆ EòÉ 
EòÉä<Ç ºlÉÉxÉ xÉ½Ó lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä 'ºÉiªÉ¶ÉÉävÉEò' ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ EòÉä 
Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉäÆ Ê{É®ÉäªÉÉ, ÊVÉºÉºÉä UÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ iÉEòÇ¶ÉÊHò Ê´ÉEòÊºÉiÉ 

½Ö<Ç +Éè® ́ Éä +ÆvÉÊ´É¶´ÉÉºÉÉäÆ Eòä SÉÆMÉÖ±É ºÉä ̈ ÉÖHò ½Éä ºÉEòä* <ºÉ 
|ÉEòÉ®, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò ´ªÉÊHòMÉiÉ 
={É±ÉÊ¤vÉ ºÉä >ò{É® =`ÉEò® ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò ¨ÉÖÊHò EòÉ ¨ÉÉMÉÇ 
¤ÉxÉÉ ÊnªÉÉ, ÊVÉºÉxÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
±ÉÉäEòiÉÆjÉ EòÒ xÉÓ´É ®JÉÒ*
3. ºÉ´ÉÇ-ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò oÊ¹]EòÉähÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ ¶ÉèÊIÉEò n¶ÉÇxÉ 'ºÉ´ÉÇ-
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ' EòÉ ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò +Éè® ºÉ¶ÉHò 
=nÉ½®hÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä =ºÉ nÉè® ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ VÉÉÊiÉªÉÉäÆ, {ÉÆlÉÉäÆ 
+Éè® vÉ¨ÉÉç Eòä ¤ÉÉ±ÉEòÉäÆ, Ê´É¶Éä¹ÉEò® ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå Eòä Ê±ÉB 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉäÆ Eòä uÉ® JÉÉä±Éä, VÉ¤É Ê¶ÉIÉÉ {É® Eòä´É±É BEò 
Ê´ÉÊ¶É¹] ́ ÉMÉÇ EòÉ BEòÉÊvÉEòÉ® ºlÉÉÊ{ÉiÉ lÉÉ* ªÉ½ ̈ ÉÉjÉ BEò 
¶ÉèÊIÉEò ºÉÖvÉÉ® xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉc´ÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ 
Eòä Ê´É¯ûr BEò GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò ¶ÉÆJÉxÉÉn lÉÉ* =xÉEòÉ og 
Ê´É¶´ÉÉºÉ lÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉä<Ç Ê´É±ÉÉÊºÉiÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ MÉÊ®¨ÉÉ +Éè® +ÊºiÉi´É EòÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ 
+ÆMÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, ´ÉºjÉ +Éè® 
+É´ÉÉºÉ VÉèºÉÒ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå ºÉä EòÒ, ÊVÉºÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä +ÆÊiÉ¨É ´ªÉÊHò iÉEò {É½ÖÄSÉÉxÉÉ ®ÉVªÉ +Éè® 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ {É®¨É xÉèÊiÉEò nÉÊªÉi´É ½è* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç EòÉ 
¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ¶É®Ò® Eòä {ÉÉä¹ÉhÉ Eòä Ê±ÉB +zÉ 
+Éè® VÉ±É +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è, =ºÉÒ |ÉEòÉ® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ̈ ÉÖÊHò +Éè® 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB YÉÉxÉ +{ÉÊ®½ÉªÉÇ ½è* =xÉEòä <ºÉ 
og '¨ÉÉxÉ´ÉÉÊvÉEòÉ®´ÉÉnÒ' ÊSÉÆiÉxÉ xÉä ½Ò +ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉ ̈ ÉäÆ 
'Ê¶ÉIÉÉ Eòä +ÊvÉEòÉ®' EòÒ ´ÉèSÉÉÊ®Eò xÉÓ´É ®JÉÒ, VÉ½ÉÄ 
ºÉ¨ÉÉ´ÉäÊ¶ÉiÉÉ ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉMÉÊiÉ EòÉ BEò¨ÉÉjÉ 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {Éè¨ÉÉxÉÉ ½è*
4. ´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò B´ÉÆ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ {ÉrÊiÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä xÉä 'ºÉÊGòªÉ Ê¶ÉIÉhÉ' (Active 

Learning) +Éè® 'ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ' Eòä ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ {É® Ê´É¶Éä¹É 
¤É±É ÊnªÉÉ, VÉ½ÉÄ UÉjÉ Eòä´É±É ÊEòiÉÉ¤ÉÒ YÉÉxÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ 
xÉ ®½Eò® ́ ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò +xÉÖ¦É´É Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÒJÉiÉä lÉä* 
=xÉEòÉ ªÉ½ oÊ¹]EòÉähÉ +ÉVÉ EòÒ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ 
|ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä {ÉÚhÉÇiÉ: +xÉÖ°ò{É ½è, VÉÉä ®]xÉä Eòä ¤ÉVÉÉªÉ 
'Eò®Eòä ºÉÒJÉxÉä' EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ näiÉÒ ½è* <ºÉEòä 
+ÊiÉÊ®Hò, ÊxÉvÉÇxÉiÉÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò ¤ÉÉvÉÉ+Éå Eòä EòÉ®hÉ 
½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä 'Ê¶ÉIÉÉ-iªÉÉMÉ' (Drop-Out) EòÉä ®ÉäEòxÉä Eòä 
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Ê±ÉB =x½ÉäÆxÉä 'Eò¨ÉÉ+Éä +Éè® ºÉÒJÉÉä' VÉèºÉÒ º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉÒ 
ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå +Éè® UÉjÉ´ÉÞÊkÉªÉÉäÆ EòÒ +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ ®JÉÒ, 
iÉÉÊEò UÉjÉ +{ÉxÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ 
EòÉ {ÉÉ` ¦ÉÒ {Ég ºÉEòäÆ*

=xÉEòÉ ªÉ½ {ÉÉ`¬Gò¨É Eòä´É±É ¤ÉÉèÊrEò Ê´ÉEòÉºÉ 
iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó lÉÉ, ¤ÉÊ±Eò <ºÉ¨ÉäÆ EÞòÊ¹É, º´ÉÉºlªÉ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖvÉÉ®ÉäÆ EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ¦ÉÒ lÉÉ, VÉÉä UÉjÉÉäÆ EòÉä 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® Eò®iÉÉ 
lÉÉ* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ 
UÉjÉ EòÉä Eòä´É±É Eò¨ÉÇSÉÉ®Ò ¤ÉxÉÉxÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä BEò 
º´ÉiÉÆjÉ Ê´ÉSÉÉ®Eò +Éè® +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® ´ªÉÊHòi´É Eòä °ò{É ¨ÉäÆ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò 
EòÉè¶É±É ºÉä VÉÉäcEò® ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ́ ÉÆÊSÉiÉ ́ ÉMÉÉç EòÉä +ÉÊlÉÇEò 
nÉºÉiÉÉ ºÉä ¨ÉÖHò Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ* =xÉEòÒ ªÉ½ 
nÚ®MÉÉ¨ÉÒ ºÉÉäSÉ +ÉVÉ Eòä 'EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÉºÉ' +Éè® 
'´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò Ê¶ÉIÉÉ' VÉèºÉä ´ÉèÊ¶´ÉEò ¨ÉÉxÉEòÉäÆ EòÒ {ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÒÇ 
ÊºÉr ½ÉäiÉÒ ½è*
5. vÉ¨ÉÇÊxÉ®{ÉäIÉ +Éè® xÉèÊiÉEò Ê¶ÉIÉÉ-n¶ÉÇxÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ +ÉvÉÉ® 
vÉÉÊ¨ÉÇEò Eò^®iÉÉ Eòä ºlÉÉxÉ {É® vÉ¨ÉÇÊxÉ®{ÉäIÉiÉÉ +Éè® 
´ÉèYÉÉÊxÉEò oÊ¹]EòÉähÉ lÉÉ* =xÉEòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò Ê¶ÉIÉÉ ´É½ ½è, VÉÉä ´ªÉÊHò EòÉä 'º´ÉiÉÆjÉiÉÉ, 
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, xªÉÉªÉ +Éè® ¤ÉÆvÉÖi´É' Eòä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ ºÉä 
ºÉÖºÉÊVVÉiÉ Eò®ä* =x½ÉäÆxÉä BEò BäºÉÒ xÉèÊiÉEòiÉÉ {É® ¤É±É 
ÊnªÉÉ VÉÉä ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É vÉ¨ÉÇ Eòä Eò¨ÉÇEòÉÆbÉäÆ ºÉä xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ´ÉÉn (Humanism) +Éè® iÉEòÇ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä ={ÉVÉÒ 
½Éä* =xÉEòä Ê¶ÉIÉhÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ =qä¶ªÉ BEò BäºÉä +Én¶ÉÇ 
±ÉÉäEòiÉÉÆÊjÉEò +Éè® ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
Eò®xÉÉ lÉÉ, VÉ½ÉÄ VÉÉÊiÉ, Ê±ÉÆMÉ +Éè® vÉ¨ÉÇ Eòä +ÉvÉÉ® {É® 
EòÉä<Ç ¦Éän¦ÉÉ´É xÉ ½Éä* =x½ÉäÆxÉä ¥ÉÉ¼¨ÉhÉ´ÉÉnÒ ´ÉSÉÇº´É +Éè® 
Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò EÖò®ÒÊiÉªÉÉäÆ Eòä Ê´É¯ûr 'xÉèÊiÉEòiÉÉ' EòÉä BEò 
fÉ±É EòÒ iÉ®½ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ, ÊVÉºÉºÉä UÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ 
º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Éä 
ºÉEòä* ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç Eòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò |ÉMÉÊiÉ 
EòÉ ºÉÉvÉxÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ̈ ÉÉxÉÊºÉEò MÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ EòÒ ¤ÉäÊcªÉÉäÆ EòÉä 
EòÉ]xÉä EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É lÉÒ* =xÉEòÒ oÊ¹] ̈ ÉäÆ '¤ÉÆvÉÖi´É' EòÉ +lÉÇ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä +ÆÊiÉ¨É ´ªÉÊHò Eòä |ÉÊiÉ Eò¯ûhÉÉ +Éè® ºÉ½ªÉÉäMÉ 

EòÉ ¦ÉÉ´É ®JÉxÉÉ lÉÉ, VÉÉä +ÉVÉ Eòä +ÉvÉÖÊxÉEò ±ÉÉäEòiÉÉÆÊjÉEò 
¨ÉÚ±ªÉÉäÆ EòÒ xÉÓ´É ½è*
ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä Eòä ¶ÉèÊIÉEò-n¶ÉÇxÉ EòÒ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 
|ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ 

GòÉÆÊiÉVªÉÉäÊiÉ ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ ¶ÉèÊIÉEò ÊSÉÆiÉxÉ 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉ ½äiÉÖ BEò +ÉvÉÉ®¦ÉÚiÉ 
¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇEò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½è* =xÉEòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ 
¨ÉÉjÉ ºÉÉIÉ®iÉÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ xÉ½Ó, +Ê{ÉiÉÖ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
°ò{ÉÉÆiÉ®hÉ, ºÉ¨ÉiÉÉ, xªÉÉªÉ B´ÉÆ ºÉ´ÉÉÆÇMÉÒhÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÉ 
BEò |É¦ÉÉ´ÉÒ =i|Éä®Eò lÉÒ* =xÉEòÒ xÉÒÊiÉ "ºÉ´ÉÇVÉxÉ Ê½iÉÉªÉ" 
+Éè® "ºÉ´ÉÇ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ" Eòä =xÉ ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ 
lÉÒ, VÉÉä +ÉVÉ EòÒ ®É¹]ÅÒªÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉªÉÉäÆ Eòä EòäÆp ̈ ÉäÆ ½éþ*
1. EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÉºÉ B´ÉÆ Ê¶ÉIÉEò ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEòiÉÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉä ªÉ½ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ lÉÉ ÊEò 
ºÉèrÉÆÊiÉEò YÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò EòÉè¶É±É 
(Skill Development) +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è* =x½ÉäÆxÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ́ ÉMÉÉç 
+Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä xÉ Eòä´É±É +IÉ®ÉäÆ EòÉ YÉÉxÉ ÊnªÉÉ, 
¤ÉÊ±Eò =x½äÆ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EÖò®ÒÊiÉªÉÉäÆ Eòä Ê´É¯ûr ¤ÉÉèÊrEò 
SÉäiÉxÉÉ +Éè® +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® VÉÒ´ÉxÉ ½äiÉÖ +É´É¶ªÉEò EòÉè¶É±É ¦ÉÒ 
|ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ* º´ÉªÉÆ ¦ÉÉ®iÉ EòÒ |ÉlÉ¨É |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ Ê¶ÉÊIÉEòÉ 
¤ÉxÉEò® =x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉEò-|ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ {É® VÉÉä 
¤É±É ÊnªÉÉ, ´É½ +ÉVÉ Eòä 'Ê¶ÉIÉEò Ê¶ÉIÉÉ' (Teacher 

Education) ¨ÉÉxÉEòÉäÆ EòÉ {ÉÚ´ÉÇMÉÉ¨ÉÒ ½è* ¨ÉävÉÉ´ÉÒ UÉjÉÉäÆ Eòä 
Ê±ÉB UÉjÉ´ÉÞÊkÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò ºÉ½ÉªÉiÉÉ Eòä =xÉEòä |ÉªÉÉºÉ 
+ÉVÉ Eòä 'Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉxÉ' Eòä ¨ÉÉìb±É EòÉä SÉÊ®iÉÉlÉÇ 
Eò®iÉä ½èÆ*

""=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eòä {ÉgÉxÉä Eòä iÉ®ÒEòä, VÉèºÉä ºÉ´ÉÉ±É-
VÉ´ÉÉ¤É, |ÉèÊC]Eò±É iÉ®ÒEòä, UÉä]Ò Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ, EòÊ´ÉiÉÉBÄ 
+Éè® JÉä±É, +ÉVÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ½éþ* ÊºÉ¢òÇ EòIÉÉ ̈ ÉäÆ 
{ÉgÉxÉä ºÉä EòÉä<Ç UÉjÉ {ÉÚ®É <ÆºÉÉxÉ xÉ½Ó ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ; EòIÉÉ 
Eòä ¤ÉÉ½® JÉÖ±Éä ̈ ÉÉ½Éè±É ̈ ÉäÆ ́ ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò YÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ +Éè® 

6´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ WÉ°ò®Ò ½è*''
2. ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò +´ÉºÉ® +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ±ÉÉäEòiÉÆjÉ

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ ¶ÉèÊIÉEò ±ÉIªÉ BEò BäºÉä 
xªÉÉªÉ{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò®xÉÉ lÉÉ, VÉ½ÉÄ Ê±ÉÆMÉ, 
VÉÉÊiÉ ªÉÉ ´ÉMÉÇ VÉÊxÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É EòÉ {ÉÚhÉÇiÉ: =x¨ÉÚ±ÉxÉ ½Éä* 
=xÉEòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò |ÉiªÉäEò ́ ªÉÊHò EòÒ |ÉºÉÖ{iÉ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå 
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Eòä |ÉEò]ÒEò®hÉ ½äiÉÖ 'ºÉ¨ÉÉxÉ +´ÉºÉ®' EòÒ ={É±É¤vÉiÉÉ 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è* =xÉEòÉ ªÉ½ n¶ÉÇxÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ Eòä +xÉÖSUän 21A (Ê¶ÉIÉÉ EòÉ +ÊvÉEòÉ®) +Éè® 
+xÉÖSUän 46 (+xÉÖºÉÚÊSÉiÉ VÉÉÊiÉªÉÉäÆ, VÉxÉVÉÉÊiÉªÉÉäÆ +Éè® 
+xªÉ Eò¨ÉWÉÉä® ´ÉMÉÉç Eòä ¶ÉèÊIÉEò +Éè® +ÉÊlÉÇEò Ê½iÉÉäÆ EòÉä 
¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉÉ) EòÒ ¨ÉÚ±É SÉäiÉxÉÉ EòÉä |ÉÊiÉÊ¤ÉÆÊ¤ÉiÉ Eò®iÉÉ ½è, 
VÉÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ´ÉÆÊSÉiÉ ´ÉMÉÉç EòÉä ¨ÉÖJªÉvÉÉ®É ¨ÉäÆ ±ÉÉxÉä EòÉ 
¨ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ Eò®iÉÉ ½è*
3. '¤Éä]Ò ¤ÉSÉÉ+Éä - ¤Éä]Ò {ÉgÉ+Éä' B´ÉÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ 
º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ

´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉ®EòÉ® EòÒ '¤Éä]Ò ¤ÉSÉÉ+Éä-¤Éä]Ò {ÉgÉ+Éä' 
iÉlÉÉ 'ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä ÊEò¶ÉÉä®Ò ºÉ¨ÉÞÊr ªÉÉäVÉxÉÉ' VÉèºÉÒ 
{É½±ÉäÆ =xÉEòä ½Ò ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê´ÉºiÉÉ® ½èÆ* 
ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç xÉä =zÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ ̈ ÉäÆ ½Ò ªÉ½ |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ Eò® 
ÊnªÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÒ Ê¶ÉIÉÉ +Éè® =xÉEòÉ ºÉÆ®IÉhÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ |ÉMÉÊiÉ Eòä Ê±ÉB +{ÉÊ®½ÉªÉÇ ½è* =x½ÉäÆxÉä 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä Ê±ÉB +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ Eòä VÉÉä uÉ® JÉÉä±Éä, ´Éä 
+ÉVÉ EòÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉ =tÊ¨ÉiÉÉ +Éè® ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉÉäÆ 
Eòä |Éä®hÉÉ»ÉÉäiÉ ½éþ*
4. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ B´ÉÆ ºÉÉÊ½ÊiªÉEò |ÉÊiÉ®ÉävÉ

=x½ÉäÆxÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÉMÉ°òEòiÉÉ EòÉ 
ºÉ¶ÉHò ¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉÉªÉÉ* =xÉEòä uÉ®É ®ÊSÉiÉ EòÉ´ªÉ 
('EòÉ´ªÉ ¡Öò±Éä' +Éè® '¤ÉÉ´ÉxÉEò¶ÉÒ ºÉÖ¤ÉÉävÉ ®ixÉÉEò®') ¨ÉÉjÉ 
ºÉÉÊ½iªÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÉÊiÉ´ÉÉn +Éè® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉ Eòä Ê´É¯ûr 
BEò ¤ÉÉèÊrEò Ê´É¨É¶ÉÇ lÉä* =x½ÉäÆxÉä ÊºÉr ÊEòªÉÉ ÊEò ºÉÉÊ½iªÉ 
+Éè® Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉä ½Ò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉä 
{ÉÊ®¹EÞòiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

GòÉÆÊiÉVªÉÉäÊiÉ ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +Éè® 
=xÉEòä EòÉªÉÇ +ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉ Eòä ¶ÉèÊIÉEò <ÊiÉ½ÉºÉ Eòä 
ºÉ¤ÉºÉä º´ÉÊhÉÇ¨É +vªÉÉªÉ ½èÆ* =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ-n¶ÉÇxÉ ªÉ½ 
ºÉÆnä¶É näiÉÉ ½è ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® 
ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò ¤Én±ÉÉ´É ½äiÉÖ Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÒ 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇiÉÉ +{ÉÊ®½ÉªÉÇ ½è* +ÉVÉ Eòä ÊbÊVÉ]±É +Éè® 
+ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ =xÉEòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ +Éè® +ÊvÉEò ¤Ég 
MÉ<Ç ½è* "¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ', "EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÉºÉ' +Éè® 
'Ê¶ÉIÉÉ Eòä +ÊvÉEòÉ®' VÉèºÉä ´ÉèÊ¶´ÉEò Ê´É¨É¶ÉÇ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ 

=xÉEòä ½Ò |ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉ |ÉÊiÉ¡ò±É ½èÆ* ´Éä ¨É½Éi¨ÉÉ 
VªÉÉäÊiÉ¤ÉÉ ¡Öò±Éä Eòä <ºÉ EòÉ±ÉVÉªÉÒ ºÉÚjÉ EòÒ ¨É½ÉxÉiÉ¨É 
ºÉÆ´ÉÉ½Eò lÉÓ ÊEò-Ê´ÉtÉ Ê¤ÉxÉÉ ̈ ÉÊiÉ MÉ<Ç, ̈ ÉÊiÉ Ê¤ÉxÉÉ xÉÒÊiÉ 
MÉ<Ç, xÉÒÊiÉ Ê¤ÉxÉÉ MÉÊiÉ MÉ<Ç, MÉÊiÉ Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉkÉ MÉªÉÉ, Ê´ÉkÉ 
Ê¤ÉxÉÉ ¶ÉÚp ½Öþ+É* Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉtÉ Eòä <iÉxÉä +xÉlÉÇ* ªÉ½ 
Ê´ÉSÉÉ® º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò Ê¶ÉIÉÉ Eòä +¦ÉÉ´É ̈ ÉäÆ Ê´É´ÉäEò EòÉ 
¿ÉºÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® Ê´É´ÉäEò½ÒxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eò¦ÉÒ +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® 
ªÉÉ |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É xÉ½þÓ ½Éä ºÉEòiÉÉ* +iÉ:, +ÉVÉ EòÉ ¦ÉÉ®iÉ 
ªÉÊn ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ +Éè® ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ±ÉÉäEòiÉÆjÉ EòÒ 
Ên¶ÉÉ ¨ÉäÆ +OÉºÉ® ½ÉäxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è, iÉÉä =ºÉä ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç 
¡Öò±Éä Eòä Ê¶ÉIÉÉ-n¶ÉÇxÉ +Éè® =xÉEòä uÉ®É ÊnJÉÉB MÉB 
xªÉÉªÉ{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉMÉÇ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®xÉÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ*

                                       qqq
ºÉÆn¦ÉÇ ºÉÚSÉÒ
1. https://timesofindia.indiatimes.com/city/ 

pune/pune-university-to-be-renamed-after-
savitribai-phule/articleshow/37989022.cms

2. bÉì. +SÉÇxÉÉ {ÉÉ`¬É, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä: ºjÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ ̈ É¶ÉÉ±É, 
MÉÉªÉjÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, SÉäxxÉ<Ç, ºÉÆºEò®hÉ-2020, {ÉÞ¹` ºÉÆ- 97

3. ºÉÆ{ÉÉnEò +ÊxÉiÉÉ ¦ÉÉ®iÉÒ, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä EòÒ EòÊ´ÉiÉÉBÄ, 
º´É®ÉVÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, xÉ<Ç Ên±±ÉÒ, ºÉÆºEò®hÉ- 2015, {ÉÞ¹` ºÉÆ- 5

4. bÉì. +SÉÇxÉÉ {ÉÉ`¬É, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä: ºjÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ ̈ É¶ÉÉ±É, 
MÉÉªÉjÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, SÉäxxÉ<Ç, ºÉÆºEò®hÉ-2020, {ÉÞ¹` ºÉÆ- 86

5. bÉì. +SÉÇxÉÉ {ÉÉ`¬É, ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä: ºjÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ ̈ É¶ÉÉ±É, 
MÉÉªÉjÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ, SÉäxxÉ<Ç, ºÉÆºEò®hÉ-2020, {ÉÞ¹` ºÉÆ- 87

6. https://ijcrt.org/papers/IJCRT2312212.pdf
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Eòä. Ê¤ÉxnÖ¦ÉÉMÉÇÊ´É

PhD. ¶ÉÉävÉÉÊlÉÇxÉÒ 
(Ê½ÆnÒ Ê´É¦ÉÉMÉ)
¸ÉÒ ´ÉåEò]ä¶´É® Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
ÊiÉ¯û{ÉÊiÉ-517502
+ÉÆwÉ |Énä¶É 
ºÉÆ{ÉEòÇ 

¶ÉÉävÉ ÊxÉnäÇÊ¶ÉEòÉ 

bÉì. +É®.¤ÉÒ. ´ÉÉhÉÒ¸ÉÒ
®úÉVÉEòÒªÉ ºxÉÉiÉEò ¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ
{ÉÖkÉÚ®-517583
+ÉÆwÉ |Énä¶É

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ 

¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É

þ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå VÉÉÊiÉ +Éè® Ê±ÉÆMÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ+Éå EòÒ VÉcå +iªÉÆiÉ 
MÉ½®Ò ®½Ò ½éþ* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä nÊ±ÉiÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ÊºlÉÊiÉ-ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ¨Éå 
+iªÉÊvÉEò VÉÊ]±É ®½Ò ½è, CªÉÉåÊEò =x½å VÉÉÊiÉ +Éè® Ê±ÉÆMÉ nÉäxÉÉå +ÉvÉÉ®Éå {É® =i{ÉÒcxÉ 
+Éè® ¦Éän¦ÉÉ´É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* Ê½ÆnÒ nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ xÉä <xÉ ½ÉÊ¶ÉB {É® 
ÊºlÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå Eòä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÉç, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xªÉÉªÉ +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ {ÉÒcÉ EòÉä 
+Ê¦É´ªÉÊHò näxÉä EòÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ ½è* Ê½ÆnÒ nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ Eòä |É¨ÉÖJÉ 
®SÉxÉÉEòÉ® +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä +{ÉxÉä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä 
+iªÉÆiÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ fÆMÉ ºÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEòÒ ®SÉxÉÉ+Éå ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå, =xÉEòä ̧ É¨É, +{É¨ÉÉxÉ, ºÉÆPÉ¹ÉÇ iÉlÉÉ +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
EòÉ +iªÉÆiÉ ºÉVÉÒ´É ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ 'VÉÚ`xÉ' iÉlÉÉ Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ 
VÉèºÉä 'ºÉ±ÉÉ¨É' +Éè® '¶É´ÉªÉÉjÉÉ' nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå EòÉä 
ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÒ ½éþ* 

ªÉ½ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä ÊSÉjÉhÉ EòÉ 
+É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ={ÉÊºlÉiÉ nÉä½®ä ¶ÉÉä¹ÉhÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, +Êº¨ÉiÉÉ-¤ÉÉävÉ iÉlÉÉ 
|ÉÊiÉ®ÉävÉ-SÉäiÉxÉÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¦ÉÒ º{É¹] ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è 
ÊEò ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ÊSÉjÉhÉ ½Ò xÉ½Ó Eò®iÉÉ, 
¤ÉÊ±Eò ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, xªÉÉªÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
EòÉä ¦ÉÒ ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n

1. nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ 2. ºjÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ 3. nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ 4. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ    
5. ºjÉÒ +Êº¨ÉiÉÉ 6. VÉÉÊiÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 7. +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò             
8. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ 9. |ÉÊiÉ®ÉävÉ-SÉäiÉxÉÉ 10. +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ

|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò VÉÉÊiÉ +Éè® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 
¨ÉÚ±ªÉÉå {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ®½Ò ½è* <ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå ºjÉÒ EòÉä +CºÉ® ÊuiÉÒªÉEò ºlÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 
½Ö+É ½è* VÉ¤É ºjÉÒ nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è, iÉ¤É =ºÉEòÒ ÊºlÉÊiÉ +Éè® ¦ÉÒ 
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VÉÊ]±É ½Éä VÉÉiÉÒ ½è* =ºÉä Eòä´É±É ºjÉÒ ½ÉäxÉä Eòä EòÉ®hÉ ½Ò 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÉÊiÉ Eòä EòÉ®hÉ ¦ÉÒ +xÉäEò |ÉEòÉ® Eòä 
¦Éän¦ÉÉ´É +Éè® ¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* 
nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò 
EòÉ ºÉ¶ÉHò ̈ ÉÉvªÉ¨É ½è* ªÉ½ ºÉÉÊ½iªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =xÉ ́ ÉMÉÉç 
EòÒ {ÉÒcÉ +Éè® ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÉ ½è ÊVÉx½å ±ÉÆ¤Éä 
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ̈ ÉÖJªÉvÉÉ®É Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ={ÉäÊIÉiÉ ®JÉÉ MÉªÉÉ* 
¶É®hÉEÖò¨ÉÉ® Ê±ÉÆ¤ÉÉ±Éä Eòä +xÉÖºÉÉ®-""nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ´É½ 
ºÉÉÊ½iªÉ ½è VÉÉä nÊ±ÉiÉÉå Eòä VÉÒ´ÉxÉÉxÉÖ¦É´ÉÉå +Éè® =xÉEòä 

1ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è*''

Ê½ÆnÒ nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò 
EòÉ xÉÉ¨É +iªÉÆiÉ ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ½è* =x½ÉåxÉä +{ÉxÉä ºÉÉÊ½iªÉ Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉÒcÉ, ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xªÉÉªÉ EòÉä +iªÉÆiÉ ¨ÉÉÊ¨ÉÇEò °ò{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ 
ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEòÒ ®SÉxÉÉ+Éå ¨Éå Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä nÊ±ÉiÉ 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* 
=xÉEòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ "VÉÚ`xÉ' iÉlÉÉ +xªÉ Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ VÉèºÉä 
ºÉ±ÉÉ¨É +Éè® ¶É´ÉªÉÉjÉÉ nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä +xÉäEò {É½±ÉÖ+Éå 
EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÒ ½éþ* <xÉ ®SÉxÉÉ+Éå ¨Éå nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉå 
EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ, =xÉEòÒ {ÉÒcÉ, ¸É¨É, ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ +iªÉÆiÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* 
<ºÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ EòÉ =qä¶ªÉ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä 
ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä ÊSÉjÉhÉ EòÉ +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò 
+vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ ½è*

nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ +Éè® ̈ ÉÊ½±ÉÉ Ê´É¨É¶ÉÇ

nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ BEò 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ vÉÉ®É ½è, ÊVÉºÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ½ÉÊ¶ÉB {É® ÊºlÉiÉ 
´ÉMÉÉç EòÒ +É´ÉÉWÉ EòÉä ºÉÉÊ½ÊiªÉEò +Ê¦É´ªÉÊHò nÒ* <ºÉ 
ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ºjÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¨É½k´É ½è, CªÉÉåÊEò 
nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ nÉä½®ä ¶ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ÊPÉ®É ½Ö+É ½è* 
nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉä BEò +Éä® VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è, ́ É½Ó nÚºÉ®Ò +Éä® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ 
Eòä EòÉ®hÉ ¦ÉÒ =ºÉä +xÉäEò |ÉEòÉ® EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÉvÉÉ+Éå 
+Éè® +{É¨ÉÉxÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* <ºÉÒ EòÉ®hÉ 
nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ +xÉÖ¦É´É ̈ ÉÖJªÉvÉÉ®É Eòä ºjÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ ºÉä ¦ÉÒ 
Ê¦ÉzÉ +Éè® +ÊvÉEò VÉÊ]±É ½è*
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+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä +{ÉxÉä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå <ºÉ 
VÉÊ]±É ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä +iªÉÆiÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eòä ºÉÉlÉ 
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½è* ́ Éä ÊnJÉÉiÉä ½éþ ÊEò nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ Eòä´É±É {ÉÒcÉ +Éè® ¶ÉÉä¹ÉhÉ ºÉä ½Ò ¦É®É xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò =xÉ¨Éå ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÒ ¦ÉÒ |É¤É±É SÉäiÉxÉÉ 
Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è* ªÉ½ SÉäiÉxÉÉ Eòä´É±É 'ºjÉÒ' ½ÉäxÉä EòÒ {É½SÉÉxÉ 
iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ =ºÉ 'ÊiÉ½®ä nÆ¶É' EòÒ 
+Ê¦É´ªÉÊHò ½è, ÊVÉºÉ¨Éå VÉÉÊiÉ, ´ÉMÉÇ +Éè® Ê±ÉÆMÉ BEò ºÉÉlÉ 
Ê¨É±ÉEò® =ºÉEòä +ÊºiÉi´É EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉä ½éþ* Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉ 
Eòä <ºÉÒ |É¦ÉÉ´É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉä ½ÖB ªÉ½ Eò½É VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò-'"nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò 
nÖÊxÉªÉÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½è, =ºÉä PÉ® Eòä ¦ÉÒiÉ® ¦ÉÒ 
{ÉÖ¯û¹É´ÉÉnÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è, VÉÉä 

2=ºÉä nÉä½®ä ̈ ÉÉäSÉäÇ {É® ±ÉcxÉä EòÉä ̈ ÉVÉ¤ÉÚ® Eò®iÉÒ ½è*'"

VÉ½ÉÄ ºÉ´ÉhÉÇ ºjÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ ¨ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä PÉ®ä±ÉÚ 
SÉÉ®nÒ´ÉÉ®Ò +Éè® ́ ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉÉ ½è, 
´É½Ó nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ®Éä]Ò, ºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò 
ºÉÖ®IÉÉ VÉèºÉä ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ +ÊvÉEòÉ®Éå Eòä Ê±ÉB ½è* EòÉè¶É±ªÉÉ 
¤ÉèºÉÆjÉÒ +Éè® ºÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ ]ÉEò¦ÉÉè®ä VÉèºÉÒ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå xÉä 
+{ÉxÉÒ ®SÉxÉÉ+Éå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ º{É¹] ÊEòªÉÉ ½è ÊEò 
nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® EòÒ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÒ ½Ò GòÚ® 
½è ÊVÉiÉxÉÒ ÊEò ¤ÉÉ½®Ò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ* <ºÉ Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉ ¨ÉÚ±É 
=qä¶ªÉ =ºÉ "¨ÉÚEò ºÉÆºEÞòÊiÉ" EòÉä iÉÉäcxÉÉ ½è ÊVÉºÉxÉä ºÉÊnªÉÉå 
ºÉä nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä <ÊiÉ½ÉºÉ Eòä ½ÉÊ¶ÉB {É® ®JÉÉ* 
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, ""nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ Ê´É¨É¶ÉÇ Eòä´É±É +Êº¨ÉiÉÉ EòÒ 
JÉÉäVÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò =ºÉ {ÉÚ®Ò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eòä Ê´É¯ûr Ê´ÉpÉä½ 
½è ÊVÉºÉxÉä =ºÉä '<ÆºÉÉxÉ' ¨ÉÉxÉxÉä ºÉä <xÉEòÉ® Eò® ÊnªÉÉ 

3lÉÉ*'"  +ÉVÉ EòÉ nÊ±ÉiÉ ±ÉäJÉxÉ ºjÉÒ EòÉä Eòä´É±É BEò 
'{ÉÒÊciÉ' Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò BEò 'ÊxÉhÉÉÇªÉEò ¶ÉÊHò' 
Eòä °ò{É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò® ®½É ½è*

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ̈ ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉ

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ̈ ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉ 
+iªÉÆiÉ ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ +Éè® |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ½éþ* =x½ÉåxÉä nÊ±ÉiÉ 
¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä 
Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ +ÉbÆ¤É® Eòä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEòÒ 
®SÉxÉÉ+Éå ̈ Éå ̈ ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉÉå EòÉ ÊSÉjÉhÉ ̈ ÉÖJªÉiÉ: iÉÒxÉ °ò{ÉÉå 
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¨Éå ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è-

l{ÉÒÊciÉ ºjÉÒ

lºÉÆPÉ¹ÉÇ¶ÉÒ±É ºjÉÒ

l|ÉÊiÉ®ÉävÉ +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ |ÉiÉÒEò ºjÉÒ

<xÉ iÉÒxÉÉå °ò{ÉÉå Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä nÊ±ÉiÉ 
ºjÉÒ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå EòÉä =VÉÉMÉ® ÊEòªÉÉ ½è* 
=xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ºjÉÒ Eòä´É±É ºÉ½xÉ¶ÉÒ±É +Éè® {ÉÒÊciÉ 
{ÉÉjÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ́ É½ +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É +Éè® ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eòä 
Ê±ÉB ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¶ÉHò ´ªÉÊHòi´É Eòä °ò{É ¨Éå ¦ÉÒ 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½è* ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ¨ÉÉÄ EòÉ {ÉÉjÉ 
BEò BäºÉÒ vÉÖ®Ò ½è, VÉÉä +¦ÉÉ´ÉÉå +Éè® +{É¨ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ¦ÉÒ 
{ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä xÉ Eòä´É±É ºÉÆ¤É±É |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è, ¤ÉÊ±Eò 
ºÉÉ¨ÉÆiÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå ̈ Éå +ÉÄJÉå bÉ±ÉEò® +{ÉxÉä ½Eò 
EòÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ Eò®iÉÒ ½è*

=xÉEòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ 'VÉÚ`xÉ' ¨Éå ¨ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉÉå Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò MÉÊ®¨ÉÉ EòÒ {ÉÖxÉ: |ÉÉÊ{iÉ EòÉ 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½è* ´Éä =xÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä ÊSÉÊjÉiÉ Eò®iÉä ½éþ, VÉÉä 
PÉ®ä±ÉÚ Ê½ÆºÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÊ½¹EòÉ® Eòä Ê´É¯ûr ¨ÉÉèxÉ 
®½xÉä Eòä ¤ÉVÉÉªÉ ¨ÉÖJÉ® ½ÉäEò® +{ÉxÉÒ ={ÉÊºlÉÊiÉ nVÉÇ 
Eò®ÉiÉÒ ½éþ* '"´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ªÉ½ÉÄ ºjÉÒ {ÉÉjÉ Eòä´É±É 
VÉÉÊiÉMÉiÉ +{É¨ÉÉxÉ EòÉä ºÉ½xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊxÉVÉÒÇ´É ́ ÉºiÉÖ xÉ½Ó ½éþ, 
+Ê{ÉiÉÖ ́ Éä =ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ xÉÓ´É Ê½±ÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ SÉäiÉxÉÉ ½éþ, 

4VÉÉä =x½å ½ÉÊ¶ÉB {É® vÉEòä±ÉiÉÒ ½è*'"  ªÉ½ ÊSÉjÉhÉ <ºÉ 
iÉlªÉ EòÒ {ÉÖÊ¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ Ê´É¨É¶ÉÇ =xÉEòä 
ªÉ½ÉÄ ÊEòºÉÒ ÊºÉrÉÆiÉ ºÉä xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò WÉ¨ÉÒxÉÒ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ 
iÉÊ{É¶É ºÉä ={ÉVÉÉ ½è* ´Éä ¨ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉÉå EòÉä Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ 
¨ÉÖJªÉvÉÉ®É ºÉä VÉÉäcxÉä Eòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ +Éè® º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉ EòÉä 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ* ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå-""+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò 
Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ÊSÉÊjÉiÉ ÊºjÉªÉÉÄ +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® =ºÉ Ê´ÉpÉä½ 
EòÒ V´ÉÉ±ÉÉ ®JÉiÉÒ ½éþ, VÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eòä ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò 

5ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ +ÉvÉÉ® ¤ÉxÉiÉÒ ½è*'"

"VÉÚ`xÉ' ̈ Éå ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ÊºlÉÊiÉ

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ "VÉÚ`xÉ' 
Ê½ÆnÒ nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ +iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ EÞòÊiÉ ¨ÉÉxÉÒ 

VÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ Eòä´É±É BEò +Éi¨ÉEòlÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò nÊ±ÉiÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò nºiÉÉ´ÉäWÉ ½è* <ºÉ EÞòÊiÉ 
¨Éå ±ÉäJÉEò xÉä +{ÉxÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ +Éè® {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä 
+iªÉÆiÉ ¨ÉÉÊ¨ÉÇEò fÆMÉ ºÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½è* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä 
±ÉäJÉEò EòÒ ¨ÉÉÄ EòÉ SÉÊ®jÉ <ºÉ EÞòÊiÉ ¨Éå +iªÉÆiÉ 
|É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ °ò{É ̈ Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* ±ÉäJÉEò EòÒ ̈ ÉÉÄ BEò 
ºÉÉ½ºÉÒ +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå ÊSÉÊjÉiÉ EòÒ 
MÉ<Ç ½éþ* ́ Éä MÉ®Ò¤ÉÒ, +{É¨ÉÉxÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉÊ½¹EòÉ® Eòä 
¤ÉÉ´ÉVÉÚn +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä ºÉÆ¦ÉÉ±ÉiÉÒ ½éþ* BEò |ÉºÉÆMÉ ¨Éå 
>òÄSÉÒ VÉÉÊiÉ Eòä ±ÉÉäMÉÉå uÉ®É nÒ MÉ<Ç ¤ÉSÉÒ-JÉÖSÉÒ ®Éä]Ò EòÉä 
±ÉäxÉä ºÉä <ÆEòÉ® Eò®iÉä ½ÖB =xÉEòÉ +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ º{É¹] °ò{É 
ºÉä ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½ PÉ]xÉÉ 
=xÉEòä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ 
»ÉÉäiÉ ¤ÉxÉÒ* ªÉ½ |ÉºÉÆMÉ nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ Eòä +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® 
|ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉä º{É¹] °ò{É ºÉä ́ ªÉHò Eò®iÉÉ ½è*

<ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò, 'VÉÚ`xÉ' ̈ Éå +xªÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉ ¦ÉÒ 
Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò +Éè® VÉÉÊiÉ´ÉÉnÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eòä GòÚ® MÉ`VÉÉäc 
Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®iÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½éþ* ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä ªÉ½ 
º{É¹] ÊEòªÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ ̧ É¨É ½Ò +CºÉ® 
=xÉEòä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ®Òg ½ÉäiÉÉ ½è, ËEòiÉÖ ¤Én±Éä ¨Éå =x½å 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ={ÉäIÉÉ ½Ò |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ""±ÉäJÉEò EòÒ ̈ ÉÉÄ EòÉ 
´É½ ºÉÉ½ºÉ, VÉ½ÉÄ ´É½ ºÉÉ¨ÉÆiÉÒ +½ÆEòÉ® Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ÊºÉ® 
ZÉÖEòÉxÉä Eòä ¤ÉVÉÉªÉ VÉÚ`xÉ EòÉä `ÖEò®É näiÉÒ ½éþ, ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå 
{ÉÚ®ä nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÒ {É½±ÉÒ 

6MÉVÉÇxÉÉ ½è*'"  ªÉ½ +Éi¨ÉEòlÉÉ n¶ÉÉÇiÉÒ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ 
ÊºjÉªÉÉå Eòä Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÉjÉ BEò ÊbOÉÒ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
MÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ EòÒ ¤ÉäÊcªÉÉå EòÉä EòÉ]xÉä EòÉ +ÉèVÉÉ® ½è* ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò 
Eòä +xÉÖºÉÉ®, <xÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ̈ ÉÚEò ́ ÉänxÉÉ +Éè® =xÉEòÉ 
vÉèªÉÇ ½Ò ´É½ +ÉvÉÉ® ½è, ÊVÉºÉ {É® nÊ±ÉiÉ +Êº¨ÉiÉÉ EòÉ 
¨É½±É JÉcÉ ½Ö+É ½è* ""VÉÚ`xÉ ¨Éå ÊSÉÊjÉiÉ ¨ÉÉÄ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
ªÉ½ ÊºÉr Eò®iÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÒ +Êº¨ÉiÉÉ =ºÉEòä 
¸É¨É +Éè® º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ Eòä +]Ú] ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºÉä ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ 

7½ÉäiÉÒ ½è*'"  +ÆiÉiÉ:, ªÉ½ EÞòÊiÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ {ÉÉjÉÉå EòÉä Eòä´É±É 
+ºÉ½ÉªÉ {ÉÒÊciÉ Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ +OÉnÚiÉ Eòä °ò{É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ ½è*
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"ºÉ±ÉÉ¨É' Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå ºjÉÒ oÊ¹]

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÒ Eò½ÉxÉÒ "ºÉ±ÉÉ¨É' 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ +Éè® VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É EòÒ GòÚ®iÉÉ 
EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÒ ½è* <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ +Éè® =xÉEòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä +xªÉÉªÉ EòÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* Eò½ÉxÉÒ ¨Éå ÊºjÉªÉÉÄ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò n¤ÉÉ´É +Éè® +ÉÊlÉÇEò EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* ´Éä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ÊWÉ¨¨ÉänÉÊ®ªÉÉå 
EòÉä ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖB +xÉäEò |ÉEòÉ® Eòä ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®iÉÒ ½éþ* <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå ªÉ½ º{É¹] °ò{É ºÉä ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ 
½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ ̧ É¨É +Éè® iªÉÉMÉ ºÉ¨ÉÉVÉ uÉ®É 
+CºÉ® +xÉnäJÉÉ Eò® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =x½å xÉ iÉÉä =ÊSÉiÉ 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è +Éè® xÉ ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ* ªÉ½ 
ÊºlÉÊiÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ MÉ½®Ò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ+Éå EòÉä 
=VÉÉMÉ® Eò®iÉÒ ½è*

<ºÉ Eò½ÉxÉÒ EòÒ ºjÉÒ oÊ¹] Eòä´É±É Eò¯ûhÉÉ {É® 
+ÉvÉÉÊ®iÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ́ É½ =xÉ ºÉÚI¨É +{É¨ÉÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÒ 
{É½SÉÉxÉiÉÒ ½è, VÉÉä {É®Æ{É®É Eòä xÉÉ¨É {É® nÊ±ÉiÉÉå {É® lÉÉä{Éä 
MÉB ½éþ* 'ºÉ±ÉÉ¨É' {É®Æ{É®É Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä ªÉ½ 
ÊnJÉÉªÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ® nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉÄ <ºÉ 
+{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò |ÉlÉÉ Eòä ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò ¤ÉÉäZÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä 
+ÊvÉEò fÉäiÉÒ ½éþ* ""ºÉ±ÉÉ¨É Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå ºjÉÒ {ÉÉjÉÉå EòÒ ̈ ÉÉèxÉ 
={ÉÊºlÉÊiÉ ¦ÉÒ =ºÉ ºÉÉ¨ÉÆiÉÒ VÉEòcxÉ EòÉ Ê´É®ÉävÉ Eò®iÉÒ 

8½è, VÉÉä =x½å ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ®JÉiÉÒ ½è*'"  
ªÉ½ÉÄ ºjÉÒ oÊ¹] ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤Én±ÉÉ´É EòÒ BEò vÉÒ¨ÉÒ ̈ ÉMÉ® 
ÊxÉ®ÆiÉ® |ÉÊGòªÉÉ EòÉ Ê½ººÉÉ ½è* ́ É½ xÉ<Ç {ÉÒgÒ Eòä Ê¶ÉÊIÉiÉ 
ªÉÖ´ÉÉ+Éå Eòä |ÉÊiÉ®ÉävÉ ¨Éå +{ÉxÉÒ ºÉÖ®IÉÉ +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ 
+ÊxÉÊ¶SÉiÉiÉÉ iÉÉä näJÉiÉÒ ½è, ËEòiÉÖ Eò½Ó xÉ Eò½Ó =ºÉ 
n¨ÉxÉEòÉ®Ò ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ¨ÉÖÊHò EòÒ U]{É]É½] ¦ÉÒ =ºÉEòä 
¦ÉÒiÉ® ¨ÉÉèVÉÚn ½è* ""nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =ºÉ +ÆÊiÉ¨É UÉä® EòÒ iÉ®½ ½è, VÉ½ÉÄ =ºÉä 
VÉÉÊiÉ Eòä xÉÉ¨É {É® ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÊ½¹EÞòiÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® Ê±ÉÆMÉ 
Eòä xÉÉ¨É {É® {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä ¦ÉÒiÉ® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 

9¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ =ºÉä nÉäªÉ¨É nVÉäÇ {É® ®JÉiÉÒ ½è*'"  +ÆiÉiÉ:, 
ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ n¶ÉÉÇiÉÒ ½è ÊEò VÉ¤É iÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
oÊ¹]EòÉähÉ ̈ Éå {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ xÉ½Ó +ÉiÉÉ, nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ̧ É¨É 

+Éè® +Êº¨ÉiÉÉ nÉäxÉÉå ½Ò ½ÉÊ¶ÉB {É® ¤ÉxÉä ®½åMÉä*

"¶É´ÉªÉÉjÉÉ' Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå ºjÉÒ EòÉ ÊSÉjÉhÉ

nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½ ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ 
½è ÊEò ªÉ½ ºÉÉÊ½iªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =xÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä 
±ÉÉiÉÉ ½è ÊVÉx½å ¨ÉÖJªÉvÉÉ®É ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå +CºÉ® +xÉnäJÉÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉ oÊ¹] ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ-
ºÉÉÊ½iªÉ ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ +Éè® ={ÉäÊIÉiÉ ́ ÉMÉÉç Eòä VÉÒ´ÉxÉÉxÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ 
+Ê¦É´ªÉÊHò ½è* nÊ±ÉiÉ ËSÉiÉEò EòÄ´É±É ¦ÉÉ®iÉÒ EòÉ ̈ ÉiÉ ½è 
ÊEò-""nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ºÉä +Ê¦É|ÉÉªÉ =ºÉ ºÉÉÊ½iªÉ ºÉä ½è, 
ÊVÉºÉ¨Éå nÊ±ÉiÉÉå xÉä º´ÉªÉÆ +{ÉxÉÒ {ÉÒcÉ EòÉä °ò{ÉÉÊªÉiÉ 
ÊEòªÉÉ ½è* +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¨Éå nÊ±ÉiÉÉå xÉä ÊVÉºÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ¦ÉÉäMÉÉ ½è, nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ =xÉEòÒ =ºÉÒ 
+Ê¦É´ªÉÊHò EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ½è* ªÉ½ Eò±ÉÉ Eòä Ê±ÉB Eò±ÉÉ 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊVÉVÉÒÊ´É¹ÉÉ EòÉ 
ºÉÉÊ½iªÉ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB Eò½xÉÉ xÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå 
nÊ±ÉiÉÉå uÉ®É Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ºÉÉÊ½iªÉ ½Ò nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ 

10EòÒ EòÉäÊ] ̈ Éå +ÉiÉÉ ½è*''

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÒ Eò½ÉxÉÒ "¶É´ÉªÉÉjÉÉ' 
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉiÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÒ ½è* <ºÉ 
Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò`Éä® ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå Eòä 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉå EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆEòäiÉ 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* Eò½ÉxÉÒ EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ EòÉä º{É¹] Eò®iÉÒ ½è-""SÉ¨ÉÉ®Éå Eòä MÉÉÄ´É ¨Éå 
¤É±½É®Éå EòÉ BEò {ÉÊ®´ÉÉ® lÉÉ, VÉÉä VÉÉä½c Eòä {ÉÉ® ®½iÉÉ 

11lÉÉ*''  ªÉ½ {ÉÆÊHò =ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä n¶ÉÉÇiÉÒ 
½è, ÊVÉºÉ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå Eòä ¦ÉÒiÉ® ¦ÉÒ >òÄSÉ-xÉÒSÉ +Éè® 
+±ÉMÉÉ´É ̈ ÉÉèVÉÚn ½è* BäºÉä ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉÄ ¦ÉÒ 
+xÉäEò |ÉEòÉ® EòÒ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå +Éè® ={ÉäIÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®iÉÒ ½éþ*

Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå ÊºjÉªÉÉÄ |ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä Eòåp ̈ Éå xÉ ½ÉäiÉä 
½ÖB ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ Ê½ººÉÉ ½éþ* ´Éä 
{ÉÊ®´ÉÉ® +Éè® ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä MÉ½®É<Ç ºÉä VÉÖcÒ ½Ö<Ç 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½éþ* +ÉÊlÉÇEò +¦ÉÉ´É, VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +{É¨ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ¦ÉÒ ´Éä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ 
ÊWÉ¨¨ÉänÉÊ®ªÉÉå EòÉä ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ®½iÉÒ ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® Eò½ÉxÉÒ 
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ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ Eò®iÉÒ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
+Éè® ºÉ½xÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä ¦É®É ½Ö+É ½è*

<ºÉÊ±ÉB "¶É´ÉªÉÉjÉÉ' Eòä´É±É BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
PÉ]xÉÉ EòÉ ÊSÉjÉhÉ xÉ½Ó Eò®iÉÒ, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ 
EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå +Éè® ÊºjÉªÉÉå EòÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ{ÉÚhÉÇ ÊºlÉÊiÉ EòÉä 
¦ÉÒ +|ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÒ ½è*

nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÒ nÉä½®Ò {ÉÒcÉ

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ 
EòÒ nÉä½®Ò {ÉÒcÉ EòÉ ÊSÉjÉhÉ +iªÉÆiÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ½è* 
nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå nÉä ºiÉ®Éå {É® =i{ÉÒcxÉ ºÉ½xÉÉ 
{ÉciÉÉ ½è- VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É +Éè® Ê±ÉÆMÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ 
¦Éän¦ÉÉ´É* VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É Eòä EòÉ®hÉ =x½å ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
¤ÉÊ½¹EòÉ® +Éè® +ÉÊlÉÇEò EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ 
{ÉciÉÉ ½è* ´É½Ó Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä EòÉ®hÉ =x½å 
{ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºiÉ® {É® ¦ÉÒ +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ 
ZÉä±ÉxÉÒ {ÉciÉÒ ½è* <ºÉÒ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉEòÉ®Éå xÉä 
ªÉ½ º{É¹] ÊEòªÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ 
½è*

´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ 'VÉÚ`xÉ' <ºÉ {ÉÒcÉ EòÉ 
VÉÒ´ÉÆiÉ nºiÉÉ´ÉäWÉ ½è* ́ Éä +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉÄ +Éè® ¦ÉÉ¦ÉÒ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É 
ºÉä ªÉ½ ÊnJÉÉiÉä ½éþ ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ Eòä´É±É ¤ÉÉ½® Eòä ºÉ¨ÉÉVÉ 
ºÉä ½Ò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò PÉ® Eòä ¦ÉÒiÉ® Eòä +¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ ±ÉciÉÒ 
½è* ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä +xÉÖºÉÉ®-""¨Éä®Ò ¨ÉÉÄ +Éè® ¤É½xÉÉå EòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ =xÉ JÉäiÉÉå +Éè® ºÉ´ÉhÉÉç EòÒ bÂªÉÉägÒ {É® ¤ÉÒiÉ MÉªÉÉ, 
VÉ½ÉÄ =x½å EòÉ¨É Eòä ¤Én±Éä MÉÉÊ±ÉªÉÉÄ +Éè® UÚ+ÉUÚiÉ EòÉ 

12nÆ¶É Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ*'"  ªÉ½ ÊSÉjÉhÉ ÊºÉr Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
=xÉEòÉ ¸É¨É ºÉ´ÉhÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è, ËEòiÉÖ 
=xÉEòÒ +Êº¨ÉiÉÉ EòÉä ºÉnè´É xÉEòÉ®É MÉªÉÉ ½è*

nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ªÉÉèxÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
fÉÆSÉä EòÉ BEò Ê½ººÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ VÉÉÊiÉMÉiÉ ́ ÉSÉÇº´É EòÉä =xÉEòä 
¶É®Ò® {É® +ÊvÉEòÉ® Eòä °ò{É ̈ Éå |ÉnÊ¶ÉÇiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* 
|ÉÊºÉr nÊ±ÉiÉ ÊSÉÆiÉEò bÉì. ¶ªÉÉä®ÉVÉ ÊºÉÆ½ '¤ÉäSÉèxÉ' <ºÉÒ 
ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò- ""nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÒ jÉÉºÉnÒ ªÉ½ ½è 
ÊEò ´É½ PÉ® Eòä ¦ÉÒiÉ® {ÉÖ¯û¹É´ÉÉnÒ ´ÉSÉÇº´É EòÒ Ê¶ÉEòÉ® ½è 
+Éè® PÉ® Eòä ¤ÉÉ½® ºÉ´ÉhÉÇ´ÉÉnÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÒ 

13nÉºÉÒ*'"  <ºÉ |ÉEòÉ®, ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ º{É¹] 

Eò®iÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÒ ̈ ÉÖÊHò Eòä´É±É VÉÉÊiÉ´ÉÉn Eòä 
+ÆiÉ ̈ Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò =ºÉ {ÉÖ¯û¹É´ÉÉnÒ ºÉÉäSÉ Eòä ¤Én±ÉÉ´É ̈ Éå 
¦ÉÒ ÊxÉÊ½iÉ ½è, VÉÉä =ºÉä '+UÚiÉ' +Éè® 'ºjÉÒ' ½ÉäxÉä Eòä xÉÉiÉä 
nÉä½®ä ºiÉ® {É® ½ÉÊ¶ÉB {É® ®JÉiÉÒ ½è*

|ÉÊiÉ®ÉävÉ Eòä º´É® +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ò{ÉÉÆiÉ®hÉ

+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ BEò 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉ½ ½è ÊEò <ºÉ¨Éå ºjÉÒ Eòä´É±É {ÉÒÊciÉ 
{ÉÉjÉ Eòä °ò{É ̈ Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÒ |ÉiÉÒEò Eòä °ò{É ̈ Éå 
¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½è* ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ 
Eòä´É±É ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ÊSÉjÉhÉ ¨ÉÉjÉ xÉ½Ó ½è, +Ê{ÉiÉÖ ªÉ½ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä {ÉÖxÉMÉÇ`xÉ EòÒ ¨ÉÉÄMÉ ½è* <ºÉÒ 
´ÉèSÉÉÊ®Eò {ÉÞ¹`¦ÉÚÊ¨É EòÉä {ÉÖ¹] Eò®iÉä ½ÖB ¨ÉÉä½xÉnÉºÉ 
xÉèÊ¨É¶É®ÉªÉ Ê±ÉJÉiÉä ½éþ-""nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É 
®Éä]Ò EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ́ É½ +{ÉxÉÒ +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® 
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ BEò ÊxÉhÉÉÇªÉEò ªÉÖr 

14½è*'"  =xÉEòÒ EÞòÊiÉªÉÉÄ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ºÉ¨ÉiÉÉ, xªÉÉªÉ +Éè® 
¨ÉÉxÉ´ÉÉÊvÉEòÉ®Éå EòÒ {ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉÉ ½äiÉÖ |ÉäÊ®iÉ Eò®iÉÒ ½éþ* 
Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä, nÊ±ÉiÉ ÊºjÉªÉÉå Eòä +ÊvÉEòÉ®Éå +Éè® =xÉEòÒ 
MÉÊ®¨ÉÉ EòÒ ºÉÖ®IÉÉ ½äiÉÖ BEò ´ªÉÉ{ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® 
´ÉèSÉÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½è*

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

+iÉ: ÊxÉ¹Eò¹ÉÇiÉ: ªÉ½ Eò½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò 
+Éä¨É|ÉEòÉ¶É ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +iªÉÆiÉ |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É nºiÉÉ´ÉäWÉ 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòÒ ®SÉxÉÉ+Éå ¨Éå nÊ±ÉiÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
EòÒ {ÉÒcÉ Eòä´É±É BEò iÉ®¡òÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ MÉÉlÉÉ 
xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ´É½ =xÉEòä +]Ú] ¸É¨É +Éè® MÉ½®ä 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ ºÉVÉÒ´É ÊSÉjÉhÉ ¦ÉÒ ½è* ́ ÉÉ±¨ÉÒÊEò xÉä ªÉ½ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ 
Eòä´É±É VÉÉÊiÉMÉiÉ +Éè® Ê±ÉÆMÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 
´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¨ÉÚEò Ê¶ÉEòÉ® xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ´É½ |ÉÊiÉ®ÉävÉ 
+Éè® SÉäiÉxÉÉ EòÒ BEò |ÉJÉ® |ÉiÉÒEò ¦ÉÒ ½è* =xÉEòÉ ºÉÉÊ½iªÉ 
ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ =ºÉEòÒ 
'+Êº¨ÉiÉÉ' +Éè® '¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ' EòÉä {ÉÖxÉ: |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä 
EòÉ BEò ÊxÉhÉÉÇªÉEò ªÉÖr ½è* =xÉEòä {ÉÉjÉ 'VÉÚ`xÉ' EòÒ ¨ÉÉÄ 
EòÒ iÉ®½ ºÉÉ¨ÉÆiÉÒ +½ÆEòÉ® Eòä Ê´É¯ûr JÉcä ½ÉäEò® 



ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ò{ÉÉÆiÉ®hÉ EòÒ +ÉvÉÉ®Ê¶É±ÉÉ ®JÉiÉä ½éþ* 
´ÉÉ±¨ÉÒÊEò EòÉ Ê´É¨É¶ÉÇ ½¨Éå ªÉ½ ºÉÉäSÉxÉä {É® Ê´É´É¶É Eò®iÉÉ ½è 
ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½è, VÉ¤É 
nÊ±ÉiÉ ºjÉÒ EòÉä =ºÉEòä ºÉ¨ÉºiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉÊvÉEòÉ® |ÉÉ{iÉ ½Éå* 
<ºÉ |ÉEòÉ®, =xÉEòÉ ºÉÉÊ½iªÉ xÉ Eòä´É±É nÊ±ÉiÉ Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä 
ºÉ¨ÉÞr Eò®iÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ VÉÊ]±É 
ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä +Éè® =ºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉiÉÉ¨ÉÚ±ÉEò 
¤ÉxÉÉxÉä EòÒ Ên¶ÉÉ ¨Éå BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ´ÉèSÉÉÊ®Eò ¨ÉÉMÉÇ ¦ÉÒ 
|É¶ÉºiÉ Eò®iÉÉ ½è*
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bÉì. ºÉ®ÉäVÉ ÊºÉÆ½
ºÉ½ÉªÉEò |ÉÉvªÉÉÊ{ÉEòÉ 
(Ê½ÆnÒ Ê´É¦ÉÉMÉ)
uÉ®EòÉnÉºÉ MÉÉä´ÉvÉÇxÉnÉºÉ ´Éè¹hÉ´É 
¨É½ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
+¯û¨¤ÉÉCEò¨É, SÉäxxÉ<Ç
ºÉÆ{ÉEÇò 

"JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ¨Éå ºjÉÒ-+Êº¨ÉiÉÉ +Éè® 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ

¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É

bÉì. ¨ÉÆVÉÖ ¯ûºiÉMÉÒ EòÉ EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ Eòä =ºÉ ®SÉxÉÉi¨ÉEò |É´ÉÉ½ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ºjÉÒ-+Êº¨ÉiÉÉ, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉÄ, ̈ É½É¨ÉÉ®ÒEòÉ±ÉÒxÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +xÉÖ¦É´É iÉlÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¤É½ÖÊ´ÉvÉ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ÊºlÉÊiÉªÉÉÄ EòåpÒªÉ Ê´É¹ÉªÉ Eòä °ò{É ̈ Éå =¦É®Eò® ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½ ºÉÆOÉ½ 
iÉÒxÉ JÉÆbÉå- "ºjÉÒ-¨ÉxÉ'', "EòÉä®ÉäxÉÉ : CªÉÉ JÉÉäªÉÉ, CªÉÉ {ÉÉªÉÉ' iÉlÉÉ "ºÉ¤É®ÆMÉ', ¨Éå 
ºÉÆ®ÊSÉiÉ ½è, VÉÉä Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉÉ Eòä ºiÉ® {É® BEò-nÚºÉ®ä ºÉä Ê¦ÉzÉ ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉOÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉä ½éþ* "ºjÉÒ-¨ÉxÉ' JÉÆb EòÒ EòÊ´ÉiÉÉBÄ 
ºjÉÒ Eòä +ÉÆiÉÊ®Eò ºÉÆPÉ¹ÉÇ, +Éi¨ÉSÉäiÉxÉÉ, º´ÉiÉÆjÉiÉÉ-¤ÉÉävÉ, |ÉÊiÉ®ÉävÉ iÉlÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò 
VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆn¦ÉÉç Eòä ºÉÉlÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* <xÉ¨Éå ºjÉÒ EòÒ ÊºlÉÊiÉ 
EòÉä Eòä´É±É =i{ÉÒcxÉ EòÒ oÊ¹] ºÉä xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò +Éi¨ÉÊxÉhÉÇªÉ +Éè® º´ÉÉªÉkÉiÉÉ EòÒ SÉäiÉxÉ 
|ÉÊGòªÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå näJÉÉ MÉªÉÉ ½è* "EòÉä®ÉäxÉÉ : CªÉÉ JÉÉäªÉÉ, CªÉÉ {ÉÉªÉÉ' JÉÆb ̈ Éå ́ ÉèÊ¶´ÉEò 
¨É½É¨ÉÉ®Ò Eòä nÉè®ÉxÉ =i{ÉzÉ ¦ÉªÉ, BEòÉEòÒ{ÉxÉ, ̈ ÉÞiªÉÖ-¤ÉÉävÉ, ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò ¶ÉÚxªÉiÉÉ iÉlÉÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå ̈ Éå +ÉB {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ oÊ¹]EòÉähÉ ºÉä °ò{ÉÉÊªÉiÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ ½è* ́ É½Ó "ºÉ¤É®ÆMÉ' JÉÆb VÉÒ´ÉxÉ, |ÉEÞòÊiÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè® ºÉ¨ÉªÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ 
+ÉªÉÉ¨ÉÉå EòÉä ºÉ¨Éä]iÉä ½ÖB ºÉÆOÉ½ EòÉä ́ ªÉÉ{ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÊ®|ÉäIªÉ |ÉnÉxÉ 
Eò®iÉÉ ½è* |ÉºiÉÖiÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ ¨Éå EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ¨Éå ÊxÉÊ½iÉ ºjÉÒ-
Ê´É¨É¶ÉÇ, =ºÉEòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ iÉlÉÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ EòÉ Ê´É´ÉäSÉxÉÉi¨ÉEò 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n 
1. ºjÉÒ-+Êº¨ÉiÉÉ 2. ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ 3. ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ EòÊ´ÉiÉÉ 4. +Éi¨É¤ÉÉävÉ 
5. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉÄ 6. EòÉä®ÉäxÉÉ-EòÉ±ÉÒxÉ +xÉÖ¦É´É 7. ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ 
8. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ 9. VÉÒ´ÉxÉ-¤ÉÉävÉ 10. ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ºÉÆn¦ÉÇ 
11. bÉì.¨ÉÆVÉÖ ¯ûºiÉMÉÒ

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ

1. |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ

ºÉÉÊ½iªÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ EòÉ ºÉÆ´ÉÉ½Eò ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, VÉ¤ÉÊEò EòÊ´ÉiÉÉ 
=ºÉEòä ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò +Éè® ´ÉèSÉÉÊ®Eò º{ÉÆnxÉ EòÉä ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ºÉPÉxÉ °ò{É ¨Éå +Ê¦É´ªÉHò 
Eò®iÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ bÉì. ¨ÉÆVÉÖ ¯ûºiÉMÉÒ EòÉ EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' <ºÉÒ 
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ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ ºÉ¶ÉHò 
ºÉÉÊ½ÊiªÉEò |ÉÊiÉ°ò{É ½è* ºÉÆOÉ½ EòÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò 
+lÉÇ´ÉkÉÉ ºÉä ªÉÖHò ½è, VÉÉä ºjÉÒ-+ÊºiÉi´É Eòä °ò{ÉEò Eòä °ò{É 
¨Éå =¦É®iÉÉ ½è* JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ ºjÉÒ ¦ÉÒ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ¨Éå ÊxÉ®ÆiÉ® iÉxÉÉ´É, n¤ÉÉ´É +Éè® 
{ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå Eòä +xÉÖ°ò{É º´ÉªÉÆ EòÉä +xÉÖEÚòÊ±ÉiÉ Eò®iÉÒ 
®½iÉÒ ½è, ËEòiÉÖ |ÉÉªÉ: =ºÉEòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä MÉÉèhÉ Eò® ÊnªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½è* |ÉºiÉÖiÉ EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ ºjÉÒ Eòä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ, 
=ºÉEòä +Éi¨ÉÉxÉÖ¦É´ÉÉå, ¨ÉÉèxÉ |ÉÊiÉ®ÉävÉ, +ÆiÉÊxÉÇÊ½iÉ 
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå iÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =¦ÉÉ® EòÉä Eò±ÉÉi¨ÉEò 
ºÉÆ´ÉänxÉÉ Eòä ºÉÉlÉ +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ¨Éå ºjÉÒ Eòä 
ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´É ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò SÉäiÉxÉÉ ̈ Éå °ò{ÉÉÆiÉÊ®iÉ ½ÉäiÉä ÊnJÉÉ<Ç 
näiÉä ½éþ* ºÉÆOÉ½ +ÉvÉÖÊxÉEò ºjÉÒ EòÒ =ºÉ ºÉ¶ÉHò +Éè® ºÉVÉMÉ 
+É´ÉÉWÉ EòÉä º´É® näiÉÉ ½è, VÉÉä ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºjÉÒ-±ÉäJÉxÉ EòÒ 
EòåpÒªÉ ÊSÉÆiÉÉ ®½Ò ½è +Éè® VÉÉä Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå 
Eòä ¦ÉÒiÉ® ºjÉÒ EòÒ {É½SÉÉxÉ, +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® º´ÉÉªÉkÉiÉÉ Eòä 
|É¶xÉÉå EòÉä xÉB ºÉÆn¦ÉÉç ̈ Éå =nÂPÉÉÊ]iÉ Eò®iÉÒ ½è*

2. "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ¨Éå ºjÉÒ EòÉ °ò{ÉEò +Éè® =ºÉEòÒ 
|ÉiÉÒEòÉi¨ÉEòiÉÉ

¶ÉÒ¹ÉÇEò-EòÊ´ÉiÉÉ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ºjÉÒ Eòä VÉÒ´ÉxÉ-
ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® =ºÉEòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉä BEò ºÉ¶ÉHò 
iÉlÉÉ +lÉÇMÉ¦ÉÒÇ °ò{ÉEò Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÒ ½è* 
"ÊxÉ´ÉÉc' ªÉ½ÉÄ Eòä´É±É BEò PÉ®ä±ÉÚ ´ÉºiÉÖ xÉ½Ó ®½ VÉÉiÉÒ, 
¤ÉÊ±Eò ´É½ =ºÉ ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÒ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ºjÉÒ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò +Éè® 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò fÉÄSÉä Eòä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉªÉÉå ¨Éå ÊxÉ®ÆiÉ® ¤ÉÖxÉÉ VÉÉiÉÉ 
½è* ªÉ½ ¤ÉÖxÉÉ´É] =ºÉEòÒ º´ÉÉªÉkÉ {É½SÉÉxÉ EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ 
Eò®iÉÒ ½è +Éè® =ºÉEòÒ ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ näiÉÒ 
½è* VÉ¤É ªÉ½ ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ IÉÒhÉ ½ÉäiÉÒ ½è, iÉ¤É ºjÉÒ EòÉä 
½ÉÊ¶ÉB {É® vÉEòä±É ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, VÉÉä Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ={ÉäIÉÉi¨ÉEò |É´ÉÞÊkÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è* 
EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ {ÉÆÊHòªÉÉÄ ªÉ½Ò ¦ÉÉ´É ́ ªÉCiÉ Eò®iÉÒ ½éþ*

""fÒ±ÉÒ ½Éä VÉÉxÉä {É®
EòºÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ Ê¡ò® ºÉä
nÉ¨ÉxÉ EòÒ ®ÊººÉªÉÉå ºÉä...*''
=CiÉ EòÉ´ªÉ-{ÉÆÊHòªÉÉÄ ºjÉÒ-VÉÒ´ÉxÉ Eòä =ºÉ ÊxÉ®ÆiÉ® 

SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä SÉGò EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ ½éþ, ÊVÉºÉ¨Éå ´É½ 

1

¤ÉÉ®-¤ÉÉ® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +{ÉäIÉÉ+Éå, {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò nÉÊªÉi´ÉÉå 
+Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¨ÉªÉÉÇnÉ+Éå Eòä +xÉÖ°ò{É º´ÉªÉÆ EòÉä {ÉÖxÉ: 
MÉgiÉÒ ®½iÉÒ ½è* ªÉ½ ºÉ¨ÉÉªÉÉäVÉxÉ º´ÉèÊSUEò xÉ ½ÉäEò® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò n¤ÉÉ´ÉÉå ºÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* 
Eò´ÉÊªÉjÉÒ EòÉ ªÉ½ ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ +Éè® |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò ÊSÉjÉhÉ 
ºjÉÒ-+Êº¨ÉiÉÉ, =ºÉEòä +o¶ªÉ ¸É¨É iÉlÉÉ =ºÉEòÒ ¨ÉÉèxÉ 
{ÉÒcÉ EòÉä |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ fÆMÉ ºÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è*

ªÉ½ °ò{ÉEò ÊºÉ¨ÉÉäxÉ n ¤ÉÉä=´ÉÉ Eòä =ºÉ |ÉÊºÉr 
Ê´ÉSÉÉ® ºÉä ´ÉèSÉÉÊ®Eò ºiÉ® {É® |ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä VÉÖciÉÉ ½è, 
ÊVÉºÉ¨Éå ´Éä Eò½iÉÒ ½éþ-""+Éè®iÉå {ÉènÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÓ, ¤ÉxÉÉ<Ç 

2VÉÉiÉÒ ½éþ*''

3. ºjÉÒ-¨ÉxÉ EòÉ ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ ºÉÆºÉÉ®

(Eò) +Éi¨É¤ÉÉävÉ +Éè® Ê´ÉpÉä½

EòÊ´ÉiÉÉ "<Ê¶iÉ½É®' ºjÉÒ +Éi¨É¤ÉÉävÉ +Éè® Ê´ÉpÉä½ 
Eòä º´É® EòÉä +iªÉÆiÉ º{É¹] iÉlÉÉ ºÉSÉäiÉ °ò{É ̈ Éå +Ê¦É´ªÉHò 
Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ÉÄ ºjÉÒ {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ¤ÉÉ¼ªÉ |ÉiÉÒEòÉå VÉèºÉä 
ÊºÉÆnÚ®, {ÉÉªÉ±É, Ê¤ÉUÖB, ̈ ÉÆMÉ±ÉºÉÚjÉ EòÉä ºÉÉéþnªÉÇ ªÉÉ +ÉºlÉÉ 
Eòä ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉjÉ xÉ ¨ÉÉxÉEò® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè® 
Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ Eòä ={ÉEò®hÉ Eòä °ò{É ̈ Éå näJÉiÉÒ 
½è* ªÉä |ÉiÉÒEò ºjÉÒ EòÒ º´ÉiÉÆjÉ SÉäiÉxÉÉ {É® +ÆEÖò¶É ±ÉMÉÉxÉä 
EòÉ EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½éþ +Éè® =ºÉä BEò ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ-ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
fÉÄSÉä ¨Éå ¤ÉÉÄvÉxÉä EòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉiÉä ½éþ* Eò´ÉÊªÉjÉÒ <xÉ 
|ÉiÉÒEòÉå Eòä {ÉÊ®iªÉÉMÉ EòÉä ºjÉÒ EòÒ +Éi¨ÉÊxÉhÉÇªÉÉi¨ÉEò 
SÉäiÉxÉÉ +Éè® º´ÉÉªÉkÉ +ÊºiÉi´É EòÒ =nÂPÉÉä¹ÉhÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* 

""BEò +®ºÉÉ ½Ö+É
EòÉÄSÉ EòÒ SÉÚÊcªÉÉÄ {É½xÉä
CªÉÉåÊEò VÉÉä ½éþ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä Ê±ÉB
EòÉªÉ®iÉÉ EòÒ |ÉiÉÒEò
¨Éä®Ò ºÉIÉ¨É Eò±ÉÉ<ªÉÉå xÉä
=x½å Eò® ÊnªÉÉ ½è ¤ÉÊ½¹EÞòiÉ
xÉ ½Ò {É½xÉiÉÒ ½ÚÄ
{ÉÉªÉ±É +Éè® Ê¤ÉUÖB
VÉ¤É-iÉ¤É ̈ Éä®ä ¤ÉgiÉä Eòn¨ÉÉå ̈ Éå
=±ÉZÉ VÉÉiÉä ½éþ
´ÉVÉ½-¤Éä´ÉVÉ½ ¤ÉVÉEò®

3¨Éä®Ò JÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ ̈ Éå KÉ±É±É bÉ±ÉiÉä ½éþ*''
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={É®ÉäHò EòÉ´ªÉÉÆ¶É ̈ Éå "EòÉÄSÉ EòÒ SÉÚÊcªÉÉÄ' EòÉªÉ®iÉÉ 
Eòä |ÉiÉÒEò Eòä °ò{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ½ÉäEò® ºjÉÒ EòÒ ÊxÉ¤ÉÇ±É UÊ´É 
EòÉ ÊxÉ¹ÉävÉ Eò®iÉÒ ½éþ, VÉ¤ÉÊEò "ºÉIÉ¨É Eò±ÉÉ<ªÉÉÄ' ºjÉÒ EòÒ 
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +Éè® +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ EòÉ ºÉÆEòäiÉ näiÉÒ ½éþ* {ÉÉªÉ±É 
+Éè® Ê¤ÉUÖB EòÉ "¤ÉgiÉä Eòn¨ÉÉå ¨Éå =±ÉZÉxÉÉ' ºjÉÒ EòÒ 
|ÉMÉÊiÉ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +´É®ÉävÉ EòÉ °ò{ÉEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* 
<ºÉ |ÉEòÉ® EòÊ´ÉiÉÉ ºjÉÒ Eòä ̈ ÉÉèxÉ Ê´ÉpÉä½ EòÉä ̈ ÉÖJÉ® ¤ÉxÉÉiÉÒ 
½è +Éè® ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÒ ½è ÊEò +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÖcÉ 
ªÉ½ Ê´ÉpÉä½ ÊEòºÉÒ IÉÊhÉEò |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò ́ ÉèSÉÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½è* 

(JÉ) +Éi¨É-|Éä¨É +Éè® +Éi¨É-º´ÉÒEÞòÊiÉ

EòÊ´ÉiÉÉ "<¶Eò +ÉVÉEò±É JÉÖn ºÉä Eò® ®½Ò ½ÚÄ ̈ Ééþ'', 
ºjÉÒ-SÉäiÉxÉÉ Eòä =ºÉ {ÉÊ®{ÉC´É SÉ®hÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ 
½è, VÉ½ÉÄ +Éi¨É-ºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® +Éi¨É-|Éä¨É ¤ÉÉ¼ªÉ º´ÉÒEÞòÊiÉ 
{É® ÊxÉ¦ÉÇ® xÉ ®½Eò® +ÉÆiÉÊ®Eò ¤ÉÉävÉ ºÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½ÉäiÉä ½éþ* 
ªÉ½ EòÊ´ÉiÉÉ ºjÉÒ Eòä +Éi¨ÉºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ {ÉÊ®hÉÊiÉ Eòä °ò{É ̈ Éå 
=¦É®iÉÒ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ´É½ º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +{ÉäIÉÉ+Éå 
+Éè® {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ¨ÉÉxÉEòÉå Eòä nÉªÉ®ä ºÉä ¨ÉÖHò Eò® +{ÉxÉä 
+ÊºiÉi´É EòÉä º´ÉÒEòÉ® Eò®iÉÒ ½è* +Éi¨É-|Éä¨É ªÉ½ÉÄ 
+Éi¨ÉEòäÊxpiÉiÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò +Éi¨É-º´ÉÒEÞòÊiÉ +Éè® 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉEò® ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* 
ºjÉÒ +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® ÊxÉÊ½iÉ ¶ÉÊHò, +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +Éè® 
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä {ÉÖxÉ: {É½SÉÉxÉiÉä ½ÖB +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ® VÉÒ´ÉxÉ-
oÊ¹] EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉÒ ½è*

|ÉºiÉÖiÉ EòÊ´ÉiÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ºjÉÒ 
Eòä ¦ÉÒiÉ® ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½Éä ®½Ò ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉÉ EòÉ 
ºÉ¶ÉHò EòÉ´ªÉÉi¨ÉEò ÊxÉ°ò{ÉhÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå +Éi¨É-½ÒxÉiÉÉ ºÉä 
+Éi¨É-º´ÉÒEÞòÊiÉ iÉEò EòÒ ªÉÉjÉÉ º{É¹] °ò{É ºÉä oÊ¹]MÉÉäSÉ® 
½ÉäiÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ ºjÉÒ Eòä +ÉÆiÉÊ®Eò °ò{ÉÉÆiÉ®hÉ EòÉä 
°ò{ÉEòÉå +Éè® Ê¤ÉÆ¤ÉÉå Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÒ ½éþ- 

""+ÉºÉ¨ÉÉÄ {É® {ÉÉÄ´É ̈ ÉÉxÉÉä vÉ® ®½Ò ½ÚÄ ̈ Ééþ
½´ÉÉ-ºÉÒ ½Éä MÉ<Ç ½ÚÄ ½±EòÒ-½±EòÒ
JÉÖ¶É¤ÉÚ-ºÉÒ ½®ºÉÚ Ê¤ÉJÉ® ®½Ò ½ÚÄ ̈ Ééþ

4<¶Eò +ÉVÉEò±É JÉÖn ºÉä Eò® ®½Ò ½ÚÄ ̈ Ééþ*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ¨Éå "+ÉºÉ¨ÉÉÄ {É® {ÉÉÄ´É vÉ®xÉÉ' 
+Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +Éè® >òv´ÉÇMÉÉ¨ÉÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è, 

VÉ¤ÉÊEò "½´ÉÉ' +Éè® "JÉÖ¶É¤ÉÚ' Eòä Ê¤ÉÆ¤É ºjÉÒ Eòä ̈ ÉÖHò, ºÉ½VÉ 
+Éè® +Éi¨ÉºÉÆiÉÖ¹] +ÊºiÉi´É EòÒ +Éä® ºÉÆEòäiÉ Eò®iÉä ½éþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ® EòÊ´ÉiÉÉ +Éi¨É-|Éä¨É EòÉä ºjÉÒ-¨ÉÖÊHò EòÒ BEò 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ´ÉèSÉÉÊ®Eò +´ÉºlÉÉ Eòä °ò{É ¨Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ 
½è*

(MÉ) ¨ÉÉiÉÞi´É EòÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Ê´ÉºiÉÉ®

EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ̈ Éå ̈ ÉÉiÉÞi´É Eòä´É±É 
VÉèÊ´ÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ ®½Eò® BEò ´ªÉÉ{ÉEò 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò, xÉèÊiÉEò +Éè® ºÉÆºEòÉ®MÉiÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå 
=¦É®iÉÉ ½è* "¨ÉÉÄ ®½iÉÒ ½è ºÉnÉ' iÉlÉÉ "¨ÉÉÄ : PÉcä EòÉ ̈ ÉÒ`É 
{ÉÉxÉÒ' ¶ÉÒ¹ÉÇEò ºÉä ®ÊSÉiÉ EòÊ´ÉiÉÉBÄ ¨ÉÉiÉÞi´É EòÒ =ºÉ 
{É®Æ{É®ÉMÉiÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉä ´ªÉHò Eò®iÉÒ ½éþ, VÉÉä {ÉÒgÒ-n®-
{ÉÒgÒ ¨ÉÚ±ªÉÉå, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè® VÉÒ´ÉxÉ-oÊ¹] Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå 
ºÉÊGòªÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ®½Ò ½è* ªÉ½ÉÄ ¨ÉÉÄ Eòä´É±É 
{ÉÉ±ÉxÉEòiÉÉÇ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÒ´ÉxÉ Eòä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä EòÒ ºÉVÉMÉ ÊxÉ¨ÉÉÇjÉÒ Eòä °ò{É ¨Éå 
|ÉºiÉÖiÉ ½ÉäiÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ ̈ ÉÉÄ EòÉä BEò ºÉÖPÉc ¤ÉÖxÉEò® Eòä 
°ò{ÉEò ̈ Éå °ò{ÉÉÊªÉiÉ Eò®iÉÒ ½éþ, VÉÉä Ê®¶iÉÉå EòÒ ¤ÉÉ®ÒÊEòªÉÉå, 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò vÉÉMÉÉå +Éè® VÉÒ´ÉxÉ Eòä ®ÆMÉÉå EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò® 
=x½å ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ °ò{É ̈ Éå Ê{É®ÉäiÉÒ ½éþ- 

""BEò ºÉÖPÉc ¤ÉÖxÉEò® EòÒ iÉ®½
ÊºÉJÉÉiÉÒ ½è ½® Ê®¶iÉä EòÉä ¤ÉÖxÉxÉÉ
½® vÉÉMÉä +Éè® ®ÆMÉ EòÒ {É®JÉ Eò®xÉÉ*
{Éè` ¤ÉxÉÉiÉÒ ½è
Ê¤ÉÊ]ªÉÉ Eòä ¾þnùªÉ ̈ Éå
+{ÉxÉä +±ÉMÉ ½Ò fÆMÉ ºÉä
ÊEò ́ É½ iÉÉ=©É xÉ½Ó ¦ÉÚ±ÉiÉÒ

5¤ÉÉiÉ-¤ÉÉiÉ ̈ Éå ÊnB MÉB =ºÉEòä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÚjÉ*''

ªÉ½ÉÄ ¨ÉÉiÉÞi´É EòÉ ºÉÆºEòÉ®-iÉk´É Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä 
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ ½è, VÉÉä ¤Éä]Ò Eòä ¾þnùªÉ ¨Éå ºlÉÉªÉÒ ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÒ 
"{Éè`' ¤ÉxÉÉ näiÉÉ ½è* <ºÉÒ Gò¨É ¨Éå "¨ÉÉÄ : PÉcä EòÉ ¨ÉÒ`É 
{ÉÉxÉÒ' EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå ¨ÉÉÄ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ EòÊ`xÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå 
¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ, ºÉ½É®É +Éè® ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
¶ÉÊHò Eòä °ò{É ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ ½ÉäiÉÒ ½è-

""VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉ¤É-VÉ¤É {ªÉÉºÉ VÉMÉÒ, 
¨ÉÉÄ ¤ÉxÉÒ PÉcä EòÉ ̈ ÉÒ`É {ÉÉxÉÒ
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{ÉÉÄ´É {Écä VÉ¤É =±]ä-ºÉÒvÉä, 
6ZÉ] ºÉä +ÉEò® +ÆMÉÖ±ÉÒ lÉÉ¨ÉÒ*''

ªÉ½ ¨ÉÉiÉÞi´É ºÉ¨ÉªÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉ +Éè® ºÉÆEò], iÉÒxÉÉå ¨Éå 
ºÉ¨ÉÉxÉ °ò{É ºÉä ºÉÊGòªÉ ®½Eò® VÉÒ´ÉxÉ EòÉä xÉèÊiÉEò +Éè® 
+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ºÉÆ¤É±É |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉÆOÉ½ ̈ Éå 
¨ÉÉiÉÞi´É BEò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉ-|ÉhÉÉ±ÉÒ Eòä °ò{É ¨Éå 
|ÉÊiÉÊ¹`iÉ ½ÉäiÉÉ ½è, VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊxÉ®ÆiÉ®iÉÉ +Éè® 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ºlÉÉÊªÉi´É EòÉ +ÉvÉÉ® ¤ÉxÉiÉÉ ½è*

4. Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉ {É® |É¶xÉ +Éè® xÉ<Ç ºjÉÒ EòÒ UÊ´É

EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' EòÒ +xÉäEò 
EòÊ´ÉiÉÉBÄ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå +Éè® °òg 
¨ÉÉxªÉiÉÉ+Éå {É® MÉÆ¦ÉÒ® |É¶xÉÊSÉ¼xÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* ªÉä 
EòÊ´ÉiÉÉBÄ =ºÉ {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ºjÉÒ-UÊ´É EòÉ +ÊiÉGò¨ÉhÉ Eò®iÉÒ 
½éþ, ÊVÉºÉ¨Éå ºjÉÒ EòÉä ̈ ÉÉèxÉ, ºÉ½xÉ¶ÉÒ±É +Éè® {É®ÉÊ¸ÉiÉ ºÉkÉÉ 
Eòä °ò{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ®½É ½è* EòÊ´ÉiÉÉ "+Éè®iÉå 
+¤É ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ' ̈ Éå ºjÉÒ EòÒ ̈ ÉÖJÉ® ½ÉäiÉÒ SÉäiÉxÉÉ +Éè® 
+Éi¨ÉºÉVÉMÉiÉÉ EòÉ |ÉJÉ® =nÂPÉÉä¹É ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è*

""+Éè®iÉå +¤É ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ
{É®Æ{É®É+Éå EòÒ ÊMÉ®½å JÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ

7VÉÒ ½ÉÄ,+Éè®iÉå +¤É ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉÒ ½éþ''

ªÉ½ =nÂPÉÉä¹É Eòä´É±É +Ê¦É´ªÉÊHò EòÉ ºÉÆEòäiÉ xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eòä Ê´É¯ûr ºjÉÒ EòÒ 
´ÉèSÉÉÊ®Eò +ºÉ½¨ÉÊiÉ +Éè® |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è* ªÉ½ÉÄ 
ºjÉÒ º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉªÉÉÇnÉ+Éå EòÒ ÊxÉÊ¹GòªÉ 
+xÉÖªÉÉªÉÒ Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò =x½å |É¶xÉÉÆÊEòiÉ Eò®xÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ºÉÊGòªÉ SÉäiÉxÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ ½è* <ºÉÒ 
Gò¨É ¨Éå EòÊ´ÉiÉÉ 'ÊºjÉªÉÉÄ Eò±ÉÉEòÉ® ½ÉäiÉÒ ½éþ', ºjÉÒ EòÒ 
¤É½ÖºiÉ®ÒªÉ +Éè® ºÉÞVÉxÉ¶ÉÒ±É {É½SÉÉxÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ 
½è* <ºÉ¨Éå ºjÉÒ EòÉä Eò±ÉÉEòÉ®, ºÉÞVÉxÉEòiÉÉÇ, Ê¶É±{ÉEòÉ® 
+Éè® ®¢òÚEòÉ® Eòä °ò{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉä ½ÖB =ºÉEòä ¦ÉÒiÉ® 
ÊxÉÊ½iÉ ®SÉxÉÉi¨ÉEò ºÉÉ¨ÉlªÉÇ EòÉä º´ÉÒEòÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* 

""ÊºjÉªÉÉÄ ½ÉäiÉÒ ½éþ ½® Eò±ÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉÊ½®
Eò®iÉÒ xÉ½Ó +{ÉxÉä nÖJÉÉå EòÉä WÉÉÊ½®
]ÒºÉ UÖ{ÉÉ +ÆiÉºÉ ̈ Éå, ¤ÉÉ½® ̈ ÉÖºEÖò®ÉiÉÒ ½éþ

8ºÉSÉ ̈ Éå ÊºjÉªÉÉÄ Eò±ÉÉEòÉ® ½ÉäiÉÒ ½éþ*''
<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºjÉÒ Eòä =ºÉ +ÆiÉuÈùu 

EòÉä +Ê¦É´ªÉÊHò Ê¨É±ÉiÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ ́ É½ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +{ÉäIÉÉ+Éå 
Eòä +xÉÖ°ò{É +{ÉxÉä nÖJÉÉå EòÉä n¤ÉÉEò® ®SÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÆ´ÉÉ®iÉÒ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉÆOÉ½ ¨Éå 
ºjÉÒ BEò ºÉ½xÉ¶ÉÒ±É <EòÉ<Ç ¨ÉÉjÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ 
EòÒ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò +Éè® ´ÉèSÉÉÊ®Eò vÉÖ®Ò Eòä °ò{É ¨Éå =¦É®Eò® 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½è*

5. EòÉä®ÉäxÉÉ-EòÉ±É : ºÉÆEò] +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉÉ

EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' EòÉ nÚºÉ®É JÉÆb 
"EòÉä®ÉäxÉÉ : CªÉÉ JÉÉäªÉÉ, CªÉÉ {ÉÉªÉÉ', ´ÉèÊ¶´ÉEò EòÉä®ÉäxÉÉ 
¨É½É¨ÉÉ®Ò Eòä nÉè®ÉxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ uÉ®É +xÉÖ¦ÉÚiÉ ºÉÆEò], +ºÉÖ®IÉÉ 
+Éè® ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå EòÉ ºÉ¶ÉHò EòÉ´ªÉÉi¨ÉEò 
ÊxÉ°ò{ÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ JÉÆb EòÒ EòÊ´ÉiÉÉBÄ 
¨É½É¨ÉÉ®Ò EòÉä ¨ÉÉjÉ BEò º´ÉÉºlªÉ-ºÉÆEò] Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò +Éè® xÉèÊiÉEò ºiÉ® {É® 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ PÉ]xÉÉ 
Eòä °ò{É ¨Éå OÉ½hÉ Eò®iÉÒ ½éþ* EòÉä®ÉäxÉÉ-EòÉ±É xÉä ¨ÉÉxÉ´É 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊnxÉSÉªÉÉÇ, ´ªÉ´É½É®-{ÉrÊiÉªÉÉå +Éè® 
|ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ+Éå ¨Éå VÉÉä +É¨ÉÚ±ÉSÉÚ±É {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ÊEòB, =x½å 
Eò´ÉÊªÉjÉÒ xÉä ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É oÊ¹] Eòä ºÉÉlÉ <xÉ {ÉÆÊCiÉªÉÉå ̈ Éå 
+Ê¦É´ªÉHò ÊEòªÉÉ ½è* 

""¤Én±É MÉB ºÉ¤É iÉÉè®-iÉ®ÒEòä, <ÆºÉÉÆ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä iÉÉä±É ®½É
{ÉÆUÒ EòÉ Eò±É®´É EòÉxÉÉå ̈ Éå, ºÉÖ¤É½-ºÉÖ¤É½ ®ºÉ PÉÉä±É ®½É
ªÉÉäMÉ, vªÉÉxÉ, ́ ªÉÉªÉÉ¨É ¤ÉxÉ MÉB ̈ ÉÉxÉ´É EòÒ {É®UÉ<Ç

9EòÉä®ÉäxÉÉ xÉä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ BäºÉÒ ½´ÉÉ ¤É½É<Ç*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ̈ Éå ̈ É½É¨ÉÉ®Ò Eòä |É¦ÉÉ´Éº´É°ò{É VÉÒ´ÉxÉ-
¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä {ÉÖxÉ¨ÉÚÇ±ªÉÉÆEòxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ º{É¹] ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ 
½è* ={É¦ÉÉäMÉ +Éè® ¤ÉÉ¼ªÉ ´ªÉºiÉiÉÉ+Éå ºÉä OÉºiÉ ¨ÉÉxÉ´É EòÉ 
|ÉEÞòÊiÉ, +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É +Éè® +ÉÆiÉÊ®Eò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ +Éä® 
=x¨ÉÖJÉ ½ÉäxÉÉ ªÉ½ÉÄ ®äJÉÉÆÊEòiÉ ½Ö+É ½è* ªÉÉäMÉ, vªÉÉxÉ +Éè® 
´ªÉÉªÉÉ¨É VÉèºÉä iÉk´É +Éi¨É®IÉÉ Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
ÊºlÉ®iÉÉ Eòä |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉEò® =¦É®iÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ 
JÉÆb ºÉÆEò] EòÒ {ÉÞ¹`¦ÉÚÊ¨É ¨Éå ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ, 
+Éi¨ÉÊSÉÆiÉxÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ-oÊ¹] ¨Éå +ÉB ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò 
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå EòÉä =nÂPÉÉÊ]iÉ Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä EòÊ´ÉiÉÉ 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ ºÉÉlÉÇEò +Ê¦É´ªÉÊHò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ 
½è*
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(Eò) ¨ÉÞiªÉÖ-n¶ÉÇxÉ +Éè® ¦ÉªÉ

EòÊ´ÉiÉÉ "¤Éä®ÆMÉ ¨ÉÞiªÉÖ' ¨Éå Eò´ÉÊªÉjÉÒ xÉä ¨É½É¨ÉÉ®Ò-
EòÉ±É ¨Éå ¨ÉÞiªÉÖ Eòä +xÉÖ¦É´É EòÉä +iªÉÆiÉ ¨ÉÉÊ¨ÉÇEò +Éè® 
ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É fÆMÉ ºÉä +Ê¦É´ªÉHò ÊEòªÉÉ ½è* ́ ÉèÊ¶´ÉEò +É{ÉnÉ 
Eòä nÉè® ̈ Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, vÉÉÊ¨ÉÇEò +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ºÉÆºEòÉ®Éå 
EòÉ Ê´ÉPÉ]xÉ ÊVÉºÉ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºiÉ® iÉEò {É½ÖÄSÉÉ, =ºÉEòÉ 
ºÉVÉÒ´É ÊSÉjÉhÉ <xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ̈ Éå oÊ¹]MÉÉäSÉ® ½ÉäiÉÉ ½è-

""xÉ MÉÆMÉÉVÉ±É, xÉ iÉÖ±ÉºÉÒn±É, xÉ ºÉÉäxÉä EòÒ ½Ò PÉÉºÉ
xÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ÊSÉiÉÉ EòÉä +ÊMxÉ näiÉä +{ÉxÉä ½ÉlÉ
EòèºÉÉ ªÉ½ ºÉÆºEòÉ® ½Ö+É, xÉ +lÉÒÇ ºÉVÉÒ, xÉ EÆòvÉä Ê¨É±Éä

10xÉ ¤É®ºÉä {ÉÖ¹{É ̈ ÉÞiÉ nä½ {É®, xÉ ½Ò +ÊºlÉ-¡Úò±É SÉÖxÉä*''

=rÞiÉ {ÉÆÊHòªÉÉÄ =ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä 
=nÂPÉÉÊ]iÉ Eò®iÉÒ ½éþ, VÉ½ÉÄ ¦ÉªÉ +Éè® Ê´É´É¶ÉiÉÉ Eòä EòÉ®hÉ 
¨ÉÞiªÉÖ ºÉä VÉÖcä {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ºÉÆºEòÉ® ÊxÉ¹|ÉÉhÉ ½Éä MÉB ½éþ* 
¨É½É¨ÉÉ®Ò xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <iÉxÉÉ +ºÉ½ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ÊnªÉÉ ÊEò 
+ÆÊiÉ¨É Ê´ÉnÉ<Ç ¦ÉÒ BEòÉEòÒ +Éè® +Éè{ÉSÉÉÊ®EòiÉÉ-¶ÉÚxªÉ ®½ 
MÉ<Ç* ªÉ½ÉÄ ¨ÉÞiªÉÖ Eòä´É±É ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +ÆiÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉ +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä 
IÉ®hÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉEò® =¦É®iÉÒ ½è* EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå ºÉÆºEòÉ®Éå 
EòÒ +xÉÖ{ÉÊºlÉÊiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® ´ªÉÉ{iÉ ¦ÉªÉ, +ºÉÖ®IÉÉ 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉPÉ]xÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ ½è* <ºÉ 
|ÉEòÉ® "¤Éä®ÆMÉ ¨ÉÞiªÉÖ' ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eòä =ºÉ 
ºÉÆEò]OÉºiÉ SÉ®hÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÞiªÉÖ EòÒ MÉÊ®¨ÉÉ ¦ÉÒ MÉ½®ä |É¶xÉÉå Eòä PÉä®ä ̈ Éå +É 
VÉÉiÉÒ ½è*

(JÉ) |ÉEÞòÊiÉ +Éè® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ºÉÆ¤ÉÆvÉ

EòÊ´ÉiÉÉ "EÖòn®iÉ EòÒ ¨Éè±ÉÒ SÉÚxÉ®' ¨Éå Eò´ÉÊªÉjÉÒ xÉä 
|ÉEÞòÊiÉ +Éè® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä +ÆiÉºÉÆÇ¤ÉÆvÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå ®äJÉÉÆÊEòiÉ ÊEòªÉÉ ½è* 
|ÉºiÉÖiÉ EòÉ´ªÉÉÆ¶É ¨Éå ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ´ÉÉnÒ VÉÒ´ÉxÉ-¶Éè±ÉÒ Eòä 
EòÉ®hÉ =i{ÉzÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò Ê®HòiÉÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå Eòä 
Ê´ÉPÉ]xÉ iÉlÉÉ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä ¤ÉgiÉÒ nÚ®Ò EòÉä |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ 
|ÉiÉÒEòÉi¨ÉEòiÉÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +Ê¦É´ªÉHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

""vÉxÉ-Ê±É{ºÉÉ EòÒ ¦ÉÉMÉ-nÉèc ̈ Éå, ¤ÉÒiÉ ®½É lÉÉ iÉxÉ-¨ÉxÉ
Ê´Éº¨ÉÞiÉ lÉä +½ºÉÉºÉ ºÉ¦ÉÒ +Éè® Ê®¶iÉÉå EòÉ ̈ ÉÒ`É{ÉxÉ

=vÉcä ½ÖB ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ, Eò® ®½É ºÉ¨ÉªÉ iÉÖ®{ÉÉ<Ç
11EòÉä®ÉäxÉÉ xÉä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ BäºÉÒ ½´ÉÉ ¤É½É<Ç*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ "vÉxÉ-Ê±É{ºÉÉ', +ÉvÉÖÊxÉEò 
={É¦ÉÉäHòÉ´ÉÉnÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è, ÊVÉºÉxÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä 
xÉ Eòä´É±É |ÉEÞòÊiÉ ºÉä, ¤ÉÊ±Eò º´ÉªÉÆ +{ÉxÉä ¦ÉÉ´É-VÉMÉiÉ +Éè® 
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ºÉä ¦ÉÒ Ê´É¨ÉÖJÉ Eò® ÊnªÉÉ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ 
Eò®iÉÒ ½éþ ÊEò ¨É½É¨ÉÉ®Ò-EòÉ±É xÉä <ºÉ +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä 
=VÉÉMÉ® Eò®iÉä ½ÖB +Éi¨É-ÊxÉ®ÒIÉhÉ EòÉ +´ÉºÉ® |ÉnÉxÉ 
ÊEòªÉÉ* "ºÉ¨ÉªÉ uÉ®É ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ iÉÖ®{ÉÉ<Ç' EòÉ °ò{ÉEò 
Ê´ÉPÉÊ]iÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå Eòä {ÉÖxÉºÉÆÇªÉÉäVÉxÉ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ®, EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ-
EòÉ±É EòÉä Eòä´É±É ºÉÆEò] Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò |ÉEÞòÊiÉ 
+Éè® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ¤ÉÒSÉ {ÉÖxÉºÉÆÇ´ÉÉn EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eòä °ò{É ¨Éå 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ |ÉEÞòÊiÉ EòÉ {ÉÖxÉVÉÒÇ´ÉxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
SÉäiÉxÉÉ Eòä {ÉÖxÉÊxÉÇ¨ÉÉÇhÉ ºÉä VÉÖciÉÉ ½Ö+É ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è*

6. ºÉ¤É®ÆMÉ : VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆMÉ

EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' EòÉ iÉÒºÉ®É JÉÆb 
"ºÉ¤É®ÆMÉ' VÉÒ´ÉxÉ Eòä ¦ÉÉ´É-ºÉÆºÉÉ® EòÉ ¤É½Ö®ÆMÉÒ +Éè® 
¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ Ê´ÉºiÉÉ® |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ JÉÆb EòÒ 
EòÊ´ÉiÉÉBÄ º¨ÉÞÊiÉ, ºÉ¨ÉªÉ, +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ +Éè® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É 
VÉÒ´ÉxÉ-ÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä MÉ½xÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò oÊ¹] ºÉä 
+Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÒ ½éþ* ªÉ½ÉÄ Eò´ÉÊªÉjÉÒ ́ ªÉÊHòMÉiÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå 
EòÉä ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò º¨ÉÞÊiÉ ºÉä VÉÉäciÉä ½ÖB VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆMÉÉå 
EòÉä |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò °ò{É ̈ Éå =¦ÉÉ®iÉÒ ½éþ* 

(Eò) º¨ÉÞÊiÉ +Éè® ºÉ¨ÉªÉ

"¤ÉÉÊ®¶Éå' EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå Eò´ÉÊªÉjÉÒ xÉä º¨ÉÞÊiÉ +Éè® 
ºÉ¨ÉªÉ Eòä ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉä +iªÉÆiÉ ºÉVÉÒ´É +Éè® |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò fÆMÉ 
ºÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½è* ´É¹ÉÉÇ ªÉ½ÉÄ Eòä´É±É |ÉÉEÞòÊiÉEò PÉ]xÉÉ 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ SÉ®hÉÉå VÉèºÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ, 
ªÉÉè´ÉxÉ +Éè® |ÉÉègÉ´ÉºlÉÉ EòÉ ºÉÉÆEòäÊiÉEò °ò{É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½è* 
EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ ÊxÉÊ¶SÉÆiÉiÉÉ, Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè® 
¨ÉÖHò +ÉxÉÆn EòÉä ́ É¹ÉÉÇ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä º¨ÉÞiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è, 
VÉÉä ºÉ¨ÉªÉ Eòä ºÉÉlÉ ¤Én±ÉiÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä 
®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è* 

""´ÉÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ ¤ÉäÊ¡òGò ¤ÉÉÊ®¶Éå
¨ÉxÉ-ºÉÒ ½±EòÒ ́ ÉÉä EòÉMÉWÉ EòÒ xÉÉ´É
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º]É{ÉÚ +Éè® ÊMÉ^ä Eòä ̈ ÉºiÉ-¨ÉºiÉ nÉÆ´É
nÖÊxÉªÉÉ EòÉä ̀ ÉäEò® {É® ®JÉiÉä ́ ÉÉä U{ÉÉEòä
¨ÉÖÆbä®Éå EòÉä SÉÚ¨ÉiÉä ́ ÉÉä ½Éå` lÉ®lÉ®ÉiÉä
´Éä +xÉMÉg ºÉä ºÉ{ÉxÉä,

12EÖòU ½ÖB Ê´Éº¨ÉÞiÉ, EÖòU MÉB iÉ®É¶Éä...*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ¨Éå º¨ÉÞÊiÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÒ 
MÉÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +xÉMÉg +ÉEòÉÆIÉÉBÄ +Éè® +xÉÖ¦É´ÉÉå Eòä 
{ÉÊ®{ÉC´É ½ÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ º{É¹] °ò{É ºÉä =¦É®iÉÒ ½è* 
EòÊ´ÉiÉÉ +iÉÒiÉ EòÒ ÊxÉ¶U±ÉiÉÉ +Éè® ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ EòÒ 
VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÒSÉ BEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ºÉäiÉÖ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ Eò®iÉÒ 
½è, ÊVÉºÉºÉä ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ IÉhÉ¦ÉÆMÉÖ®iÉÉ +Éè® ÊxÉ®ÆiÉ® 
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® "¤ÉÉÊ®¶Éå' 
EòÊ´ÉiÉÉ "ºÉ¤É®ÆMÉ' JÉÆb ¨Éå º¨ÉÞÊiÉ +Éè® ºÉ¨ÉªÉ EòÒ MÉ½xÉ 
EòÉ´ªÉÉi¨ÉEò +Ê¦É´ªÉÊHò EòÉ ºÉ¶ÉHò =nÉ½®hÉ |ÉºiÉÖiÉ 
Eò®iÉÒ ½è*

(JÉ) ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò |É¶xÉ

EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ ÊxÉ´ÉÉc' ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
+Éè® ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ¦ÉÒ MÉ½xÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eòä 
ºÉÉlÉ +Ê¦É´ªÉHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* EòÊ´ÉiÉÉ "+Ê½ÆºÉEò GòÉÆÊiÉ 
Eòä +OÉnÚiÉ' Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò´ÉÊªÉjÉÒ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 
®ÉVÉxÉÒÊiÉ ¨Éå MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÒ ÊxÉ®ÆiÉ® IÉÒhÉ ½ÉäiÉÒ 
={ÉÊºlÉÊiÉ {É® MÉÆ¦ÉÒ® |É¶xÉ JÉcä Eò®iÉÒ ½éþ* ºÉiªÉ, +Ê½ÆºÉÉ 
+Éè® ¶ÉÉÆÊiÉ VÉèºÉä ¨ÉÚ±ªÉ, ÊVÉx½ÉåxÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ 
+ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÉä xÉèÊiÉEò +ÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ, +ÉVÉ 
ºÉkÉÉ-EòåÊpiÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ¨Éå ½ÉÊ¶ÉB {É® vÉEòä±Éä VÉÉiÉä 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ* =rÞiÉ EòÉ´ªÉ-{ÉÆÊHòªÉÉÄ MÉÉÆvÉÒ VÉÒ Eòä 
Ê´ÉSÉÉ®-n¶ÉÇxÉ +Éè® =xÉEòä ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ BäÊiÉ½ÉÊºÉEò 
|ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* 

""Ê´É¶´ÉÉºÉ VÉMÉÉªÉÉ ªÉ½ VÉxÉ ̈ Éå, 
VÉÒiÉ ºÉnÉ ºÉiªÉ EòÒ ½ÉäiÉÒ,
+Ê½ÆºÉÉ ºÉä ¤ÉgEò® nÖÊxÉªÉÉ ̈ Éå, nÚVÉÒ xÉ EòÉä<Ç ¶ÉÊHò ½ÉäiÉÒ*
xÉ¨ÉEò +ÉÆnÉä±ÉxÉ, +ÉOÉ½ ºÉiªÉ EòÉ, 
Ê¥ÉÊ]¶É Eò®, EòÉä lÉÒ BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ,
¤É½É ®½ä VÉÉä º´Éän xÉÚxÉ ̈ Éå, 

13½Eò =xÉEòÉ, MÉè® EòÒ xÉ½Ó ¤É{ÉÉèiÉÒ*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ¨Éå ºÉiªÉ +Éè® +Ê½ÆºÉÉ EòÉä Eòä´É±É 

xÉèÊiÉEò +Én¶ÉÇ Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ 
|É¦ÉÉ´ÉÒ ¶ÉÊHò Eòä °ò{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* xÉ¨ÉEò 
+ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÉ ºÉÆn¦ÉÇ +Éè{ÉÊxÉ´ÉäÊ¶ÉEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eòä Ê´É¯ûr 
VÉxÉ-SÉäiÉxÉÉ +Éè® +ÊvÉEòÉ®-¤ÉÉävÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉEò® 
=¦É®iÉÉ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ näiÉÒ ½éþ ÊEò ÊVÉxÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉå 
Eòä ¤É±É {É® º´ÉiÉÆjÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Ö<Ç, ´É½Ò ¨ÉÚ±ªÉ +ÉVÉ EòÒ 
®ÉVÉxÉÒÊiÉ ̈ Éå Ê´Éº¨ÉÞiÉ ÊEòB VÉÉ ®½ä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® EòÊ´ÉiÉÉ 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉkÉÉ-´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ xÉèÊiÉEò ¶ÉÚxªÉiÉÉ {É® |É½É® 
Eò®iÉä ½ÖB MÉÉÆvÉÒ´ÉÉnÒ Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É EòÒ {ÉÖxÉ: |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ EòÉä 
®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÒ ½è*

(MÉ) |ÉEÞòÊiÉ-ÊSÉÆiÉxÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ-n¶ÉÇxÉ

bÉì. ¨ÉÆVÉÖ ¯ûºiÉMÉÒ Eòä EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ 
ÊxÉ´ÉÉc' ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ Eòä´É±É ºÉÉéþnªÉÉÇi¨ÉEò ={ÉÊºlÉÊiÉ xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò ´É½ VÉÒ´ÉxÉ-n¶ÉÇxÉ +Éè® xÉèÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ EòÉ ºÉ¶ÉHò 
¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉEò® =¦É®iÉÒ ½è* EòÊ´ÉiÉÉ "ºÉÒJÉå |ÉEÞòÊiÉ ºÉä' ̈ Éå 
Eò´ÉÊªÉjÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä |ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉ½VÉ MÉÖhÉÉå VÉèºÉä vÉèªÉÇ, 
iªÉÉMÉ, ºÉ¨É{ÉÇhÉ +Éè® ºÉiÉiÉ MÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ºÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ 
Eò®xÉä EòÉ ºÉÆnä¶É näiÉÒ ½éþ* ªÉ½ EòÊ´ÉiÉÉ ¨ÉÉxÉ´É-EòåÊpiÉ 
+½ÆEòÉ® ºÉä ¨ÉÖHò ½ÉäEò® |ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉ½VÉÒ´ÉÒ º´É°ò{É EòÉä 
+{ÉxÉÉxÉä EòÒ |Éä®hÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è* 

""ºÉÒJÉÉä ́ É¹ÉÉÇ EòÒ ¤ÉÚÄnÉå ºÉä
¦ÉÚ±É º´Éi´É, ½Éä Ê´É±ÉÖ{iÉ vÉ®É ̈ Éå
|Éº¡ÖòÊ]iÉ ½Éä, ¤ÉxÉiÉÒ ½Ê®ªÉÉ±ÉÒ*
ºÉÒJÉÉä vÉ®É ºÉä vÉèªÉÇ, OÉÉ¼ªÉiÉÉ
+{ÉxÉä =® ̈ Éå näEò® ºlÉÉxÉ

14<ºÉ ºÉÞÊ¹] EòÉä näiÉÒ JÉÖ¶É½É±ÉÒ*''

<xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ̈ Éå ́ É¹ÉÉÇ-¤ÉÚÄn EòÉ °ò{ÉEò +Éi¨ÉÊ´ÉºÉVÉÇxÉ 
+Éè® ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è, VÉÉä +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É EòÉä 
Ê¨É]ÉEò® ºÉÞVÉxÉ +Éè® ½Ê®ªÉÉ±ÉÒ EòÉ EòÉ®hÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½è* ́ É½Ó 
"vÉ®É' vÉèªÉÇ, ºÉ½xÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè® º´ÉÒEòÉªÉÇiÉÉ EòÉ +Én¶ÉÇ 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½è, VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ ºÉÞÊ¹] EòÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® 
ºÉ¨ÉÉÊ½iÉ Eò® VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ÊxÉ®ÆiÉ®iÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è* <ºÉ 
|ÉEòÉ® EòÊ´ÉiÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB |ÉEÞòÊiÉ EòÉä +ÉSÉÉ®-
ºÉÆÊ½iÉÉ Eòä °ò{É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ EòÉ ªÉ½ 
oÊ¹]EòÉähÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ {ÉªÉÉÇ´É®hÉÒªÉ ºÉÆEò]Éå Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå 
+iªÉÆiÉ |ÉÉºÉÆÊMÉEò |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä 



iÉÉnÉi¨ªÉ +Éè® ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {É½±Éä ºÉä Eò½Ó 
+ÊvÉEò ¤Ég MÉ<Ç ½è* <ºÉ JÉÆb ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ-ÊSÉÆiÉxÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä {ÉÖxÉÊxÉÇ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉEò® =¦É®iÉÉ ½è*

7. ¦ÉÉ¹ÉÉ, ¶Éè±ÉÒ +Éè® EòÉ´ªÉ-Ê¶É±{É

bÉì. ¯ûºiÉMÉÒ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ +iªÉÆiÉ ºÉ®±É, |É´ÉÉ½{ÉÚhÉÇ 
+Éè® ºÉ½VÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ+Éå ºÉä ¦É®Ò ½è* ªÉ½ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 
Ê½ÆnÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ =ºÉ |É´ÉÞÊkÉ ºÉä VÉÖcÒ ½Ö<Ç ½è, ÊVÉºÉä 
xÉÉ¨É´É® ÊºÉÆ½ "+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ EòÒ |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEòiÉÉ' ºÉä ºÉÆ¤Ér 
¨ÉÉxÉiÉä ½éþ* ªÉ½ÉÄ ¦ÉÉÊ¹ÉEò ºÉ®±ÉiÉÉ ºjÉÒ-+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÒ 
Ê´É¶´ÉºÉxÉÒªÉiÉÉ EòÉä ºÉÖog Eò®iÉÒ ½è +Éè® EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä 
VÉxÉºÉÆ´ÉänxÉÉ+Éå ºÉä VÉÉäciÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ {ÉÉ`Eò 
+Éè® EòÊ´ÉiÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ´ÉÉnÉi¨ÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÒ 
½è, ÊVÉºÉºÉä ®SÉxÉÉ EòÒ ºÉÆ|Éä¹ÉhÉÒªÉiÉÉ ¤ÉgiÉÒ ½è*

°ò{ÉEò: ÊxÉ´ÉÉc, ºÉÉÄEò±É, ¤ÉÉÊ®¶É, {É±±ÉÚ- ªÉä °ò{ÉEò 
ºjÉÒ-+ÊºiÉi´É Eòä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Éè® 
¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ºÉÆEòäiÉÉi¨ÉEò °ò{É ¨Éå ´ªÉHò 
Eò®iÉä ½éþ* "ÊxÉ´ÉÉc' +Éè® "ºÉÉÄEò±É' Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 
ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå ¨Éå ºjÉÒ Eòä ¤ÉÆvÉxÉ +Éè® n¤ÉÉ´É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ 
Eò®iÉä ½éþ, VÉ¤ÉÊEò "¤ÉÉÊ®¶É' +Éè® "{É±±ÉÚ' ºÉÆ´ÉänxÉÉ, ºÉÆ®IÉhÉ 
+Éè® ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÖHòiÉÉ Eòä |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® 
°ò{ÉEò ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´É EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¨É¶ÉÇ ̈ Éå °ò{ÉÉÆiÉÊ®iÉ 
Eò®iÉä ½éþ*

Ê¤ÉÆ¤É: SÉÉÄn EòÒ =nÉºÉÒ, ºÉÉÊcªÉÉå EòÉ ºÉÆ´ÉÉn; ªÉä 
Ê¤ÉÆ¤É ºjÉÒ-¨ÉxÉ EòÒ +´ªÉHò {ÉÒcÉ, º¨ÉÞÊiÉ +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
SÉäiÉxÉÉ EòÉä o¶ªÉÉi¨ÉEòiÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉä ½éþ* ®É¨ÉÊ´É±ÉÉºÉ 
¶É¨ÉÉÇ Eòä +xÉÖºÉÉ®-""Ê¤ÉÆ¤É EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ 
ºÉä VÉÉäcxÉä EòÉ ºÉ¶ÉHò ̈ ÉÉvªÉ¨É ½ÉäiÉä ½éþ +Éè® <ºÉ oÊ¹] ºÉä 
ªÉä Ê¤ÉÆ¤É ºjÉÒ-+xÉÖ¦É´É EòÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆMÉ ºÉä ̈ ÉÚiÉÇ Eò®iÉä ½éþ*''

¶Éè±ÉÒ: +Éi¨ÉEòlÉÉi¨ÉEò, ºÉÆ´ÉÉnÉi¨ÉEò +Éè®ú 
|ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò; <xÉ iÉÒxÉÉå ¶ÉèÊ±ÉªÉÉå EòÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ, ́ ªÉÊHòMÉiÉ 
+xÉÖ¦É´É EòÉä ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò ºjÉÒ-+xÉÖ¦É´É ̈ Éå °ò{ÉÉÆiÉÊ®iÉ Eò®iÉÉ 
½è, VÉÉä ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÒ ¨ÉÚ±É |É´ÉÞÊkÉ ½è* º´É® : Eò¦ÉÒ 
Ê´ÉpÉä½Ò, Eò¦ÉÒ Eò¯ûhÉ, Eò¦ÉÒ +Éi¨É-|Éä®hÉÉnÉªÉEò; ªÉ½ 
º´É®-Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ºjÉÒ-SÉäiÉxÉÉ EòÒ ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ +Éè® 
MÉÊiÉ¶ÉÒ±É |ÉEÞòÊiÉ EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÒ ½è* Eò´ÉÊªÉjÉÒ EòÉ 
Ê¶É±{É +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÆ´ÉänxÉÉ +Éè® {É®Æ{É®ÉMÉiÉ-ºÉÉéþnªÉÇ nÉäxÉÉå 

EòÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä ªÉ½ EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ ºjÉÒ-EòÉ´ªÉ EòÒ {É®Æ{É®É ¨Éå BEò 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ EÞòÊiÉ Eòä °ò{É ̈ Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

8. ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

bÉì. ¨ÉÆVÉÖ ¯ûºiÉMÉÒ EòÉ EòÉ´ªÉ-ºÉÆOÉ½ "JÉÉ] EòÒ 
ÊxÉ´ÉÉc' xÉÉ®Ò-VÉÒ´ÉxÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ, ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå, ºÉ¨ÉªÉ-¤ÉÉävÉ iÉlÉÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉ MÉ½xÉ 
+Éè® ºÉVÉÒ´É EòÉ´ªÉÉi¨ÉEò °ò{ÉÉÆEòxÉ ½è* ªÉ½ ºÉÆOÉ½ Eòä´É±É 
ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ ®½Eò® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ¨ÉÚ±ªÉÉå, 
VÉÒ´ÉxÉ-n¶ÉÇxÉ +Éè® ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå EòÒ 
´ªÉÉ{ÉEò ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò +Ê¦É´ªÉÊHò ¦ÉÒ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* 
Eò´ÉÊªÉjÉÒ EòÒ ®SÉxÉÉBÄ ºjÉÒ-+Êº¨ÉiÉÉ EòÉä xÉB ´ÉèSÉÉÊ®Eò 
+ÉªÉÉ¨É |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½éþ, VÉ½ÉÄ ºjÉÒ EòÉä ={É¦ÉÉäMÉ EòÒ ́ ÉºiÉÖ 
Eòä °ò{É ¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò VÉÒ´ÉxÉ-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ EòåpÒªÉ +Éè® 
ºÉÊGòªÉ ¶ÉÊHò Eòä °ò{É ̈ Éå näJÉÉ MÉªÉÉ ½è*

ºÉÆOÉ½ EòÉ EòÉä®ÉäxÉÉ JÉÆb ̈ É½É¨ÉÉ®Ò-EòÉ±É ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ 
{ÉÒcÉ, ¦ÉªÉ, +ºÉÖ®IÉÉ iÉlÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå Eòä Ê´ÉPÉ]xÉ 
EòÉä ¨ÉÉÊ¨ÉÇEò +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É fÆMÉ ºÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÉ 
½è, ÊVÉºÉºÉä EòÊ´ÉiÉÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä MÉ½®É<Ç ºÉä 
VÉÖciÉÒ ½è* ´É½Ó ºÉ¤É®ÆMÉ JÉÆb VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®ÆMÉÉå, 
|ÉEÞòÊiÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ Ê¶ÉIÉÉ+Éå iÉlÉÉ ¤Én±ÉiÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
{ÉÊ®o¶ªÉ EòÒ Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ oÊ¹] Eòä ºÉÉlÉ 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* ºÉÆ{ÉÚhÉÇ EòÉ´ªÉ-VÉMÉiÉ {ÉÉ`Eò EòÉä 
+Éi¨É¨ÉÆlÉxÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ-¨ÉÚ±ªÉÉå {É® {ÉÖxÉÊ´ÉÇSÉÉ® Eòä Ê±ÉB 
|ÉäÊ®iÉ Eò®iÉÉ ½è* ºÉ¨ÉOÉiÉ: ªÉ½ EÞòÊiÉ +{ÉxÉÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ, 
ºÉÆ´ÉänxÉÉ +Éè® oÊ¹] Eòä EòÉ®hÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ EòÊ´ÉiÉÉ 
¨Éå BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ ®JÉiÉÒ ½è*

qqq
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bÉì. nÒIÉÉ ¨Éä½®É
+ÊºÉº]å] |ÉÉä¡òäºÉ® 
(+ÊiÉÊlÉ ´ªÉÉJªÉÉiÉÉ) 
(Ê½ÆnÒ B´ÉÆ +xªÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
Ê´É¦ÉÉMÉ)
bÒ.BºÉ.¤ÉÒ. {ÉÊ®ºÉ® 
EÖò¨ÉÉ>òÄ Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ 
xÉèxÉÒiÉÉ±É-263001, =kÉ®ÉJÉhb
ºÉÆ{ÉEÇò

+±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ EòÒ oÊ¹] ºÉä ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ 
+´ÉvÉÉ®hÉÉ +Éè® =ºÉEòÒ ºÉÉÊ½ÊiªÉEò 

+Ê¦É´ªÉÊHò
¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É

+±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ Eòä´É±É BEò ºÉèrÉÆÊiÉEò ªÉÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò +´ÉvÉÉ®hÉÉ ¦É® xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò ́ É½ +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ-|ÉÊGòªÉÉ EòÒ +ÆiÉÊxÉÇÊ½iÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå ºÉä ={ÉVÉÉ ½Ö+É BEò 
VÉÒ´ÉÆiÉ +xÉÖ¦É´É ½è, VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ̧ É¨É, SÉäiÉxÉÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
{É½SÉÉxÉ Eòä Ê´ÉJÉÆbxÉ ̈ Éå |ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä {ÉÊ®±ÉÊIÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå ̧ É¨É 
Eòä ́ ÉºiÉÖEò®hÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå Eòä +Éè{ÉSÉÉÊ®Eò +Éè® ªÉÉÆÊjÉEò °ò{É ̈ Éå {ÉÊ®´ÉÊiÉÇiÉ ½Éä 
VÉÉxÉä iÉlÉÉ VÉÒ´ÉxÉ-¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä ÊxÉ®ÆiÉ® IÉ®hÉ xÉä ´ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉä ½Ò ºÉÞVÉxÉ, +{ÉxÉä 
{ÉÊ®´Éä¶É +Éè® +ÆiÉiÉ: º´ÉªÉÆ ºÉä nÚ® Eò® ÊnªÉÉ ½è* ªÉ½ +±ÉMÉÉ´É Eòä´É±É ¤ÉÉ¼ªÉ 
{ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ́ ªÉÊHò EòÒ SÉäiÉxÉÉ ̈ Éå +ÆiÉ:ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
½ÉäEò® =ºÉEòä +xÉÖ¦É´É-VÉMÉiÉ EòÉä ¦ÉÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®iÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ ́ É½ ¦ÉÒc Eòä ¤ÉÒSÉ ®½iÉä 
½ÖB ¦ÉÒ BEò MÉ½®ä +Eòä±Éä{ÉxÉ +Éè® +ºÉÆ¤ÉriÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®iÉÉ ½è* ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉ 
VÉÊ]±É +xÉÖ¦É´É EòÉä +iªÉÆiÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò +Éè® ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ °ò{É ¨Éå ´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è- 
VÉ½ÉÄ {ÉÉjÉÉå Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É EòÒ 
ºÉÉlÉÇEòiÉÉ EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå ÊxÉ®ÆiÉ® ºÉÆPÉ¹ÉÇ®iÉ ½è* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå ªÉ½ +±ÉMÉÉ´É +Éè® 
+ÊvÉEò VÉÊ]±É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è, CªÉÉåÊEò ªÉ½ÉÄ ªÉ½ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ºÉä xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ºÉÆGò¨ÉhÉ +Éè® {É®Æ{É®É-+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ Eòä uÆu 
ºÉä ¦ÉÒ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ BEò ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ÊºlÉÊiÉ Eòä 
°ò{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è, VÉÉä ´ªÉÊHò EòÉä +Éi¨É-{É½SÉÉxÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ +Éè® 
VÉÒ´ÉxÉ-¨ÉÚ±ªÉÉå EòÒ {ÉÖxÉºÉÇ¨ÉÒIÉÉ Eòä Ê±ÉB ¤ÉÉvªÉ Eò®iÉÉ ½è*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n
1. +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ 2. ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ n¶ÉÇxÉ 3. {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 4. ´ÉMÉÇ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ  
5. ¸É¨É +Éè® ´ÉºiÉÖEò®hÉ 6. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉJÉÆbxÉ 7. |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É ºÉÉÊ½iªÉ 
8. +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ +Éè® ¨É½ÉxÉMÉ®ÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ  

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ
+ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉ ̈ Éå +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä ºÉ´ÉÉÇÊvÉEò ́ ªÉ´ÉÊºlÉiÉ +Éè® 

BäÊiÉ½ÉÊºÉEò °ò{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉä EòÉ ̧ ÉäªÉ EòÉ±ÉÇ ̈ ÉÉCºÉÇ +Éè® £òäbÊ®Eò BÆMÉä±ºÉ EòÉä 
ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¨ÉÉCºÉÇ Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉÉ´É Eòä´É±É BEò nÉ¶ÉÇÊxÉEò ªÉÉ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò 
+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ =i{ÉÉnxÉ-|ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä =i{ÉzÉ BEò `ÉäºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ªÉlÉÉlÉÇ ½è* =x½ÉåxÉä +{ÉxÉÒ |ÉÊºÉr ®SÉxÉÉ (<EòÉäxÉÉìÊ¨ÉEò BÆb Ê¡ò±ÉÉìºÉÉìÊ¡òEò 
¨ÉèxªÉÖÊºGò{]ÂºÉ 1844) ¨Éå ªÉ½ |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ ÊEòªÉÉ ÊEò {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå ¸ÉÊ¨ÉEò 

dikshamehra12478@gmail.com
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+{ÉxÉä ¸É¨É-=i{ÉÉn ºÉä, ¸É¨É EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä, +{ÉxÉÒ 
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉkÉÉ ºÉä iÉlÉÉ +xªÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉÉå ºÉä +±ÉMÉ ½Éä VÉÉiÉÉ 
½è* ¸É¨É, VÉÉä ¨ÉÚ±ÉiÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò ¶ÉÊHò EòÉ 
|ÉEò]ÒEò®hÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå BEò 
¤ÉÉ½®Ò +Éè® ¤ÉÉvªÉEòÉ®Ò ÊGòªÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è-""¸É¨É ̈ ÉWÉnÚ® 
Eòä Ê±ÉB {É®ÉªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, ªÉÉÊxÉ ªÉ½ =ºÉEòä ºÉ½VÉ º´É¦ÉÉ´É 
EòÉ Ê½ººÉÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ, <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ +{ÉxÉä EòÉä º´ÉÒEòÉ® 
xÉ½Ó Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò JÉÖn EòÉä xÉEòÉ®iÉÉ ½è,  ºÉÆiÉÖ¹] xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò xÉÉJÉÖ¶É ®½iÉÉ ½è, +{ÉxÉÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +Éè® 
¨ÉÉxÉÊºÉEò >òVÉÉÇ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ xÉ½Ó Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò +{ÉxÉä 
¶É®Ò® EòÉä MÉ±ÉÉ bÉ±ÉiÉÉ ½è +Éè® Ên¨ÉÉMÉ EòÉä xÉ¹] Eò® 

1±ÉäiÉÉ ½è*''  {ÉÊ®hÉÉ¨ÉiÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ½Ò ¸É¨É ºÉä ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ 
´ÉºiÉÖ+Éå Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä +ºÉ½ÉªÉ ½Éä =`iÉÉ ½è; ́ Éä ́ ÉºiÉÖBÄ =ºÉEòä 
VÉÒ´ÉxÉ {É® |É¦ÉÖi´É ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò® ±ÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® 
+±ÉMÉÉ´É Eòä´É±É ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò +xÉÖ¦É´É xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-+ÉÊlÉÇEò ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½è*

¨ÉÉCºÉÇ Eòä <ºÉ Ê´ÉSÉÉ® xÉä =zÉÒºÉ´ÉÓ +Éè® ¤ÉÒºÉ´ÉÓ 
¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊSÉÆiÉxÉ EòÉä MÉ½®É<Ç ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
ÊEòªÉÉ* VÉÉVÉÇ ÊºÉ¨Éä±É xÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ̈ É½ÉxÉMÉ®ÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®iÉä ½ÖB ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ¶É½® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÉä +ºÉÆJªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ{ÉEòÉç Eòä ¤ÉÒSÉ ®JÉiÉÉ ½è, {É®ÆiÉÖ 
<ºÉÒ Eòä ºÉÉlÉ ´É½ ´ªÉÊHò EòÉä ¦ÉÒiÉ® ºÉä +ÊvÉEò +Eòä±ÉÉ 
+Éè® +ºÉÆ¤Ér ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ näiÉÉ ½è* ÊºÉ¨Éä±É Eòä +xÉÖºÉÉ® vÉxÉ-
+ÉvÉÉÊ®iÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ +Éè® ̈ É½ÉxÉMÉ®ÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ iÉÒµÉ 
MÉÊiÉ ́ ªÉÊHò EòÉä BEò "¤±ÉÉWÉä BÊ]]¬Úb' EòÒ +Éä® vÉEòä±ÉiÉÒ 
½è, VÉ½ÉÄ ´É½ ¤ÉÉ½®Ò ºÉÆºÉÉ® Eòä |ÉÊiÉ =nÉºÉÒxÉ +Éè® 
ºÉÆ´ÉänxÉ½ÒxÉ ½ÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ÊºlÉÊiÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
Eòä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +±ÉMÉÉ´É EòÉ BEò ºÉÚI¨É °ò{É ½è* ÊºÉ¨Éä±É 
+{ÉxÉä |ÉÊºÉr ÊxÉ¤ÉÆvÉ "n ̈ Éä]ÅÉä{ÉÉìÊ±ÉºÉ BÆb ̈ Éåä]±É ±ÉÉ<¡ò' ̈ Éå 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¶É½® Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®iÉä ½ÖB 
Ê±ÉJÉiÉä ½éþ-""¨É½ÉxÉMÉ® ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½WÉÉ®Éå ±ÉÉäMÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ 
®½iÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® ¦ÉÒ ´É½ ¦ÉÒiÉ® ºÉä +Eòä±ÉÉ +Éè® 
+ºÉÆ¤Ér +xÉÖ¦É´É Eò®iÉÉ ½è* ±ÉMÉÉiÉÉ® +ÉÊlÉÇEò ±ÉäxÉ-näxÉ 
+Éè® iÉäWÉ VÉÒ´ÉxÉ-MÉÊiÉ Eòä EòÉ®hÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ BEò |ÉEòÉ® EòÒ 
=nÉºÉÒxÉiÉÉ (Blasé Attitude) Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò® ±ÉäiÉÉ 

2½è*''  ªÉ½Ò ÊºlÉÊiÉ +ÉvÉÖÊxÉEò +±ÉMÉÉ´É EòÉ BEò Ê´ÉÊ¶É¹] 
°ò{É ½è* ¨ÉèCºÉ ´Éä¤É® xÉä +ÉvÉÖÊxÉEò {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä 
"®è¶ÉxÉ±ÉÉ<WÉä¶ÉxÉ' +Éè® xÉÉèEò®¶ÉÉ½Ò EòÒ º{É¹]õ oÊ¹] ºÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ* ´Éä¤É® Eòä +xÉÖºÉÉ® +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå 
iÉEòÇ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè® ºÉÆMÉ`xÉ EòÒ ¶ÉÊHò <iÉxÉÒ |É¤É±É ½Éä VÉÉiÉÒ 

½è ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ º´ÉªÉÆ +{ÉxÉÒ ½Ò ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉ EòènÒ 
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* =x½ÉåxÉä <ºÉä "+ÉªÉ®xÉ EòäVÉ' +lÉÉÇiÉÂ "±ÉÉä½ä 
EòÉ Ê{ÉÆVÉ®É' Eò½É, ÊVÉºÉ¨Éå +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå, 
|ÉÊGòªÉÉ+Éå +Éè® ºÉÆºlÉÉMÉiÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉå Eòä ¦ÉÒiÉ® ÊPÉ®Eò® 
+{ÉxÉÒ º´ÉÉªÉkÉiÉÉ JÉÉä näiÉÉ ½è* ªÉ½ ¦ÉÒ BEò |ÉEòÉ® EòÉ 
ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò +±ÉMÉÉ´É ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ´ªÉÊHò +{ÉxÉÒ 
ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè® +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä nÚ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ ¨Éå VÉÉìVÉÇ ±ÉÖEòÉVÉ xÉä ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ 
{É®Æ{É®É ̈ Éå +±ÉMÉÉ´É EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä +Éè® +ÉMÉä ¤ÉgÉªÉÉ* 
+{ÉxÉÒ |ÉÊºÉr EÞòÊiÉ 'Ê½º]ÅÒ BÆb C±ÉÉºÉ EòÉìx¶ÉºÉxÉäºÉ' ¨Éå 
±ÉÖEòÉSÉ xÉä "®ÒÊ¡òEòä¶ÉxÉ' (´ÉºiÉÖEò®hÉ) EòÒ vÉÉ®hÉÉ |ÉºiÉÖiÉ 
EòÒ* =xÉEòä +xÉÖºÉÉ® {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÒ iÉ®½ ÊnJÉÉ<Ç näxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
+Éè® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ¤ÉÒSÉ EòÉ VÉÒ´ÉÆiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ´ÉºiÉÖ-ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå 
¤Én±É VÉÉiÉÉ ½è* ¸ÉÊ¨ÉEò º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ BEò ´ÉºiÉÖ EòÒ iÉ®½ 
¤ÉÉWÉÉ® ̈ Éå ={ÉÊºlÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ 
SÉäiÉxÉÉ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ-iÉEòÇ Eòä +vÉÒxÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è +Éè® ´É½ 
+{ÉxÉä ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ´ÉºiÉÖMÉiÉ °ò{É ¨Éå näJÉxÉä 
±ÉMÉiÉÉ ½è* <xÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ¶ÉÉºjÉÒªÉ Ê´ÉSÉÉ®Éå 
EòÉ |É¦ÉÉ´É =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ {É® ¦ÉÒ º{É¹] °ò{É ºÉä 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* =zÉÒºÉ´ÉÓ +Éè® ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä +xÉäEò 
ºÉÉÊ½iªÉEòÉ®Éå xÉä +{ÉxÉä {ÉÉjÉÉå +Éè® EòlÉÉxÉEòÉå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É 
ºÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä <ºÉÒ Ê´ÉJÉÆÊbiÉ +Éè® +±ÉMÉÉ´ÉOÉºiÉ 
+xÉÖ¦É´É EòÉä +Ê¦É´ªÉÊHò nÒ* SÉÉ±ºÉÇ ÊbEòäxºÉ Eòä ={ÉxªÉÉºÉÉå 
¨Éå +ÉètÉäÊMÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ Eò`Éä®iÉÉ +Éè® ̧ ÉÊ¨ÉEò ́ ÉMÉÇ EòÒ 
{ÉÒcÉ EòÉ ºÉVÉÒ´É ÊSÉjÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòÒ ®SÉxÉÉ ½ÉbÇ 
]É<¨ºÉ ̈ Éå +ÉètÉäÊMÉEò xÉMÉ® "EòÉäEò]É=xÉ' EòÉ ÊSÉjÉhÉ <ºÉ 
|ÉEòÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò ́ É½ÉÄ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉÆÊjÉEòiÉÉ, ̧ É¨É 
EòÒ BEò®ºÉiÉÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ Eòä +¦ÉÉ´É ºÉä OÉºiÉ 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* ªÉ½ÉÄ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ É¶ÉÒxÉÉå +Éè® EòÉ®JÉÉxÉÉå EòÒ 
nÖÊxÉªÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉiÉÉ ºÉä nÚ® ½ÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ ¨Éå ªÉ½ +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ +Éè® ¦ÉÒ 
iÉÒµÉ °ò{É ̈ Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* £òÉÆVÉ EòÉ}EòÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +ºÉ½ÉªÉiÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä =ºÉEòÒ ÊxÉ®lÉÇEòiÉÉ EòÉ +iªÉÆiÉ 
¨ÉÉÊ¨ÉÇEò ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòÉ |ÉÊºÉr ±ÉPÉÖ ={ÉxªÉÉºÉ 
'n ¨Éä]É¨ÉÉì®¡òÉäÊºÉºÉ' ¨Éå OÉäMÉ® ºÉÉ¨ºÉÉ EòÉ EòÒ] ¨Éå 
°ò{ÉÉÆiÉÊ®iÉ ½Éä VÉÉxÉÉ BEò MÉ½®ä |ÉiÉÒEò EòÒ iÉ®½ ½è, ´É½ 
+{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ®, +{ÉxÉä ̧ É¨É +Éè® +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É ºÉä +±ÉMÉ 
½ÉäiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® ={ÉxªÉÉºÉ 'n ]ÅÉªÉ±É' ̈ Éå 
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VÉÉäºÉä¡ò Eòä. BEò BäºÉÒ +o¶ªÉ +Éè® ®½ºªÉ¨ÉªÉÒ xªÉÉªÉ-
´ªÉ´ÉºlÉÉ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è, ÊVÉºÉEòä ÊxÉªÉ¨É 
+Éè® =qä¶ªÉ =ºÉEòä Ê±ÉB +º{É¹] ½éþ* ªÉ½ÉÄ +ÉvÉÖÊxÉEò 
ºÉÆºlÉÉBÄ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <iÉxÉÉ +ºÉ½ÉªÉ ¤ÉxÉÉ näiÉÒ ½éþ ÊEò ́ É½ 
+{ÉxÉä ½Ò VÉÒ´ÉxÉ {É® ÊxÉªÉÆjÉhÉ JÉÉä näiÉÉ ½è* ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ 
ÊSÉÆiÉxÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ¸É¨É +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä =¦ÉÉ®É MÉªÉÉ* 
¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä +xÉäEò ±ÉäJÉEòÉå xÉä +ÉètÉäÊMÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨Éå ̧ ÉÊ¨ÉEò ́ ÉMÉÇ Eòä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ ®SÉxÉÉ+Éå EòÉ Eòåp 
¤ÉxÉÉªÉÉ* ¤É]ÉäÇ±] ¥ÉäúJiÉ Eòä xÉÉ]EòÉå ¨Éå {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 
EòÒ Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉå +Éè® ́ ÉMÉÇ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ ÊºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ÊSÉjÉhÉ 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ¥ÉäJiÉ EòÉ |ÉÊºÉr "+±ÉMÉÉ´É |É¦ÉÉ´É' 
(Verfremdungseffekt) Eòä´É±É ®ÆMÉ¨ÉÆSÉÒªÉ iÉEòxÉÒEò 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò oÊ¹] 
ºÉä näJÉxÉä EòÉ BEò iÉ®ÒEòÉ ¦ÉÒ ½è* ́ Éä SÉÉ½iÉä lÉä ÊEò n¶ÉÇEò 
¨ÉÆSÉ {É® PÉÊ]iÉ PÉ]xÉÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò °ò{É ºÉä 
{ÉÚ®Ò iÉ®½ iÉÉnÉi¨ªÉ xÉ Eò®å, ¤ÉÊ±Eò =x½å BEò 
+É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò nÚ®Ò ºÉä näJÉå* <ºÉ |ÉEòÉ® xÉÉ]Eò n¶ÉÇEò 
EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ {É® Ê´ÉSÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ 
Eò®iÉÉ ½è* +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ Eòä´É±É 
´ªÉÊHòMÉiÉ nÖ:JÉ ªÉÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆEò] EòÉ Ê´É¹ÉªÉ xÉ½Ó ½è* 
ªÉ½ =ºÉ ´ªÉÉ{ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® +ÉÊlÉÇEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ºÉä 
VÉÖcÉ ½Ö+É +xÉÖ¦É´É ½è, ÊVÉºÉ¨Éå +ÉvÉÖÊxÉEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ ®½É 
½è* +ÉètÉäÊMÉEòÒEò®hÉ, xÉMÉ®ÒEò®hÉ +Éè® {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ 
+lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ °ò{É ºÉä 
¤Én±É ÊnªÉÉ* <xÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå xÉä BEò +Éä® xÉB +´ÉºÉ® +Éè® 
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ |ÉnÉxÉ EòÓ, {É®ÆiÉÖ nÚºÉ®Ò +Éä® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉä 
¸É¨É, |ÉEÞòÊiÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä nÚ® ¦ÉÒ Eò® ÊnªÉÉ*

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ +±ÉMÉÉ´É EòÒ 
+´ÉvÉÉ®hÉÉ Eòä´É±É +ÉètÉäÊMÉEò {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉn EòÒ +ÉÊlÉÇEò 
ºÉÆ®SÉxÉÉ ºÉä ½Ò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò +Éè{ÉÊxÉ´ÉäÊ¶ÉEò +xÉÖ¦É´É, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Ê´ÉJÉÆbxÉ EòÒ 
BäÊiÉ½ÉÊºÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä ¦ÉÒ VÉÖcEò® Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Ö<Ç* 
=zÉÒºÉ´ÉÓ +Éè® ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä ºÉÆGò¨ÉhÉEòÉ±É ¨Éå 
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ iÉÒµÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ºÉä MÉÖWÉ® ®½É lÉÉ* 
+Éè{ÉÊxÉ´ÉäÊ¶ÉEò ¶ÉÉºÉxÉ, +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ, xÉMÉ®ÒEò®hÉ +Éè® 
xÉ<Ç +ÉÊlÉÇEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå xÉä {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå 
EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ nÒ* <ºÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +{ÉxÉä ̧ É¨É, 
ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {É½SÉÉxÉ ºÉä +±ÉMÉÉ´É BEò MÉ½®ä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xÉÖ¦É´É Eòä °ò{É ̈ Éå =¦É®xÉä ±ÉMÉÉ* ªÉ½Ò EòÉ®hÉ 

½è ÊEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ ÊSÉÆiÉxÉ ¨Éå +±ÉMÉÉ´É EòÉ |É¶xÉ 
Eòä´É±É ´ÉMÉÇ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®½É, ¤ÉÊ±Eò ´É½ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {É½SÉÉxÉ +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
MÉÊ®¨ÉÉ ºÉä ¦ÉÒ VÉÖc MÉªÉÉ* JÉMÉäxp `ÉEÖò® "+ÉVÉ EòÉ 
´ÉèSÉÉÊ®Eò ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉn' ¨Éå Ê±ÉJÉiÉä ½éþ- ""½¨ÉÉ®ä 
nä¶É EòÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉlÉÉlÉÇ CªÉÉ ½è? ªÉ½Ò ÊEò ½¨É 
¶ÉÉä¹ÉEò¨ÉÚ±ÉEò {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå VÉÒ ®½ä ½éþ* ̈ ÉÉCºÉÇ xÉä 
1867 ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +{ÉxÉÒ ¨É½ÉxÉ ®SÉxÉÉ {ÉÚÄVÉÒ ¨Éå 
{ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ÊVÉºÉ +ÆiÉÊ´ÉÇ®ÉävÉÉå EòÉ {ÉnÉÇ¡òÉ¶É 
ÊEòªÉÉ lÉÉ, =ºÉEòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ °ò{É ̈ Éå ½¨É +ÉVÉ ¦ÉÒ ¦ÉÉäMÉ 
®½ä ½éþ* ½® {ÉÉÄSÉ ¨Éå ºÉä BEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ PÉÉä® nÊ®piÉÉ EòÒ 

3½É±ÉiÉ ̈ Éå ®½ ®½É ½è*''
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ̈ ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ ÊSÉÆiÉxÉ EòÉä ́ ªÉ´ÉÊºlÉiÉ °ò{É ºÉä 

+ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå ¨Éå º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn, B¨É. BxÉ. ®ÉìªÉ, 
VªÉÉäÊiÉ¤ÉÉ ¡Öò±Éä, xÉÉ®ÉªÉhÉ MÉÖ°ò iÉlÉÉ ®É¨É¨ÉxÉÉä½® ±ÉÉäÊ½ªÉÉ 
VÉèºÉä Ê´ÉSÉÉ®EòÉå EòÉ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, 
ÊVÉx½ÉåxÉä {ÉÊ¶SÉ¨ÉÒ ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ ÊºÉrÉÆiÉÉå EòÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå {ÉÖxÉÊ´ÉÇSÉÉ® ÊEòªÉÉ* <xÉEòä 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ bÒ.bÒ. EòÉäºÉÉÆ¤ÉÒ xÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ <ÊiÉ½ÉºÉ +Éè® 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®iÉä ½ÖB ªÉ½ ÊnJÉÉªÉÉ 
ÊEò +ÉÊlÉÇEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉBÄ ÊEòºÉ 
|ÉEòÉ® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå VÉÉÊiÉ, ´ÉMÉÇ +Éè® +ÉÊlÉÇEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ Eòä EòÉ®hÉ 
=i{ÉzÉ Ê´ÉJÉÆbxÉ EòÉä =x½ÉåxÉä BäÊiÉ½ÉÊºÉEò oÊ¹] ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ 
ÊSÉÆiÉxÉ ̈ Éå +±ÉMÉÉ´É EòÉ |É¶xÉ Eòä´É±É =i{ÉÉnxÉ-ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå iÉEò 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®½É, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÒ 
VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå ºÉä ¦ÉÒ MÉ½®É<Ç ºÉä VÉÖc MÉªÉÉ* Ê½ÆnÒ ºÉÉÊ½iªÉ 
¨Éå <ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉJÉÆbxÉ +Éè® +±ÉMÉÉ´É EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ 
EòÉ |É¦ÉÉ´É Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ Eòä +É®Æ¦É ºÉä 
ÊnJÉÉ<Ç näxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É ºÉÉÊ½ÊiªÉEò +ÉÆnÉä±ÉxÉ 
xÉä ºÉÉÊ½iªÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ Eòä ºÉÉlÉ VÉÉäciÉä ½ÖB 
´ÉMÉÒÇªÉ +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ+Éå +Éè® ¸ÉÊ¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ jÉÉºÉÊnªÉÉå 
EòÉä +Ê¦É´ªÉÊHò nÒ* |Éä¨ÉSÉÆn Eòä ={ÉxªÉÉºÉÉå +Éè® Eò½ÉÊxÉªÉÉå 
¨Éå ÊEòºÉÉxÉ +Éè® ¸ÉÊ¨ÉEò ´ÉMÉÇ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ MÉ½xÉ 
ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòä |ÉÊºÉr ={ÉxªÉÉºÉ 
"MÉÉänÉxÉ' ¨Éå ½Éä®Ò EòÉ SÉÊ®jÉ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò ¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ 
Ê¶ÉEòÉ® ÊEòºÉÉxÉ ½Ò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò =ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ 
EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ½Ò ̧ É¨É Eòä ¡ò±É ºÉä 
´ÉÆÊSÉiÉ ®½ VÉÉiÉÉ ½è* ½Éä®Ò EòÉ VÉÒ´ÉxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ |ÉiÉÒEò 
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¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÉä =ºÉEòÒ ̈ ÉÚ±É ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +ÉEòÉÆIÉÉ+Éå ºÉä +±ÉMÉ Eò® näiÉÒ 
½è*

|ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É EòÉ´ªÉvÉÉ®É ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½ +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ 
+iªÉÆiÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ °ò{É ¨Éå ´ªÉHò ½Ö+É* xÉÉMÉÉVÉÖÇxÉ +Éè® 
EòänÉ®xÉÉlÉ +OÉ´ÉÉ±É VÉèºÉä EòÊ´ÉªÉÉå xÉä ̧ ÉÊ¨ÉEò +Éè® ÊEòºÉÉxÉ 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò`Éä® ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå 
¨Éå º´É® ÊnªÉÉ-
""®ÉäWÉÒ-®Éä]Ò, ½Eò EòÒ ¤ÉÉiÉå VÉÉä ¦ÉÒ ̈ ÉÖÄ½ {É® ±ÉÉBMÉÉ,
EòÉä<Ç ¦ÉÒ ½Éä, ÊxÉ¶SÉªÉ ½Ò ́ É½ Eò¨ªÉÖÊxÉº] Eò½±ÉÉBMÉÉ!
xÉä½°ò SÉÉ½ä ÊVÉzÉÉ, =ºÉEòÉä ̈ ÉÉ¢ò Eò®åMÉä Eò¦ÉÒ xÉ½Ó

4VÉä±ÉÉå ̈ Éå ½Ò VÉMÉ½ Ê¨É±ÉäMÉÒ, VÉÉBMÉÉ ́ É½ VÉ½ÉÄ Eò½Ó!''
=xÉEòÒ EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå ¸É¨É +Éè® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉä 

<ºÉ |ÉEòÉ® |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò ́ É½ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ ÊSÉjÉhÉ xÉ½Ó ®½ VÉÉiÉÉ, ¤ÉÊ±Eò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊ®¨ÉÉ 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ EòÒ +ÉEòÉÆIÉÉ EòÉ °ò{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½è* 
<xÉ EòÊ´ÉªÉÉå Eòä ªÉ½ÉÄ ̧ É¨É Eòä´É±É VÉÒÊ´ÉEòÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ {É½SÉÉxÉ +Éè® +ÊºiÉi´É EòÉ +ÉvÉÉ® ½è* 
VÉ¤É ªÉ½Ò ¸É¨É ¶ÉÉä¹ÉhÉ +Éè® +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå 
¤ÉÆvÉ VÉÉiÉÉ ½è, iÉ¤É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® MÉ½®É +±ÉMÉÉ´É =i{ÉzÉ 
½ÉäiÉÉ ½è*

Ê½ÆnÒ EòlÉÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå ¦ÉÒ +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
<ºÉÒ Ê´ÉJÉÆbxÉ EòÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ò{ÉÉå ¨Éå ´ªÉHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* 
¡òhÉÒ¶´É®xÉÉlÉ ®ähÉÖ Eòä ={ÉxªÉÉºÉ "¨Éè±ÉÉ +ÉÄSÉ±É' ̈ Éå OÉÉ¨ÉÒhÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ+Éå 
EòÉ ºÉVÉÒ´É ÊSÉjÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ªÉ½ÉÄ +ÉÊlÉÇEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¦ÉÉVÉxÉ +Éè® ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ Eòä ¤ÉÒSÉ 
ºÉÉvÉÉ®hÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +xÉäEò |ÉEòÉ® Eòä ºÉÆPÉ¹ÉÉç ºÉä 
ÊPÉ®É ½Ö+É ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è-""JÉ¨½É®! ºÉÉ±É ¦É® EòÒ 
Eò¨ÉÉ<Ç EòÉ ±ÉäJÉÉ-VÉÉäJÉÉ iÉÉä JÉ¨½É® ¨Éå ½Ò ½ÉäiÉÉ ½è* nÉä 
¨É½ÒxÉä EòÒ Eò]xÉÒ, BEò ¨É½ÒxÉÉ ¨ÉcxÉÒ, Ê¡ò® ºÉÉ±É ¦É® 
EòÒ JÉ]xÉÒ* n¤ÉxÉÒ-¨ÉcxÉÒ Eò®Eòä VÉ¨ÉÉ Eò®Éä, ºÉÉ±É ¦É® 
Eòä JÉÉB ½ÖB EòWÉäÇ EòÉ Ê½ºÉÉ¤É Eò®Eòä SÉÖEòÉ+Éä* ¤ÉÉEòÒ 
ªÉÊn ®½ VÉÉB iÉÉä Ê¡ò® ºÉÉnÉ EòÉMÉWÉ {É® +ÆMÉÚ`ä EòÒ ]Ò{É 
±ÉMÉÉ+Éä*.... Ê¡ò® EòWÉÇ JÉÉ+Éä* JÉ¨½É® EòÉ SÉGò 

5SÉ±ÉiÉÉ ®½iÉÉ ½è*''  ®ähÉÖ xÉä OÉÉ¨ÉÒhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò 
SÉäiÉxÉÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® ÊU{Éä =ºÉ Ê´ÉJÉÆbxÉ EòÉä =VÉÉMÉ® ÊEòªÉÉ 
½è, VÉÉä +ÉvÉÖÊxÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå =i{ÉzÉ ½Ö+É ½è* 
<ºÉÒ |ÉEòÉ® +ÉvÉÖÊxÉEò Ê½ÆnÒ EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ EòÉ 
BEò +Éè® °ò{É ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ ´ªÉÊHò EòÉ 

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉJÉÆbxÉ BEò ºÉÉlÉ ={ÉÊºlÉiÉ 
½ÉäiÉÉ ½è* MÉVÉÉxÉxÉ ̈ ÉÉvÉ´É ̈ ÉÖÊHò¤ÉÉävÉ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ªÉ½ 
+xÉÖ¦É´É +iªÉÆiÉ iÉÒµÉiÉÉ ºÉä |ÉEò] ½Ö+É ½è* =xÉEòÒ |ÉÊºÉr 
EòÊ´ÉiÉÉ '+ÆvÉä®ä ¨Éå' +ÉvÉÖÊxÉEò ¤ÉÉèÊrEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ =ºÉ 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉä ́ ªÉHò Eò®iÉÒ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ́ É½ +{ÉxÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ, ´ªÉ´ÉºlÉÉ +Éè® º´ÉªÉÆ EòÒ SÉäiÉxÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ MÉ½®ä 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®iÉÉ ½è* ̈ ÉÖÊHò¤ÉÉävÉ Eòä ªÉ½ÉÄ +±ÉMÉÉ´É 
Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò BEò 
+ÉÊi¨ÉEò ºÉÆEò] ¦ÉÒ ½è, VÉÉä ´ªÉÊHò EòÉä ¦ÉÒiÉ® ºÉä ¤ÉäSÉèxÉ 
+Éè® +ºÉÆiÉÖ¹] ¤ÉxÉÉ näiÉÉ ½è*

"vÉÚÊ¨É±É' +{ÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ¨Éå ºÉkÉÉ-ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä 
JÉÉäJÉ±Éä{ÉxÉ EòÉä =nÂPÉÉÊ]iÉ Eò®iÉä ½éþ-
""ªÉÖ́ ÉEòÉ å EòÉ ä +Éi¨É½iªÉÉ Eò ä Ê±ÉB ®ÉWä ÉMÉÉ® n~iÉ® ¦ÉVä ÉEò®
{ÉÆSÉ´É¹ÉÒÇªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå EòÒ ºÉKiÉ SÉ^ÉxÉ EòÉä
EòÉMÉWÉ ºÉä EòÉ] ®½É ½ÚÄ*
¤ÉÚgÉå EòÉä ¤ÉÒiÉä ½ÖB EòÉ n{ÉÇ +Éè® ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê´É®ÉävÉÒ
SÉ¨Écä EòÉ ̈ ÉÖ½É´É®É ÊºÉJÉÉ ®½É ½ÚÄ*
ÊMÉrÉ å EòÒ +ÉJÄ ÉÉ å Eò ä JÉxÚ ÉÒ EòÉ±ä ÉÉ½±É +É®è  ̀ hb ä ±ÉÉMä ÉÉ å EòÒ
+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉSÉEò®
¨ÉèEò¨ÉÉä½xÉ ®äJÉÉ BEò ̈ ÉÖnäÇ EòÒ ¤ÉMÉ±É ̈ Éå ºÉÉä ®½Ò ½è
+Éè® ̈ Ééþ nÖÊxÉªÉÉ Eòä ¶ÉÉÊxiÉ-nÚiÉÉå +Éè® VÉÚiÉÉå EòÉä

6{É®¨{É®É EòÒ {ÉÉÊ±É¶É ºÉä SÉ¨ÉEòÉ ®½É ½ÚÄ*''
xÉ<Ç Eò½ÉxÉÒ +ÉÆnÉä±ÉxÉ Eòä ¤ÉÉn Ê½ÆnÒ Eò½ÉxÉÒ ¨Éå 

¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ +±ÉMÉÉ´É EòÉ º´É® +ÊvÉEò VÉÊ]±É, ¤É½ÖºiÉ®ÒªÉ 
+Éè® iÉÒµÉ °ò{É ̈ Éå =¦É®iÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ ́ ªÉÊHò Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò 
¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ® xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò +{ÉxÉÒ {É½SÉÉxÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÊºiÉi´É ºÉä ¦ÉÒ Eò]iÉÉ ½Ö+É ÊnJÉÉ<Ç 
näiÉÉ ½è* =nªÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå VÉèºÉä ¨ÉÉä½xÉnÉºÉ 
+Éè® {ÉÒ±ÉÒ UiÉ®Ò ́ ÉÉ±ÉÒ ±ÉcEòÒ ̈ Éå ªÉ½ +±ÉMÉÉ´É ́ ªÉ´ÉºlÉÉ 
Eòä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ SÉä½®ä Eòä °ò{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ 
´ªÉÊHò +{ÉxÉä ½Ò xÉÉ¨É, ̧ É¨É +Éè® +ÊºiÉi´É ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ Eò® 
ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® YÉÉxÉ®ÆVÉxÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå 
¨ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ªÉÉÆÊjÉEòiÉÉ +Éè® ÊxÉ®lÉÇEòiÉÉ ́ ªÉÊHò 
EòÉä +{ÉxÉä ½Ò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä +±ÉMÉ Eò® näiÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ ¸É¨É 
+Éè® ÊnxÉSÉªÉÉÇ +lÉÇ½ÒxÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* Ê¶É´É¨ÉÚÊiÉÇ 
Eòä ªÉ½ÉÄ OÉÉ¨ÉÒhÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ºÉkÉÉ-ºÉÆ®SÉxÉÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò 
Ê´É¹É¨ÉiÉÉ Eòä EòÉ®hÉ =i{ÉzÉ +±ÉMÉÉ´É º{É¹] ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ 
½è, VÉ½ÉÄ ̧ ÉÊ¨ÉEò ́ ÉMÉÇ ¶ÉÉä¹ÉhÉ +Éè® +ºÉÖ®IÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ +{ÉxÉä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÉvÉÉ® ºÉä Eò]iÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ́ É½Ó ̈ ÉxxÉÚ ¦ÉÆbÉ®Ò 
+Éè® ®Ê´Éxp EòÉÊ±ÉªÉÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ 
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Ê´ÉPÉ]xÉ +Éè® ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ´ÉÉn +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò +±ÉMÉÉ´É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® 
<ºÉ nÉè® EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ +±ÉMÉÉ´É Eòä´É±É 
=i{ÉÉnxÉ-ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®½iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò ´É½ 
´ªÉÊHò Eòä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ +ÊºiÉi´É =ºÉEòÒ {É½SÉÉxÉ, ºÉÆ´ÉänxÉÉ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEòiÉÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ́ ªÉÉ{ÉEò ÊºlÉÊiÉ Eòä 
°ò{É ̈ Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è, VÉÉä ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ MÉ½®Ò 
Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è*

Ê½ÆnÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ ¨Éå ¨ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ oÊ¹] ºÉä VÉÖcä 
Ê´ÉSÉÉ®EòÉå xÉä "+±ÉMÉÉ´É' EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä ºÉÒvÉä ÊºÉrÉÆiÉ 
Eòä °ò{É ̈ Éå ¦É±Éä xÉ ®JÉÉ ½Éä, {É®ÆiÉÖ =xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉäÊiÉ½ÉºÉ-
ÊSÉxiÉxÉ ¨Éå ªÉ½ +xÉÖ¦É´É MÉ½®É<Ç ºÉä ÊxÉÊ½iÉ ½è* Ê¶É´ÉnÉxÉ 
ÊºÉÆ½ SÉÉè½ÉxÉ +Éè® ®ÉÆMÉäªÉ ®ÉPÉ´É ºÉÉÊ½iªÉ EòÉä =ºÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ Eòä °ò{É ̈ Éå näJÉiÉä ½éþ, VÉ½ÉÄ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä 
¸É¨É, VÉÒ´ÉxÉ +Éè® {ÉÊ®´Éä¶É ºÉä Eò]iÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è; 
=xÉEòä +xÉÖºÉÉ® ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉ Ê´ÉJÉÆbxÉ EòÉä =VÉÉMÉ® 
Eò®iÉÉ ½è +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ EòÉä VÉMÉÉiÉÉ ½è* 
®É¨ÉÊ´É±ÉÉºÉ ¶É¨ÉÉÇ Eòä ªÉ½ÉÄ ªÉ½ Ê´ÉSÉÉ® +ÊvÉEò º{É¹] °ò{É ̈ Éå 
+ÉiÉÉ ½è, VÉ½ÉÄ ´Éä ¦ÉÉ¹ÉÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¤ÉÒSÉ 
]Ú]iÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉä ½éþ, =xÉEòä +xÉÖºÉÉ® VÉ¤É 
ºÉÉÊ½iªÉ VÉxÉiÉÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä nÚ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è, iÉ¤É ́ É½ ¦ÉÒ 
BEò |ÉEòÉ® Eòä +±ÉMÉÉ´É EòÉ Ê¶ÉEòÉ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* nÚºÉ®Ò 
+Éä® xÉÉ¨É´É® ÊºÉÆ½ xÉä <ºÉ |É¶xÉ EòÉä +ÊvÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ fÆMÉ 
ºÉä ±ÉäiÉä ½ÖB ªÉ½ ÊnJÉÉªÉÉ ÊEò +±ÉMÉÉ´É Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÆ´ÉänxÉÉi¨ÉEò +Éè® ºÉÉéþnªÉÇ-¤ÉÉävÉ ºÉä VÉÖcÉ 
+xÉÖ¦É´É ¦ÉÒ ½è, ÊVÉºÉä ºÉÉÊ½iªÉ +{ÉxÉÒ Eò±ÉÉi¨ÉEò ¶ÉÊHò ºÉä 
+Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è* ¨ÉèxÉäVÉ® {ÉÉhbä xÉä <xÉ Ê´ÉSÉÉ®Éå EòÉä 
+ÉMÉä ¤ÉgÉiÉä ½ÖB ºÉÉÊ½iªÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¤ÉÒSÉ 
ºÉÆ´ÉÉn½ÒxÉiÉÉ EòÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉ¨ÉªÉ EòÉ |É¨ÉÖJÉ ºÉÆEò] 
¨ÉÉxÉÉ, VÉ½ÉÄ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä {ÉÊ®´Éä¶É +Éè® +{ÉxÉÒ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
VÉcÉå ºÉä nÚ® ½ÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® <xÉ ºÉ¦ÉÒ 
+É±ÉÉäSÉEòÉå Eòä Ê´ÉSÉÉ®Éå ̈ Éå ̈ ÉÉCºÉÇ´ÉÉnÒ +±ÉMÉÉ´É BEò ºÉÉZÉÉ 
+ÆiÉvÉÉÇ®É Eòä °ò{É ¨Éå ={ÉÊºlÉiÉ ½è, VÉÉä ªÉ½ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½è ÊEò 
ºÉÉÊ½iªÉ Eòä´É±É ºÉÉéþnªÉÇ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä 
]Ú]iÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè® =ºÉEòä {ÉÖxÉºÉÆÇªÉÉäVÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ ¦ÉÒ 
ºÉÉIÉÒ ½è*
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

ªÉ½ +É´É¶ªÉEò ½è ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò +±ÉMÉÉ´É-¤ÉÉävÉ EòÉä 
Eòä´É±É BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ ̈ ÉÉxÉEò® º´ÉÒEòÉ® 
xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ {ÉÖxÉºÉÆÇ®SÉxÉÉ EòÒ 

Ên¶ÉÉ ¨Éå BEò SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ +Éè® +´ÉºÉ® Eòä °ò{É ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉ 
VÉÉB* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå +É´É¶ªÉEòiÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½è ÊEò 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ̧ É¨É, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ+Éå Eòä 
ºÉÉlÉ {ÉÖxÉ: ºÉÉlÉÇEò VÉÖcÉ´É ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ä, ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÒ 
ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEòiÉÉ +Éè® +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ {ÉÖxÉVÉÒÇÊ´ÉiÉ ½Éä ºÉEòä* 
<ºÉEòä Ê±ÉB ºÉÉÊ½iªÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉÉn EòÒ 
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ½è, CªÉÉåÊEò ªÉ½Ò IÉäjÉ ´ªÉÊHò 
EòÉä ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉÉiÉä ½ÖB =ºÉä ªÉÉÆÊjÉEòiÉÉ +Éè® 
´ÉºiÉÖEò®hÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½éþ* ºÉÉlÉ ½Ò, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºiÉ® {É® BäºÉÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è, VÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, xªÉÉªÉ +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
MÉÊ®¨ÉÉ EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ nå* <ºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå +ÉMÉä ¤ÉgiÉä ½ÖB 
+±ÉMÉÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½Ò ±ÉIªÉ xÉ½Ó ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, 
¤ÉÊ±Eò =ºÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖB BEò +ÊvÉEò ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ, 
ºÉÆ´ÉÉnvÉ¨ÉÒÇ +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉÉ¶ÉÒ±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÒ 
+Éä® |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, VÉ½ÉÄ ´ªÉÊHò º´ÉªÉÆ ºÉä +Éè® 
+{ÉxÉä {ÉÊ®´Éä¶É ºÉä VÉÖcEò® +ÊvÉEò {ÉÚhÉÇ +Éè® =nÉkÉ 
VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ºÉEòä*
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¨ÉÉÊnMÉÉ EÞò¹hÉÉ
PhD. ¶ÉÉävÉÉlÉÒÇ 
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ÊiÉ¯û{ÉÊiÉ-517502 
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+VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ±ÉäJÉxÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ
¶ÉÉävÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É

ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ-Ê´É¨É¶ÉÇ BEò ºÉ¶ÉHò +Éè® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉEòÉ®Ò 
ºÉÉÊ½ÊiªÉEò vÉÉ®É Eòä °ò{É ¨Éå =¦É®É ½è* <ºÉ vÉÉ®É xÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ VÉÉÊiÉMÉiÉ 
ºÉÆ®SÉxÉÉ +Éè® =ºÉºÉä =i{ÉzÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ+Éå EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®xÉä ¨Éå 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ<Ç ½è* <ºÉÒ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ±ÉäJÉxÉ +iªÉÆiÉ 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =x½ÉåxÉä nÊ±ÉiÉ +xÉÖ¦É´É EòÉä Eòä´É±É {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò OÉÉ¨ÉÒhÉ 
=i{ÉÒcxÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ ®JÉiÉä ½ÖB =ºÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ, ̈ ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ SÉäiÉxÉÉ, 
Ê¶ÉIÉÉ, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä ́ ªÉÉ{ÉEò ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ 
½è* xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xªÉÉªÉ +Éè® VÉÉÊiÉMÉiÉ 
¦Éän¦ÉÉ´É Eòä Ê´É¯ûr |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉ º´É® xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ, {É½SÉÉxÉ +Éè® 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòÒ EÞòÊiÉªÉÉå ̈ Éå 
nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉ +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò +´ÉºÉ®Éå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 
|É´Éä¶É Eò®iÉä ½éþ, ËEòiÉÖ <ºÉEòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ́ Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò º´ÉÒEÞòÊiÉ +Éè® {É½SÉÉxÉ Eòä ºÉÆEò] 
ºÉä VÉÚZÉiÉä ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò +ÉÊlÉÇEò |ÉMÉÊiÉ +Éè® 
Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn VÉÉÊiÉMÉiÉ ºÉÆ®SÉxÉÉBÄ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ªÉ´É½É® +Éè® 
¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ̈ Éå +¤É ¦ÉÒ ̈ ÉÉèVÉÚn ½éþ* |ÉºiÉÖiÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ ̈ Éå +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ={ÉxªÉÉºÉ 
"=vÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ' Eòä +ÉvÉÉ® {É® ªÉ½ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò =xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå 
nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ °ò{É OÉ½hÉ Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòä {ÉÉjÉÉå Eòä ºÉÆ´ÉÉn 
+Éè® +xÉÖ¦É´É ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ näiÉä ½éþ ÊEò nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ 
Eòä Ê´É¯ûr xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ́ ªÉÊHò Eòä ¦ÉÒiÉ® SÉ±É ®½ä ̈ ÉÉxÉÊºÉEò uÆu, +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ 
+Éè® {É½SÉÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ nÊ±ÉiÉ-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä BEò xÉ<Ç ́ ÉèSÉÉÊ®Eò Ên¶ÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n

1. nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 2. nÊ±ÉiÉ-Ê´É¨É¶ÉÇ 3. VÉÉÊiÉMÉiÉ ¦Éän¦ÉÉ´É 4. +Éi¨ÉMÉÉè®´É 
5. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ 6. ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Êº¨ÉiÉÉ  7. {É½SÉÉxÉ-ºÉÆEò] 
8. ¶É½®Ò ¨ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ VÉÒ´ÉxÉ 9. ºjÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 10. +Æ¤ÉäbEò®Ò SÉäiÉxÉÉ 
11. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ 12. ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò |ÉÊiÉ®ÉävÉ

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ

1. ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò VÉÉÊiÉMÉiÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ {É® 
+ÉvÉÉÊ®iÉ ®½Ò ½è* <ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ xÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò® ÊnªÉÉ, 
ÊVÉºÉ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉSÉ±Éä ºiÉ® {É® ®JÉÉ MÉªÉÉ* {ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É°ò{É =x½å 

+ÆiÉ®®úúÉ¹]ÅõÒªÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ¶ÉÉävÉ {ÉÊjÉEòÉ Quarterly International Peer Reviewed Refereed Journal



37 / jÉè¨ÉÉÊºÉEò +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê{ÉªÉ®ú Ê®ú´ªÉÚb÷ B´ÉÆ ®äú£òÒb VÉxÉÇ±É                          Ê´ÉuùiÉ ́ ÉÉhÉÒ

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨¨ÉÉxÉ, Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ®JÉÉ 
MÉªÉÉ* <ºÉÒ BäÊiÉ½ÉÊºÉEò +xªÉÉªÉ Eòä Ê´É¯ûr nÊ±ÉiÉ-
ºÉÉÊ½iªÉ BEò ºÉ¶ÉHò ºÉÉÊ½ÊiªÉEò +ÉÆnÉä±ÉxÉ Eòä °ò{É ¨Éå 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉÉ* <ºÉ ºÉÉÊ½iªÉ xÉä nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ-+xÉÖ¦É´ÉÉå, {ÉÒcÉ +Éè® ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä +Ê¦É´ªÉÊHò |ÉnÉxÉ 
EòÒ*

|ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå +ÉGòÉä¶É +Éè® 
|ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉ iÉÒJÉÉ º´É® ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è, CªÉÉåÊEò ªÉ½ =ºÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ lÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå nÊ±ÉiÉ 
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ 
{ÉciÉÉ lÉÉ* ËEòiÉÖ ºÉ¨ÉªÉ Eòä ºÉÉlÉ ªÉ½ ºÉÉÊ½iªÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½Ö+É +Éè® =ºÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ Eòä +ÊvÉEò VÉÊ]±É 
{ÉIÉÉå EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä nÉªÉ®ä ¨Éå ºÉÊ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉÒ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ nÊ±ÉiÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ 
EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ Eò®iÉÉ ½è* =x½ÉåxÉä nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä Eòä´É±É 
OÉÉ¨ÉÒhÉ =i{ÉÒcxÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå xÉ½Ó näJÉÉ, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä 
¶É½®Ò ̈ ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò 
ºÉÆPÉ¹ÉÉç ºÉä VÉÉäcÉ*

xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÉä näJÉxÉä EòÒ BEò 
ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ oÊ¹] ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* 
=nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB EòlÉÉ´ÉÉSÉEò EòÉ ªÉ½ EòlÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
|ÉÊiÉ BEò ºÉ®±É +Éè® ̈ ÉÖHò oÊ¹]EòÉähÉ EòÉä ́ ªÉHò Eò®iÉÉ ½è-
""ÊWÉÆnMÉÒ EòÉä iÉÖ¨É BEò UÉä]ä ¤ÉSSÉä EòÒ +ÉÄJÉ ºÉä ÊºÉ¢Çò 

1+SÉÆ¦Éä EòÒ iÉ®½ näJÉÉä*''  ªÉ½ EòlÉxÉ ºÉÆEòäiÉ näiÉÉ ½è ÊEò 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÚ´ÉÉÇOÉ½Éå +Éè® {ÉÚ´ÉÇ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ vÉÉ®hÉÉ+Éå ºÉä ̈ ÉÖHò 
½ÉäEò® VÉÒ´ÉxÉ EòÉä näJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÒ 
oÊ¹]EòÉähÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉä ½éþ*

2. {ÉÞ¹`¦ÉÚÊ¨É

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå VÉÉÊiÉMÉiÉ +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ BEò 
MÉ½®Ò BäÊiÉ½ÉÊºÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ®½Ò ½è* ºÉÊnªÉÉå iÉEò nÊ±ÉiÉ 
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® +ÉÊlÉÇEò +´ÉºÉ®Éå ºÉä nÚ® 
®JÉÉ MÉªÉÉ* +ÉvÉÖÊxÉEò EòÉ±É ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÉÆnÉä±ÉxÉÉå, 
Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ºÉÆ´ÉèvÉÉÊxÉEò +ÊvÉEòÉ®Éå Eòä EòÉ®hÉ <ºÉ ÊºlÉÊiÉ 
¨Éå EÖòU {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +´É¶ªÉ +ÉªÉÉ ½è, ËEòiÉÖ VÉÉÊiÉMÉiÉ 
{ÉÚ´ÉÉÇOÉ½ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉ¨ÉÉ{iÉ xÉ½Ó ½ÖB ½éþ* bÉì. ¦ÉÒ¨É®É´É 
+Æ¤ÉäbEò® Eòä Ê´ÉSÉÉ®Éå xÉä nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå xÉ<Ç SÉäiÉxÉÉ EòÉ 
ºÉÆSÉÉ® ÊEòªÉÉ* =x½ÉåxÉä Ê¶ÉIÉÉ, ºÉÆMÉ`xÉ +Éè® ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ 

|É¶ÉºiÉ ÊEòªÉÉ* +Æ¤ÉäbEò® Eòä Ê´ÉSÉÉ®Éå ºÉä |ÉäÊ®iÉ ½ÉäEò® 
nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ xÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÒ 
+´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä ºÉÉÊ½ÊiªÉEò +Ê¦É´ªÉÊHò nÒ*

ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå VÉ¤É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
´Éè¶´ÉÒEò®hÉ +Éè® ¶É½®ÒEò®hÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä MÉÖWÉ® ®½É 
½è, iÉ¤É nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉ BEò ́ ÉMÉÇ Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ®ÉäWÉMÉÉ® 
Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¶É½®Ò ̈ ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò® SÉÖEòÉ 
½è* ËEòiÉÖ <ºÉEòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn VÉÉÊiÉMÉiÉ {É½SÉÉxÉ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò º´ÉÒEÞòÊiÉ EòÉ |É¶xÉ +¤É ¦ÉÒ VÉÊ]±É ¤ÉxÉÉ ½Ö+É 
½è* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå º{É¹] °ò{É ºÉä 
näJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* EòlÉÉ´ÉÉSÉEò EòÉ ªÉ½ ÊSÉÆiÉxÉ <ºÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÊ]±ÉiÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è ÊEò-""¨Ééþ SÉÖ{É 
®½É* ̈ Ééþ ºÉÉäSÉ ®½É lÉÉ ÊEò CªÉÉ EòÉä<Ç VÉÉÊiÉ ÊEòºÉÒ nÚºÉ®Ò 
VÉÉÊiÉ ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÒ ½è? CªÉÉ ¥ÉÉÀhÉ +Éè® ¥ÉÉÀhÉ ªÉÉ 

2SÉ¨ÉÉ® +Éè® SÉ¨ÉÉ® Eòä ¤ÉÒSÉ ¦ÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉ½Ó ½è?''  ªÉ½ 
=r®hÉ ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ näiÉÉ ½è ÊEò VÉÉÊiÉMÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ EòÉ |É¶xÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ 
¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ªÉ´É½É® ¨Éå ¦ÉÒ MÉ½®É<Ç ºÉä 
={ÉÊºlÉiÉ ½è*

3. ¶ÉÉävÉ =qä¶ªÉ

<ºÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ =qä¶ªÉ +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ 
Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +ÉªÉÉ¨ÉÉå 
EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®xÉÉ ½è* <ºÉEòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò =xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ 
+xÉÖ¦É´É ÊEòºÉ |ÉEòÉ® +Ê¦É´ªÉHò ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ªÉ½ 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ® VÉÖcÉ ½Ö+É 
½è*

<ºÉ +vªÉªÉxÉ EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ =qä¶ªÉ ªÉ½ ¦ÉÒ ½è ÊEò 
xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ±ÉäJÉxÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä xÉB º´É°ò{É EòÉä 
º{É¹] ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòä* {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò nÊ±ÉiÉ-ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå VÉ½ÉÄ 
OÉÉ¨ÉÒhÉ =i{ÉÒcxÉ +Éè® |ÉiªÉIÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê½ÆºÉÉ EòÉ 
ÊSÉjÉhÉ +ÊvÉEò Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, ´É½Ó xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå 
ªÉ½ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò 
uÆuÉå Eòä °ò{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* =xÉEòä {ÉÉjÉÉå Eòä ºÉÆ´ÉÉn 
<ºÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä º{É¹] °ò{É ºÉä ́ ªÉHò Eò®iÉä ½éþ* =nÉ½®hÉ Eòä 
Ê±ÉB ºÉÖ¶ÉÒ±É EòÉ ªÉ½ EòlÉxÉ ¸É¨É +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ́ ªÉHò Eò®iÉÉ ½è-""SÉ¨ÉÉ®Éå ̈ Éå ºÉä ½¨ÉÉ®É iÉÉä EòÉä<Ç 
¦É±ÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½Ó* ®½Ò ¤ÉÉiÉ ZÉÉcÚ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ, iÉÉä 
ºÉÖxÉ ±Éä VÉªÉÆiÉ, ¦ÉÒJÉ ¨ÉÉÄMÉ Eò® JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉä +SUÉ ½è 
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3½¨É ZÉÉcÚ ±ÉMÉÉEò® JÉÉBÄ*''  ªÉ½ EòlÉxÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è 
ÊEò nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É®ÉävÉ xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ¸É¨É EòÒ MÉÊ®¨ÉÉ +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ 
ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½è* nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¸É¨É EòÉä 
+{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò ¨ÉÉxÉxÉä EòÒ VÉÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Ö<Ç ½è, xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ =ºÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉä ½éþ* =xÉEòä 
{ÉÉjÉ ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉä ½éþ ÊEò ºÉ¨¨ÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¸É¨É Eò®xÉÉ 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® ºÉä ½ÒxÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ 
+Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ +Éè® º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è*

<ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ ¦ÉÒ 
ºÉÆEòäiÉ näiÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xªÉÉªÉ 
EòÒ ¨ÉÉÄMÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
{ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ½è* =xÉEòä {ÉÉjÉ +{ÉxÉä 
<ÊiÉ½ÉºÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® {É½SÉÉxÉ EòÉä {ÉÖxÉ: ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® =xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ °ò{É ̈ Éå ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è*

4. ¶ÉÉävÉ {ÉrÊiÉ

<ºÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ ¨Éå ¨ÉÖJªÉiÉ: Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò +Éè® 
´ªÉÉJªÉÉi¨ÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* +vªÉªÉxÉ 
Eòä Ê±ÉB +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ={ÉxªÉÉºÉ "=vÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ' 
EòÉä |É¨ÉÖJÉ »ÉÉäiÉ Eòä °ò{É ̈ Éå Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* {ÉÉ`-Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ 
Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò 
=xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® +Ê¦É´ªÉHò 
½ÉäiÉÉ ½è*

<ºÉ {ÉrÊiÉ Eòä +ÆiÉMÉÇiÉ {ÉÉjÉÉå Eòä ºÉÆ´ÉÉn, PÉ]xÉÉ+Éå 
+Éè® EòlÉÉxÉEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* =nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB VÉªÉÆiÉ EòÉ 
ªÉ½ EòlÉxÉ nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® ¨ÉÉèVÉÚn ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
+ºÉÖ®IÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è-""nºÉ-¤ÉÒºÉ xÉ½Ó, nÉä 
±ÉÉJÉ ±ÉÉäMÉ ½éþ, ÊVÉxÉEòä Ên±ÉÉå ¨Éå ´ÉÉ±¨ÉÒÊEòªÉÉå Eòä Ê±ÉB 
{ªÉÉ® ½è... {É® ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò JÉÖn +ºÉÖ®IÉÉ-¤ÉÉävÉ +Éè® 

4½ÒxÉiÉÉ-¤ÉÉävÉ ºÉä {ÉÒÊciÉ ½éþ*''  ªÉ½ EòlÉxÉ ªÉ½ º{É¹] 
Eò®iÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ {ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉÉ 
ºÉä ¦ÉÒ VÉÖcÉ ½Ö+É ½è* nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +{É¨ÉÉxÉ +Éè® ¦Éän¦ÉÉ´É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ 
½è, ÊVÉºÉEòä EòÉ®hÉ =xÉEòä ¦ÉÒiÉ® ½ÒxÉiÉÉ-¤ÉÉävÉ +Éè® 
+ºÉÖ®IÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä MÉ<Ç ½è*

xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ +{ÉxÉä ºÉÉÊ½iªÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä <ºÉ 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉä ½éþ +Éè® ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ 
näiÉä ½éþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ Eòä Ê±ÉB ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® =xÉEòÉ ºÉÉÊ½iªÉ 
Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ÊSÉjÉhÉ xÉ½Ó Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò 
ªÉ½ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä ¦ÉÒ 
®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è*

5. ¶É½®Ò ̈ ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ

+VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ BEò |É¨ÉÖJÉ 
Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¶É½®Ò 
¨ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉä ½éþ* +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ 
+Éè® +ÉÊlÉÇEò +´ÉºÉ®Éå Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn VÉÉÊiÉMÉiÉ {ÉÚ´ÉÉÇOÉ½ {ÉÚ®Ò 
iÉ®½ ºÉ¨ÉÉ{iÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉä* <ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå ́ ÉÆnxÉÉ ZÉÉ EòÉ ªÉ½ 
EòlÉxÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ¨Éå ¨ÉÉèVÉÚn +ÆiÉÊ´ÉÇ®ÉävÉ EòÉä 
=VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è-""iÉÖ¨É ºÉ¤É BEò VÉèºÉä ½Éä... iÉÖ¨½É®ä 
{ÉÉ{ÉÉ EòÉä {ÉiÉÉ xÉ½Ó ÊEò iÉÖ¨ÉºÉä ¶ÉÉnÒ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ̈ ÉéþxÉä 

5+{ÉxÉä ̈ É¨¨ÉÒ-{ÉÉ{ÉÉ EòÉä ÊEòiÉxÉÉ ̈ ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ*''

<ºÉÒ |ÉEòÉ® ºjÉÒ-{ÉÖ¯û¹É +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÉä n¶ÉÉÇiÉä 
½ÖB ´É½ Eò½iÉÒ ½éþ-""iÉÖ¨É {ÉÒ ºÉEòiÉä ½Éä, ½¨É xÉ½Ó {ÉÒ 

6ºÉEòiÉä...CªÉÉåÊEò ½¨É +Éè®iÉå ½éþ*''  ªÉä ºÉÆ´ÉÉn º{É¹] 
Eò®iÉä ½éþ ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉÊiÉ +Éè® Ê±ÉÆMÉ 
nÉäxÉÉå |ÉEòÉ® EòÒ +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÄ ¨ÉÉèVÉÚn ½éþ* xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ 
ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ¤ÉcÒ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ 
Eòä ºÉÉlÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è*

¶É½®Ò ¨ÉvªÉ´ÉMÉÒÇªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉÉå Eòä 
ºÉÉ¨ÉxÉä BEò xÉ<Ç SÉÖxÉÉèiÉÒ =i{ÉzÉ ½ÉäiÉÒ ½è- {É½SÉÉxÉ EòÒ 
SÉÖxÉÉèiÉÒ* ´Éä +ÉÊlÉÇEò °ò{É ºÉä ºÉIÉ¨É ½Éä VÉÉiÉä ½éþ, =SSÉ 
Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½éþ +Éè® +ÉvÉÖÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ 
+{ÉxÉÉiÉä ½éþ, ËEòiÉÖ <ºÉEòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´É½É® ̈ Éå 
Eò<Ç ¤ÉÉ® VÉÉÊiÉMÉiÉ {É½SÉÉxÉ =xÉEòä Ê±ÉB ¤ÉÉvÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ 
½è* <ºÉ |ÉEòÉ® xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è ÊEò 
+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ +Éè® ¶É½®ÒEò®hÉ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +¦ÉÒ +vÉÚ®Ò ½è*

6. {É½SÉÉxÉ-ºÉÆEò] +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ

xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉÉå EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ºÉä xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ́ É½ 
=xÉEòä ¦ÉÒiÉ® ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ½è* ªÉ½ ¨ÉÉxÉÊºÉEò uÆu Eò<Ç 
¤ÉÉ® =xÉEòä +xÉÖ¦É´ÉÉå +Éè® ºÉÆ´ÉÉnÉå ̈ Éå º{É¹] °ò{É ºÉä ÊnJÉÉ<Ç 
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näiÉÉ ½è*  ´Éän |ÉEòÉ¶É EòÉ ªÉ½ EòlÉxÉ nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
jÉÉºÉnÒ EòÉä +iªÉÆiÉ ̈ ÉÉÊ¨ÉÇEò fÆMÉ ºÉä ́ ªÉHò Eò®iÉÉ ½è-""¨ÉÖZÉä 
<ºÉ EòÉ¨É ºÉä ÊPÉxÉ +ÉiÉÒ ½è, VÉ¤ÉÊEò ̈ Ééþ VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄ ÊEò ̈ Ééþ 

7®ÉäWÉ JÉÖn +{ÉxÉÉ ̈ É±É +{ÉxÉä ½Ò ½ÉlÉ ºÉä vÉÉäiÉÉ ½ÚÄ*''  ªÉ½ 
EòlÉxÉ Eòä´É±É ´ªÉÊHòMÉiÉ {ÉÒcÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò =ºÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ ¦ÉÒ ½è, ÊVÉºÉxÉä nÊ±ÉiÉ 
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ EòÉä +{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò EòÉªÉÉç ̈ Éå ¤ÉÉÄvÉEò® ®JÉÉ*

{É½SÉÉxÉ-ºÉÆEò] EòÉ ªÉ½ +xÉÖ¦É´É +ÉvÉÖÊxÉEò nÊ±ÉiÉ 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ BEò ¤ÉcÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è* VÉ¤É EòÉä<Ç ́ ªÉÊHò Ê¶ÉIÉÉ 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉMÉÊiÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¨ÉÖJªÉvÉÉ®É ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨Éå |É´Éä¶É Eò®iÉÉ ½è, iÉ¤É =ºÉä +{ÉxÉÒ {É½SÉÉxÉ EòÉä ±ÉäEò® 
Eò<Ç |ÉEòÉ® Eòä |É¶xÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* 
xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä {ÉÉjÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ® Eòä +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä MÉÖWÉ®iÉä 
½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® =xÉEòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºiÉ® EòÉ 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
ºiÉ® EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½è*

7. +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® +Æ¤ÉäbEò®Ò SÉäiÉxÉÉ

+VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ={ÉxªÉÉºÉ "=vÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ' ¨Éå 
nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉÉå Eòä ¦ÉÒiÉ® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® +Éi¨ÉSÉäiÉxÉÉ 
EòÉ BEò xÉªÉÉ º´É® =¦É®iÉÉ ½Ö+É ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* ªÉ½ 
SÉäiÉxÉÉ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =i{ÉÒcxÉ Eòä Ê´É®ÉävÉ iÉEò 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®½iÉÒ, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É +Éè® 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ ®IÉÉ Eòä Ê±ÉB BEò ́ ÉèSÉÉÊ®Eò ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ °ò{É ±Éä 
±ÉäiÉÒ ½è* ={ÉxªÉÉºÉ Eòä {ÉÉjÉ Ê¶ÉIÉÉ, ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ +Éè® 
+ÉvÉÖÊxÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ 
ÊEò =xÉEòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É +ÉÊlÉÇEò ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ 
ºÉÖvÉÉ®xÉä EòÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¨ÉÖÊHò +Éè® 
+Éi¨ÉMÉÉè®´É EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¦ÉÒ ½è* ={ÉxªÉÉºÉ ¨Éå 
Eò<Ç ºlÉÉxÉÉå {É® ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉ 
+{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® ½ÒxÉiÉÉ-¤ÉÉävÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ 
Eò® ®½ä ½éþ* ªÉ½ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +Æ¤ÉäbEò®Ò Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É ºÉä ¦ÉÒ 
VÉÖcÉ ½Ö+É ½è, ÊVÉºÉxÉä nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ 
+Éè® +ÊvÉEòÉ®Éå Eòä |ÉÊiÉ ºÉVÉMÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ*

<ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå {ÉÉjÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆ´ÉÉn 
=xÉEòä ¦ÉÒiÉ® SÉ±É ®½ä ¨ÉÉxÉÊºÉEò uÆu +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ 
EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä º{É¹] Eò®iÉä ½éþ* =nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB 
EòlÉÉ´ÉÉSÉEò +Éè® +xªÉ {ÉÉjÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ¨Éå ªÉ½ uÆu 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è*

8""iÉÖ¨½å, ̈ ÉÖZÉ {É®... Ê´É¶´ÉÉºÉ EòèºÉä ½Éä MÉªÉÉ?''

ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn Eòä´É±É ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉ |É¶xÉ xÉ½Ó 
½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ =ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Ê´É¶´ÉÉºÉ EòÒ +Éä® ºÉÆEòäiÉ 
Eò®iÉÉ ½è, VÉÉä VÉÉÊiÉMÉiÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå Eòä EòÉ®hÉ nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉÉå 
Eòä ¦ÉÒiÉ® MÉ½®É<Ç ºÉä ¤Éè`É ½Ö+É ½è* =xÉEòä Ê±ÉB Ê´É¶´ÉÉºÉ 
EòÉ |É¶xÉ Eòä´É±É ´ªÉÊHòMÉiÉ xÉ½Ó ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
+xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä VÉÖcÉ ½Ö+É ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® BEò +xªÉ |ÉºÉÆMÉ ̈ Éå 
{ÉÉjÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÉ 
|É¶xÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è-""+É{É ¦ÉÒ ¤ÉºÉ... näJÉÉä ̈ Ééþ ÊEòiÉxÉÒ 

9EòÉ±ÉÒ ½Éä MÉ<Ç ½ÚÄ*''  ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉéþnªÉÇ-¤ÉÉävÉ 
+Éè® VÉÉÊiÉMÉiÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÒ +Éä® ºÉÆEòäiÉ Eò®iÉÉ ½è* 
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ®ÆMÉ +Éè® VÉÉÊiÉ nÉäxÉÉå ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
|ÉÊiÉ¹`É Eòä ºÉÉlÉ VÉÖcä ½ÖB ®½ä ½éþ* xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ <xÉ ºÉÚI¨É 
ºÉÆEòäiÉÉå Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉä ½éþ ÊEò nÊ±ÉiÉ {ÉÉjÉÉå 
EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ ºÉä xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ºÉä ¦ÉÒ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® 
={ÉxªÉÉºÉ ̈ Éå +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ ªÉ½ SÉäiÉxÉÉ nÊ±ÉiÉ-Ê´É¨É¶ÉÇ 
Eòä +ÉvÉÖÊxÉEò º´É°ò{É EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ÉÄ nÊ±ÉiÉ 
{ÉÉjÉ +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®Éå +Éè® {É½SÉÉxÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉVÉMÉ ½ÉäiÉä 
½ÖB ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ +Éè® ªÉ½ |ÉÊGòªÉÉ +Æ¤ÉäbEò®Ò 
Ê´ÉSÉÉ®vÉÉ®É Eòä |É¦ÉÉ´É EòÉä ¦ÉÒ n¶ÉÉÇiÉÒ ½è*

8. ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ

+VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ={ÉxªÉÉºÉ "=vÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ' 
Eòä´É±É VÉÉÊiÉMÉiÉ =i{ÉÒcxÉ EòÉ ÊSÉjÉhÉ xÉ½Ó Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò 
ªÉ½ nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® =ºÉEòä 
¤Én±ÉiÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò º´É°ò{É EòÉä ¦ÉÒ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn nÊ±ÉiÉ 
{ÉÉjÉ +{ÉxÉÒ {É½SÉÉxÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉä ±ÉäEò® 
+xÉäEò |ÉEòÉ® Eòä ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½éþ* ={ÉxªÉÉºÉ 
¨Éå {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò PÉ]xÉÉ+Éå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
ªÉ½ ÊnJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò {É®Æ{É®ÉBÄ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ®ÒÊiÉ-
Ê®´ÉÉWÉ ¦ÉÒ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
Eò®iÉä ½éþ* =nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB Ê´É´ÉÉ½ +Éè® {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò 
+ÉªÉÉäVÉxÉÉå Eòä |ÉºÉÆMÉÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ +Éè® 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ´ªÉ´É½É® º{É¹] °ò{É ºÉä ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ-
""+Én¨ÉÒ {É½±Éä Ê®´ÉÉWÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½è +Éè® Ê¡ò® =xÉEòÒ ¤ÉÊ±É 

10SÉg VÉÉiÉÉ ½è*''

ªÉ½ EòlÉxÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ =ºÉ Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ EòÉä 
´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå {É®Æ{É®ÉBÄ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊxÉªÉ¨É 
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Eò<Ç ¤ÉÉ® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ +Éè® ́ ªÉÊHòi´É EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ 
Eò® näiÉä ½éþ* xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ <xÉ {É®Æ{É®É+Éå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ 
ÊnJÉÉiÉä ½éþ ÊEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä´É±É VÉÉÊiÉ Eòä 
+ÉvÉÉ® {É® ½Ò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ´ªÉ´É½É® +Éè® 
¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ Eòä ºiÉ® {É® ¦ÉÒ EòÉªÉÇ Eò®iÉÒ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® 
={ÉxªÉÉºÉ ̈ Éå Ê®¶iÉÉå +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ VÉÊ]±ÉiÉÉ 
¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* BEò |ÉºÉÆMÉ ̈ Éå {ÉÉjÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ´ÉÉn 
<ºÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è-""¦ÉÉ<Ç 
VÉÉxÉ, BEò iÉÉä iÉÖ¨É ¤ÉÖ®É ¤É½ÖiÉ VÉ±nÒ ¨ÉÉxÉ VÉÉiÉä ½Éä... 

11±ÉÉäMÉ Ên±É JÉÉä±ÉEò® ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó Eò½ ºÉEòiÉä*''  ªÉ½ 
ºÉÆ´ÉÉn ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn +ºÉ½VÉiÉÉ +Éè® nÚ®Ò 
EòÉä n¶ÉÉÇiÉÉ ½è* ªÉ½ÉÄ {ÉÉjÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ Eòä´É±É 
´ªÉÊHòMÉiÉ xÉ½Ó ½éþ, ¤ÉÊ±Eò =xÉEòä {ÉÒUä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {É½SÉÉxÉ 
+Éè® ´ÉMÉÒÇªÉ ÊºlÉÊiÉªÉÉÄ ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®iÉÒ ½éþ* <ºÉEòä 
+ÊiÉÊ®Hò ={ÉxªÉÉºÉ ¨Éå ªÉ½ ¦ÉÒ ÊnJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò 
+ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ Eòä |É¦ÉÉ´É ºÉä nÊ±ÉiÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¦ÉÒiÉ® BEò xÉ<Ç ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò SÉäiÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½Éä ®½Ò ½è* ªÉ½ SÉäiÉxÉÉ {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå 
EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉÒ ½è +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ Ên¶ÉÉ 
¨Éå BEò xÉ<Ç ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä VÉx¨É näiÉÒ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® 
"=vÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ' Eòä´É±É nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ {ÉÒcÉ EòÉ 
ÊSÉjÉhÉ xÉ½Ó Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ =ºÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä ¦ÉÒ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå 
nÊ±ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ +{ÉxÉÒ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Êº¨ÉiÉÉ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {É½SÉÉxÉ EòÉä xÉB ÊºÉ®ä ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä EòÉ 
|ÉªÉÉºÉ Eò® ®½É ½è*

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

+VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ¨Éå nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ +Éè® MÉ½xÉ °ò{É ¨Éå ={ÉÊºlÉiÉ ½è* ªÉ½ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +xªÉÉªÉ Eòä |ÉÊiÉ®ÉävÉ Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò 
¨ÉÖÊHò, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÖxÉ{ÉÉÇ` +Éè® +Éi¨ÉMÉÉè®´É EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
EòÉ ¦ÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½è* =xÉEòä {ÉÉjÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ¶É½®Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÒSÉ +{ÉxÉÒ {É½SÉÉxÉ EòÉä ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®JÉxÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½éþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ´Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
{ÉÚ´ÉÉÇOÉ½Éå +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò uÆuÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½éþ*

xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò |ÉMÉÊiÉ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn VÉÉÊiÉMÉiÉ 
ºÉÆ®SÉxÉÉBÄ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +¤É ¦ÉÒ ºÉÊGòªÉ ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB nÊ±ÉiÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É +ÊvÉEòÉ®Éå EòÒ |ÉÉÊ{iÉ EòÉ 

ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ Eòä 
{ÉÖxÉMÉÇ`xÉ +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÖxÉÊxÉÇ¨ÉÉÇhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ½è* 
<ºÉ |ÉEòÉ® +VÉªÉ xÉÉ´ÉÊ®ªÉÉ EòÉ ±ÉäJÉxÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê½ÆnÒ 
nÊ±ÉiÉ-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ́ ÉèSÉÉÊ®Eò Ên¶ÉÉ |ÉnÉxÉ 
Eò®iÉÉ ½è*
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+ÉÆwÉ |Énä¶É
ºÉÆ{ÉEÇò

<CEòÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ EòÒ ¨ÉÖÊº±É¨É ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÒ 
Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå xÉÉ®Ò ºÉÆPÉ¹ÉÇ

¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É

|ÉºiÉÖiÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ <CEòÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ EòÒ ¨ÉÖÊº±É¨É ¨ÉÊ½±ÉÉ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÒ 
Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå xÉÉ®Ò ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉªÉÉ¨ÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ́ ÉèSÉÉÊ®Eò vÉÉ®É Eòä °ò{É ̈ Éå =¦É®É 
½è, ÊVÉºÉEòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºjÉÒ Eòä +ÊºiÉi´É, +ÊvÉEòÉ® +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ÊºlÉÊiÉ ºÉä VÉÖcä 
|É¶xÉÉå EòÉä xÉB oÊ¹]EòÉähÉ ºÉä näJÉÉ VÉÉ ®½É ½è* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä ¨ÉÖÊº±É¨É ¨ÉÊ½±ÉÉ 
±ÉäÊJÉEòÉ+Éå Eòä ±ÉäJÉxÉ ̈ Éå ªÉ½ Ê´É¨É¶ÉÇ +Éè® +ÊvÉEò VÉÊ]±É iÉlÉÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É °ò{É ̈ Éå 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è, CªÉÉåÊEò =x½å BEò +Éä® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
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VÉÚZÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* <CEòÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ Eòä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´Éä¶É ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉ, ́ Éè¶´ÉÒEò®hÉ +Éè® 
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EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä 
+Ê¦É´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉªÉÉå Eòä 
Ê´É¯ûr BEò ´ÉèSÉÉÊ®Eò GòÉÆÊiÉ EòÒ +ÉvÉÉ®¦ÉÚÊ¨É ¦ÉÒ iÉèªÉÉ® 
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Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =qä¶ªÉ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò fÉÆSÉä ̈ Éå ºjÉÒ EòÒ 
+vÉÒxÉiÉÉ, =ºÉEòä ¨ÉÉèÊ±ÉEò +ÊvÉEòÉ®Éå +Éè® ÊxÉ®ÆiÉ® VÉÉ®Ò 
ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ iÉlÉÉ =x½å ºÉ¶ÉHò ºÉÉÊ½ÊiªÉEò 
+Ê¦É´ªÉÊHò |ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ ½è* <CEòÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ EòÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ, ºÉÚSÉxÉÉ GòÉÆÊiÉ +Éè® ́ Éè¶´ÉÒEò®hÉ Eòä EòÉ®hÉ +iªÉÆiÉ 
iÉäWÉÒ ºÉä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ Eòä nÉè® ºÉä MÉÖWÉ® ®½É ½è* Ê¶ÉIÉÉ +Éè® 
iÉEòxÉÒEòÒ Ê´ÉEòÉºÉ xÉä xÉ Eòä´É±É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ®SÉxÉÉ+Éå EòÉä 
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ºjÉÒ EòÒ SÉäiÉxÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ́ ªÉÉ{ÉEò 
¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä EòÉ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ ½è* +ÉVÉ EòÒ ºjÉÒ Eòä´É±É 
{ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò PÉ®ä±ÉÚ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ+Éå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®½xÉÉ 
SÉÉ½iÉÒ; ́ É½ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, +ÉÊlÉÇEò +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò IÉäjÉÉå 
¨Éå +{ÉxÉÒ º´ÉiÉÆjÉ {É½SÉÉxÉ +Éè® ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò Eòä Ê±ÉB 
|ÉÊiÉ®ÉävÉÒ º´É® ̈ ÉÖJÉ® Eò® ®½Ò ½è* ªÉ½ 'º´É' EòÒ {É½SÉÉxÉ 
EòÒ JÉÉäVÉ ½Ò +ÉvÉÖÊxÉEò ºjÉÒ-ºÉÉÊ½iªÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É +ÉvÉÉ® ½è*

¨ÉÖÊº±É¨É ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå 
Ê´É¶Éä¹É ¨É½k´É ®JÉiÉÉ ½è, CªÉÉåÊEò ªÉ½ BEò Ê´ÉÊ¶É¹] 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉÊ®´Éä¶É EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®iÉÉ 
½è* =xÉEòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå ºjÉÒ EòÉä 'nÉä½®ä ºÉÆPÉ¹ÉÇ' EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* BEò +Éä® ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò 
´ªÉ´ÉºlÉÉ ½è, iÉÉä nÚºÉ®Ò +Éä® vÉÉÊ¨ÉÇEò-ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò °òÊgªÉÉå 
EòÒ VÉÊ]±É {É®iÉå* ªÉ½ ºÉÉÊ½iªÉ Eòä´É±É Ê´É±ÉÉ{É xÉ½Ó 
Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò =xÉ ¤ÉÆÊn¶ÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉÉ ½è, VÉÉä ºjÉÒ 
EòÒ º´ÉÉªÉkÉiÉÉ ̈ Éå ¤ÉÉvÉEò ½éþ*

<ºÉÒ {ÉÊ®|ÉäIªÉ ̈ Éå iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ, xÉÉÊºÉ®É ¶É¨ÉÉÇ 
+Éè® ¨Éä½¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ xÉÉ®Ò VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉä ªÉlÉÉlÉÇ´ÉÉnÒ +Éè® ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É °ò{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ 
Eò®iÉÒ ½éþ* VÉ½ÉÄ iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ Eòä ªÉ½ÉÄ Eò^®{ÉÆlÉ Eòä 
Ê´É¯ûr BEò iÉÒJÉÉ Ê´ÉpÉä½ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è, ´É½Ó xÉÉÊºÉ®É 
¶É¨ÉÉÇ +Éè® ¨Éä½¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ +{ÉxÉÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå 
¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÒÇªÉ ¨ÉÖÊº±É¨É {ÉÊ®´ÉÉ®Éå Eòä ¦ÉÒiÉ® ºjÉÒ Eòä 
¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò uÆu +Éè® =ºÉEòä ̈ ÉÚEò |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉä ¤ÉÉ®ÒEòÒ 
ºÉä =Eòä®iÉÒ ½éþ* <xÉ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ Eòä´É±É 

ºÉÉÊ½ÊiªÉEò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ½è, CªÉÉåÊEò ́ Éä °òÊgªÉÉå 
Eòä ¦ÉÒiÉ® Eòèn ºjÉÒ Eòä +ÊºiÉi´É +Éè® º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÒ 
iÉ±ÉÉ¶É EòÉä BEò ´ÉèÊ¶´ÉEò ¨ÉÆSÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½éþ* +ÆiÉiÉ:, 
<xÉEòÉ ±ÉäJÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =ºÉ ´ÉMÉÇ EòÉä +É´ÉÉWÉ näiÉÉ ½è, 
VÉÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò KÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ Eòä ºÉÉªÉä ̈ Éå VÉÒxÉä EòÉä Ê´É´É¶É 
lÉÉ*

2. iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå xÉÉ®Ò ºÉÆPÉ¹ÉÇ

iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ BEò 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ +Éè® ÊxÉ¦ÉÒÇEò ±ÉäÊJÉEòÉ ½éþ* =xÉEòä ±ÉäJÉxÉ ¨Éå 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® vÉÉÊ¨ÉÇEò °òÊgªÉÉå Eòä |ÉÊiÉ º{É¹] Ê´É®ÉävÉ 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* =xÉEòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ ºjÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ {ÉÒcÉ, 
=ºÉEòä ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® =ºÉEòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÒ +ÉEòÉÆIÉÉ EòÉä 
|É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ fÆMÉ ºÉä |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* =xÉEòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½è 
ÊEò +Éè®iÉ EòÉ nÖ:JÉ nÖÊxÉªÉÉ Eòä ½® EòÉäxÉä ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò-
ºÉÉ ½è, ¤ÉºÉ =ºÉEòä SÉä½®ä +Éè® xÉÉ¨É ¤Én±É VÉÉiÉä ½éþ*

iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ Ê±ÉJÉiÉÒ ½éþ-""ªÉ½ BEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò 
½è* <ºÉEòÉ Ê¶ÉEòÉ® ÊºjÉªÉÉÄ +ÊvÉEòiÉ® ½ÉäiÉÒ ½éþ* 
±ÉcÊEòªÉÉå EòÒ ½ÒxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ¤ÉxÉÉB ®JÉxÉÉ ¨ÉÉxÉÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ xÉèÊiÉEò nÉÊªÉi´É ½è* +ÊvÉEòiÉ® ±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä 
½éþ ÊEò ±ÉcÊEòªÉÉå Eòä <xÉ¡òÒÊ®ªÉ® ½ÖB Ê¤ÉxÉÉ {ÉÊ®´ÉÉ® xÉ½Ó 
Ê]EòiÉÉ* .....ªÉ½ ¤ÉcÒ ½n iÉEò ºÉÖ{ÉÒÊ®ªÉ® ¤ÉxÉä ®½xÉä 
EòÉ BEò ¤ÉÊgªÉÉ iÉ®ÒEòÉ ½è* <ºÉ SÉÉ±ÉÉEòÒ Eòä ºÉ½É®ä ºÉ¦ÉÒ 
{ÉÖ¯û¹É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÖ{ÉÒÊ®ªÉ® ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè® ÊºjÉªÉÉÄ 
®½-®½Eò® <xÉ¡òÒÊ®ªÉÊ®Ê] EòÉ¨{É±ÉèCºÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ® ½Éä 

1VÉÉiÉÒ ½éþ*'"

ªÉ½ EòlÉxÉ ºjÉÒ EòÒ ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò ÊºlÉÊiÉ EòÉä 
n¶ÉÉÇiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½ ½è ÊEò ºjÉÒ EòÒ {ÉÒcÉ Eòä´É±É 
ÊEòºÉÒ BEò ºÉ¨ÉÉVÉ ªÉÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ½® ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ °ò{É ̈ Éå 
¨ÉÉèVÉÚn ½è* ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉÆEòäiÉ näiÉÉ ½è ÊEò ºjÉÒ Eòä 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ́ ÉèÊ¶´ÉEò ½è +Éè® =ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB 
´ªÉÉ{ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò oÊ¹] EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* xÉºÉ®ÒxÉ 
EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ªÉ½ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
+ÉÆiÉÊ®Eò ¦ÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ ́ É½ +{ÉxÉÒ +Êº¨ÉiÉÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ̈ Éå 
ÊxÉ®ÆiÉ® VÉÖZÉiÉÒ ®½iÉÒ ½è* ºjÉÒ EòÒ ÊºlÉÊiÉ {É® =xÉEòÉ 
¨ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ºjÉÒ EòÉä ÊºÉ¢Çò ºÉä´ÉÉ +Éè® 
nä½ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ Eò® ÊnªÉÉ VÉÉB, ´É½ÉÄ =ºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ 
ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ̈ É®iÉÒ ½è*



®ÉÊvÉEòÉ EÖò¨ÉÉ®º´ÉÉ¨ÉÒ +{ÉxÉÒ ÊEòiÉÉ¤É 'Violence 

Against Women' ¨Éå Eò½iÉÒ ½éþ-""¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ 
+ÉÊlÉÇEò +ÉWÉÉnÒ +Éè® ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÉä ¨ÉÉxÉxÉä ºÉä 
<xÉEòÉ® Eò®xÉÉ ½Ò ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò Ê½ÆºÉÉ Eòä ̈ ÉÖJªÉ 
EòÉ®hÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½è, ÊVÉºÉºÉä =xÉEòÒ Eò¨ÉWÉÉä®Ò +Éè® 
=xÉEòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ nÖ´ªÉÇ´É½É® +Éè® ¦ÉÒ ¤Ég VÉÉiÉÉ 

2½è*'"  <ºÉÒ iÉ®½, ZÉÚ¨ÉÖ®, ÊVÉºÉEòÒ +ÉWÉÉnÒ, ¶ÉÉnÒ¶ÉÖnÉ 
ÊWÉÆnMÉÒ ¨Éå JÉÖÊ¶ÉªÉÉå Eòä ºÉ{ÉxÉä +Éè® ¨ÉÉÄ ¤ÉxÉxÉä EòÒ =¨¨ÉÒnå 
iÉ¤É ]Ú] MÉ<ÇÆ, VÉ¤É =ºÉEòä {ÉÊiÉ ½É°òxÉ xÉä =ºÉä +{ÉxÉä {É½±Éä 
¤ÉSSÉä EòÉ MÉ¦ÉÇ{ÉÉiÉ Eò®´ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÚ® ÊEòªÉÉ* <ºÉ 
PÉ]xÉÉ xÉä =ºÉEòä ̈ ÉxÉ {É® BEò ¤Éä½n ¦ÉªÉÉxÉEò +Éè® MÉ½®É 
WÉK¨É UÉäc ÊnªÉÉ, ÊVÉºÉä ¦É® {ÉÉxÉÉ xÉÉ¨ÉÖ¨ÉÊEòxÉ lÉÉ* 
+É¨ÉiÉÉè® {É® Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ªÉ½ näJÉÉ MÉªÉÉ ½è 
ÊEò ¤Éä]ä EòÉä VÉx¨É xÉ nä {ÉÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä 
b®ÉªÉÉ-vÉ¨ÉEòÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò =xÉEòÒ 
½iªÉÉ ¦ÉÒ Eò® nÒ VÉÉiÉÒ ½è* ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ uÉ®É ¤Éä]ä EòÉä 
WªÉÉnÉ +½Ê¨ÉªÉiÉ ÊnB VÉÉxÉä EòÒ ºÉÉäSÉ ½Ò '§ÉÚhÉ ½iªÉÉ' 
(±ÉcEòÒ Eòä §ÉÚhÉ EòÉä ¨ÉÉ® näxÉÉ) VÉèºÉÒ EÖò|ÉlÉÉ EòÉä VÉx¨É 
näiÉÒ ½è* ZÉÚ¨ÉÖ® +ÉMÉä Eò½iÉÒ ½è-""¨Éä®É Ên±É JÉÖ¶ÉÒ ºÉä ¦É® 
VÉÉiÉÉ ½è, VÉ¤É ½É°òxÉ +ÉxÉÆnÉ EòÉä MÉ±Éä ±ÉMÉÉiÉÉ ½è +Éè® 
=ºÉä "¤ÉÉ¤ÉÉ' Eò½Eò® {ÉÖEòÉ®iÉÉ ½è* ¨ÉéþxÉä ¶ÉEò EòÒ =ºÉ 
+ÉMÉ EòÉä ¤ÉÖZÉÉ ÊnªÉÉ ½è, VÉÉä ½É°òxÉ Eòä Ên±É ̈ Éå WÉÉä®Éå ºÉä 
¦ÉcEò ®½Ò lÉÒ +Éè® ÊVÉºÉxÉä ¨Éä®ä Ên±É EòÉä ¦ÉÒ ZÉÖ±ÉºÉÉ 
ÊnªÉÉ lÉÉ; ¨ÉéþxÉä =ºÉä JÉÖ¶ÉÒ Eòä =ºÉ ZÉ®xÉä Eòä {ÉÉxÉÒ ºÉä 

3¤ÉÖZÉÉªÉÉ ½è, ÊVÉºÉxÉä ̈ ÉÖZÉä +Æn® ºÉä Ê¦ÉMÉÉä ÊnªÉÉ ½è*''  

iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä =xÉ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ 
"ºÉÆ§ÉÉÆÆiÉ' ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ÊPÉxÉÉèxÉÉ SÉä½®É ¤ÉäxÉEòÉ¤É Eò®iÉÒ ½éþ, VÉÉä 
¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÖJÉ-ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÒ +Éc ̈ Éå +{ÉxÉÒ ½Ò ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
EòÒ JÉÖÊ¶ÉªÉÉÄ +Éè® ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÆÊiÉ UÒxÉ ±ÉäiÉä ½éþ*   
xÉºÉ®ÒxÉ =ºÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ Eòä ÊxÉ®ÆiÉ® ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ 
Eò®iÉÒ ½èÆ, VÉÉä iÉ¨ÉÉ¨É EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ 
+{ÉxÉÒ +±ÉMÉ {É½SÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÒ ½è*  

ªÉ½ EòlÉxÉ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ =ºÉ 
¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ºjÉÒ EòÉä 
Eòä´É±É BEò ́ ÉºiÉÖ ªÉÉ ºÉä´ÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ <EòÉ<Ç Eòä °ò{É ̈ Éå 
näJÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* VÉ¤É ºÉ¨ÉÉVÉ ºjÉÒ EòÒ ́ ªÉÊHòMÉiÉ {É½SÉÉxÉ 
+Éè® =ºÉEòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÉä xÉEòÉ® näiÉÉ ½è, iÉ¤É =ºÉEòÉ 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® =ºÉEòÒ +ÉÆiÉÊ®Eò ¶ÉÊHò |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÉäiÉÒ 
½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ EòlÉxÉ ºjÉÒ EòÒ MÉÊ®¨ÉÉ +Éè® º´ÉiÉÆjÉ 

+ÊºiÉi´É Eòä ¨É½k´É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è* iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ 
EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ <ºÉÒ nÊ¨ÉiÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä {ÉÖxÉ: º´É® näxÉä EòÉ 
|ÉªÉÉºÉ ½è, VÉÉä {É®Æ{É®É+Éå EòÒ ¤ÉäÊcªÉÉå EòÉä iÉÉäcxÉä EòÉ ºÉÉ½ºÉ 
®JÉiÉÒ ½è*

ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºjÉÒ EòÒ +Éi¨É-SÉäiÉxÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½è* 
VÉ¤É ºjÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eòä ÊxÉhÉÇªÉÉå {É® Ê´ÉSÉÉ® Eò®iÉÒ ½è, 
iÉ¤É =ºÉä ªÉ½ +xÉÖ¦É´É ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® {ÉÊ®´ÉÉ® 
+CºÉ® =ºÉEòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®iÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ® 
ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºjÉÒ EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ +Éè® =ºÉEòä +Éi¨ÉÊxÉhÉÇªÉ Eòä 
+ÊvÉEòÉ® EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä º{É¹] Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòÒ 
Eò½ÉÊxÉªÉÉå EòÉ xÉÉ®Ò {ÉÉjÉ Eòä´É±É Ê´É±ÉÉ{É xÉ½Ó Eò®iÉÉ, 
¤ÉÊ±Eò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ nÉä½®Ò ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉÉ 
½è* +iÉ:, iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ºjÉÒ-¨ÉÖÊHò EòÉ 
BEò BäºÉÉ nºiÉÉ´ÉäWÉ ½è, VÉÉä =ºÉä BEò '<ÆºÉÉxÉ' Eòä °ò{É ̈ Éå 
näJÉxÉä EòÒ {Éè®´ÉÒ Eò®iÉÉ ½è*

3. xÉÉÊºÉ®É ¶É¨ÉÉÇ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå ºjÉÒ +Êº¨ÉiÉÉ

xÉÉÊºÉ®É ¶É¨ÉÉÇ Ê½ÆnÒ ºÉÉÊ½iªÉ EòÒ BEò ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ 
±ÉäÊJÉEòÉ ½éþ* =xÉEòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºjÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò VÉÊ]±ÉiÉÉ+Éå +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉå 
EòÉ +iªÉÆiÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòÒ 
xÉÉÊªÉEòÉBÄ +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É +Éè® +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ ̈ Éå 
ÊxÉ®ÆiÉ® ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®iÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½éþ* =xÉEòÒ |ÉÊºÉr 
Eò½ÉxÉÒ "nÚºÉ®É iÉÉVÉ¨É½±É' ¨Éå ºjÉÒ Eòä |Éä¨É +Éè® 
+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÒSÉ Eòä uÆu EòÉä ̈ ÉÉÊ¨ÉÇEò °ò{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå xÉªÉxÉÉ +{ÉxÉi´É EòÉ, {ªÉÉ® EòÉ, 
¤Éä½iÉÉ¶ÉÉ ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÉ iÉÉVÉ¨É½±É SÉÉ½iÉÒ ½è* ""¨ÉÉä½¤¤ÉiÉ 
Eòä Ê¤ÉxÉÉ ªÉÚÄ ÊWÉÆnMÉÒ VÉÒxÉä EòÉ ̈ ÉFòºÉn, CªÉÉ +¤É EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
ÊEòºÉÒ ºÉä {ªÉÉ® xÉ½Ó Eò® {ÉÉBMÉÉ? BäºÉÉ {ªÉÉ® VÉÉä nÉä 
±ÉÉäMÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ½Ö<Ç WÉ¤ÉÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ºÉÆn¦ÉÇ iÉ±ÉÉ¶É Eò® 
ºÉEòä? VÉÉä ¶ÉiÉÉÊ¤nªÉÉå Eòä MÉÖWÉ® VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ÊEòºÉÒ 
Eò±ÉÉEÞòÊiÉ ̈ Éå bÚ¤ÉEò®ú +¨É® ½Éä VÉÉB? ÊEòºÉÒ {ÉÖºiÉEò Eòä 
JÉÖ±Éä {ÉzÉÉå {É® ºÉnÉ Eòä Ê±ÉB nVÉÇ ½Éä ºÉEòä? ªÉÉ Ê¡ò® 
ÊºÉ¢òÇ <iÉxÉÉ ÊEò ́ É½ ÊEòºÉÒ nÉä <ÆºÉÉxÉÉå Eòä Ên±ÉÉå ̈ Éå {É±É 
¦É® Eòä Ê±ÉB ½Ò {ÉÚ®Ò <Ç¨ÉÉxÉnÉ®Ò Eòä ºÉÉlÉ ÊWÉÆnÉ ®½ 

4ºÉEòä*'"

ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn Eòä´É±É |Éä¨É EòÒ +ÉEòÉÆIÉÉ EòÉä ́ ªÉHò xÉ½Ó 
Eò®iÉÉ, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ºjÉÒ Eòä ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ºÉÆºÉÉ® EòÉä ¦ÉÒ 
=VÉÉMÉ® Eò®iÉÉ ½è* ªÉ½ÉÄ "iÉÉVÉ¨É½±É' |Éä¨É +Éè® ºÉ¨É{ÉÇhÉ 
EòÉ |ÉiÉÒEò ½è* ºjÉÒ Eòä´É±É ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÖJÉÉå ºÉä ºÉÆiÉÖ¹] xÉ½Ó 
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½ÉäiÉÒ, ¤ÉÊ±Eò ́ É½ +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ̈ Éå ºÉSSÉä |Éä¨É +Éè® ºÉ¨¨ÉÉxÉ 
EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®iÉÒ ½è* Eò½ÉxÉÒ ̈ Éå BEò ºlÉÉxÉ {É® VÉÉä Eò½É 
MÉªÉÉ-""¨ÉÉä½¤¤ÉiÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ ªÉÚÄ ÊWÉÆnMÉÒ VÉÒxÉä EòÉ ¨ÉEòºÉn 
CªÉÉ ½è?' =CiÉ EòlÉxÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä 
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ ÊEòiÉxÉÉ ̈ É½k´É ½è* ºjÉÒ 
Eòä Ê±ÉB |Éä¨É Eòä´É±É BEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ 
=ºÉEòä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉlÉÇEòiÉÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ºÉä 
¦ÉÒ VÉÖcÉ ½Ö+É ½è* Eò½ÉxÉÒ EòÉ BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ |É¶xÉ ºjÉÒ 
EòÒ {É½SÉÉxÉ ºÉä VÉÖcÉ ½è-+ÉVÉ ¦ÉÒ |É¤ÉÖr ºjÉÒ ªÉ½ ºÉÉäSÉiÉÒ 
½è- ¨Ééþ EòÉèxÉ ½ÚÄ? ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¨Éä®Ò ÊºlÉÊiÉ CªÉÉ ½è? ¨Éä®Ò 
º´ÉiÉÆjÉ ºÉkÉÉ Eò½ÉÄ ½è?

ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ Eòä ¨ÉÚ±É |É¶xÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä 
±ÉÉiÉÉ ½è* +ÉvÉÖÊxÉEò +Éè® Ê¶ÉÊIÉiÉ ºjÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ {É½SÉÉxÉ 
+Éè® º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Eòä |É¶xÉ ºÉä VÉÚZÉiÉÒ ®½iÉÒ ½è* ªÉ½ EòlÉxÉ 
ªÉ½ ºÉÆEòäiÉ näiÉÉ ½è ÊEò ºjÉÒ EòÒ +Éi¨É-{É½SÉÉxÉ EòÒ JÉÉäVÉ 
+ÉVÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÖqÉ ½è*

4. ¨Éä½¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºjÉÒ EòÉ 
¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò ºÉÆPÉ¹ÉÇ

¨Éä½¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºjÉÒ VÉÒ´ÉxÉ 
Eòä ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò {ÉIÉÉå EòÉ MÉ½xÉ 
ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* =xÉEòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉÄ ºjÉÒ Eòä +ÉÆiÉÊ®Eò 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè® =ºÉEòÒ ºÉ½xÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä ¤É½ÖiÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É 
fÆMÉ ºÉä |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* Eò½ÉxÉÒ "{ÉÉºÉÆMÉ' ̈ Éå Eò½É MÉªÉÉ 
½è-""+Éè®iÉ EòÒ ÊWÉÆnMÉÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç ÊWÉÆnMÉÒ ½è? BEò nÖ:JÉ 
EòÉ ºÉÉlÉ JÉi¨É xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ ÊEò =ºÉä nÚºÉ®ä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® 
½ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* <ÆºÉÉxÉ EòÉä +Eòä±Éä ¦ÉÒ ®½xÉä xÉ½Ó ÊnªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½è* ºÉ¨ÉÉVÉ-Ê®¶iÉä =ºÉä EòèºÉä SÉÉ®Éå +Éä® ºÉä PÉä®ä 

5®½iÉä ½éþ*'"  ªÉ½ EòlÉxÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ ºjÉÒ Eòä 
ªÉÉäMÉnÉxÉ EòÉä +CºÉ® Eò¨É ̈ É½k´É näiÉÉ ½è* VÉ¤ÉÊEò ́ ÉÉºiÉ´É 
¨Éå {ÉÊ®´ÉÉ® +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ÊºlÉ®iÉÉ ̈ Éå ºjÉÒ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
+iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºjÉÒ Eòä =ºÉ 
+o¶ªÉ ̧ É¨É +Éè® ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉÉ ½è ÊVÉºÉä 
+CºÉ® xÉWÉ®+ÆnÉVÉ Eò® ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* 

<ºÉÒ |ÉEòÉ® Eò½ÉxÉÒ "ºÉ¨É®' ̈ Éå Eò½É MÉªÉÉ ½è-""¤Éä]É 
lÉÉ iÉ¤É ̈ ÉÖZÉ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ¶ÉÊHò lÉÒ* ̈ Ééþ nÖMÉÉÇ EòÒ iÉ®½ lÉÒ* 
¨Éä®ä Eò<Ç-Eò<Ç ½ÉlÉ lÉä* ½® ½ÉlÉ ̈ Éå +±ÉMÉ ½ÊlÉªÉÉ® +Éè® 
¶ÉÊHò lÉÒ* +¤É ±ÉMÉiÉÉ ½è VÉèºÉä ÊEòºÉÒ xÉä ̈ Éä®ä ½ÉlÉ EòÉ] 
ÊnB ½éþ* ̈ Ééþ Ê¤ÉxÉÉ ½ÉlÉÉå ́ ÉÉ±ÉÒ nÖMÉÉÇ ¤ÉxÉ MÉ<Ç ½ÚÄ* JÉÆÊbiÉ 
¨ÉÚÊiÉÇ ¤ÉxÉ MÉ<Ç ½ÚÄ* Ê¨É^Ò EòÉ fä®* Ê¤ÉxÉÉ ½ÉlÉ +Éè® ¶ÉÊHò 

EòÒ nÖMÉÉÇ VÉèºÉÒ* <ºÉEòÉ iÉÉä Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ̈ Éä®É 
¦ÉÒ +¤É +ÆiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* +Éi¨ÉÉ ´ªÉÉEÖò±ÉiÉÉ ºÉä ½Éc-
¨ÉÉÆºÉ Eòä Ê{ÉÆVÉ®ä ¨Éå ¨ÉèxÉÉ EòÒ iÉ®½ ¡òc¡òcÉiÉÒ ½è, ¨ÉÉMÉÇ 
fÚÄgiÉÒ ½è ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB* {É® ̈ ÉÉMÉÇ xÉ½Ó Ê¨É±ÉiÉÉ 

6iÉÉä ½iÉÉ¶É, +ÄvÉä®ä EòÉä PÉÚ®iÉÒ ¤Éè` VÉÉiÉÒ ½è*'"  ªÉ½ EòlÉxÉ 
ºjÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ EòÉä ´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è* ºÉ¨ÉÉVÉ 
ºjÉÒ ºÉä iªÉÉMÉ +Éè® ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ iÉÉä Eò®iÉÉ ½è, 
±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòä ªÉÉäMÉnÉxÉ EòÉä =ÊSÉiÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ xÉ½Ó näiÉÉ* 
<ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ ºÉÆ´ÉÉn ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ EòÒ 
+É±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®iÉÉ ½è*

5. iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ

iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ, xÉÉÊºÉ®É ¶É¨ÉÉÇ +Éè® ̈ Éä½¯ûÊzÉºÉÉ 
{É®´ÉäWÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå EòÉ iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ ªÉ½ 
º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò xÉÉ®Ò ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ º´É°ò{É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
°ò{ÉÉå ¨Éå ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½è* iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ EòÉ ±ÉäJÉxÉ 
+ÊvÉEò Ê´ÉpÉä½Ò +Éè® |ÉÊiÉ®ÉävÉÉi¨ÉEò ½è* ´Éä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
+Éè® vÉÉÊ¨ÉÇEò °òÊgªÉÉå EòÉä JÉÖ±ÉEò® SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉÒ ½éþ, VÉ½ÉÄ 
=xÉEòÒ xÉÉÊªÉEòÉBÄ Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò fÉÆSÉä EòÉä ºÉÒvÉä iÉÉè® {É® 
xÉEòÉ®iÉÒ ½éþ* <ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ xÉÉÊºÉ®É ¶É¨ÉÉÇ +Éè® 
¨Éä½¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ EòÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ºjÉÒ ºÉÆPÉ¹ÉÇ +ÊvÉEò 
¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò +Éè® +ÉÆiÉÊ®Eò °ò{É ̈ Éå ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* ́ Éä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉªÉÉÇnÉ+Éå Eòä ¦ÉÒiÉ® ®½Eò® ºÉÚI¨É iÉ®ÒEòä ºÉä 
¤Én±ÉÉ´É EòÒ ̈ ÉÉÄMÉ Eò®iÉÒ ½éþ*

<xÉ iÉÒxÉÉå ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÒ xÉÉÊªÉEòÉ+Éå ¨Éå BEò 
ºÉ¨ÉÉxÉ iÉk´É ̈ ÉÉèVÉÚn ½è-´Éä +{ÉxÉä +ÊºiÉi´É +Éè® +ÊvÉEòÉ®Éå 
Eòä Ê±ÉB ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®iÉÒ ½éþ* VÉ½ÉÄ iÉºÉ±ÉÒ¨ÉÉ xÉºÉ®ÒxÉ Eòä 
ªÉ½ÉÄ ªÉ½ ºÉÆPÉ¹ÉÇ '+ÉGòÉä¶É' ¤ÉxÉEò® ¡Úò]iÉÉ ½è, ́ É½Ó xÉÉÊºÉ®úÉ 
¶É¨ÉÉÇ +Éè® ̈ Éä½þ¯ûÊzÉºÉÉ {É®´ÉäWÉ Eòä ªÉ½ÉÄ ªÉ½ '¨ÉÉèxÉ Ê´É®ÉävÉ' 
+Éè® '+Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ' EòÒ ®IÉÉ Eòä °ò{É ¨Éå =¦É®iÉÉ ½è* 
+ÆiÉiÉ:, ªÉ½ iÉÖ±ÉxÉÉ ÊºÉr Eò®iÉÒ ½è ÊEò {ÉÊ®´Éä¶É +Éè® 
´ÉèSÉÉÊ®EòiÉÉ Ê¦ÉzÉ ½ÉäxÉä Eòä {É¶SÉÉiÉ, <xÉ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÉ 
¨ÉÚ±É =qä¶ªÉ xÉÉ®Ò EòÒ nÉºÉiÉÉ EòÒ ¤ÉäÊcªÉÉå EòÉä EòÉ]Eò® 
=ºÉä BEò º´ÉiÉÆjÉ {É½SÉÉxÉ Ên±ÉÉxÉÉ ½è* ªÉ½ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½Ò 
ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºjÉÒ-Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è*

6. ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

<CEòÒºÉ´ÉÓ ºÉnÒ EòÒ ¨ÉÖÊº±É¨É ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÉ 
EòlÉÉ-ºÉÉÊ½iªÉ xÉÉ®Ò ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä Eòä´É±É BEò Ê´É±ÉÉ{É Eòä °ò{É 
¨Éå xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò BEò ¤É½Ö+ÉªÉÉ¨ÉÒ +Éè® ́ ÉèSÉÉÊ®Eò +ÉÆnÉä±ÉxÉ 
Eòä °ò{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* <xÉ Eò½ÉÊxÉªÉÉå ̈ Éå ºjÉÒ VÉÒ´ÉxÉ 
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EòÒ MÉ½®Ò {ÉÒcÉ, =ºÉEòÒ ºÉÚI¨É ºÉÆ´ÉänxÉÉBÄ +Éè® ¤ÉÖÊxÉªÉÉnÒ 
+ÊvÉEòÉ®Éå Eòä Ê±ÉB ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ xÉ Eòä´É±É 
ºÉ¶ÉHò ÊSÉjÉhÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ́ Éä Ê{ÉiÉÞºÉkÉÉi¨ÉEò fÉÄSÉä 
EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦ÉÒ näiÉÒ ½éþ* ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå xÉä vÉ¨ÉÇ, 
{É®Æ{É®É +Éè® +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ¡ÆòºÉÒ ºjÉÒ EòÒ {É½SÉÉxÉ 
EòÉä BEò xÉ<Ç Ên¶ÉÉ |ÉnÉxÉ EòÒ ½è*

<xÉ Eò½ÉÊxÉªÉÉå EòÉ ºÉÚI¨É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ªÉ½ º{É¹] 
Eò®iÉÉ ½è ÊEò +ÉVÉ EòÒ ̈ ÉÖÊº±É¨É ºjÉÒ Eòä´É±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
¨ÉÚEò '{ÉÒÊciÉÉ' xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ´É½ +{ÉxÉÒ ÊxÉªÉÊiÉ º´ÉªÉÆ 
Ê±ÉJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ BEò ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¶ÉÊHò ½è* 
±ÉäÊJÉEòÉ+Éå xÉä '{ÉnÉÇ' +Éè® 'SÉÉèJÉ]' VÉèºÉÒ °òÊgªÉÉå Eòä 
¦ÉÒiÉ® ®½Eò® ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉèÊrEò º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ 
®JÉÉ ½è* ´Éä Ê¶ÉIÉÉ, +ÉÊlÉÇEò +Éi¨ÉÊxÉ¦ÉÇ®iÉÉ +Éè® ÊxÉhÉÇªÉ 
±ÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ Ê½ººÉänÉ®Ò EòÒ ̈ ÉÉÄMÉ Eò® ®½Ò 
½éþ* +iÉ: <xÉ ±ÉäÊJÉEòÉ+Éå EòÉ ºÉÉÊ½iªÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è ÊEò 
ºjÉÒ Eòä´É±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉÒÊciÉÉ xÉ½Ó ½è, ¤ÉÊ±Eò ´É½ 
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÒ BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ¶ÉÊHò ¦ÉÒ ½è*
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ºÉÆPÉ¹ÉÇ, ́ ÉänxÉÉ +Éè® +ÊºiÉi´É EòÒ VÉqÉäVÉ½n EòÉä +ÉbÆ¤É®½ÒxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå ́ ªÉHò Eò®iÉä ½éþ* 
´ÉÆÊSÉiÉ ́ ÉMÉÇ Eòä |ÉÊiÉ =xÉEòÒ EòÉ´ªÉ-oÊ¹] Eò¯ûhÉÉ ºÉä ¦É®Ò ½è, ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ Eò¯ûhÉÉ nªÉÉ 
xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä VÉÖcÒ ½Ö<Ç ½è* 

|ÉºiÉÖiÉ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ ¨Éå EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ Eòä ºÉÉÊ½iªÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÉÊiÉMÉiÉ 
{ÉnÉxÉÖGò¨É, Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉ EòÒ Ê´É¦ÉÒÊ¹ÉEòÉ +Éè® +ÉÊlÉÇEò ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ Eòä +¦ÉÉ´É VÉèºÉä 
MÉÆ¦ÉÒ® ́ ÉèSÉÉÊ®Eò {ÉIÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* EòÊ´É xÉä VÉ½ÉÄ BEò +Éä® {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò fÉÄSÉä EòÒ °òÊgªÉÉå EòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eòä ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå ¤ÉÉvÉEò ¨ÉÉxÉEò® =x½å 
{ÉÚhÉÇiÉ: iªÉÉMÉxÉä EòÉ +É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è, ́ É½Ó nÚºÉ®Ò +Éä® +{ÉxÉä xÉèºÉÊMÉÇEò {ÉÊ®´Éä¶É +Éè® 
|ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå ºÉä ¤ÉänJÉ±É ÊEòB VÉÉ ®½ä ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå Eòä ¨ÉÉèxÉ |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉä º´É® 
ÊnªÉÉ ½è* ªÉ½ ¶ÉÉävÉ +É±ÉäJÉ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉBÄ ̈ ÉÉjÉ 
+¦ÉÉ´É EòÒ MÉÉlÉÉ xÉ½Ó ½éþ, ¤ÉÊ±Eò ´Éä ´ÉÆÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò ÊVÉVÉÒÊ´É¹ÉÉ, 
=iºÉ´ÉvÉÊ¨ÉÇiÉÉ +Éè® =xÉEòä ¸É¨É Eòä iÉÉ{É ºÉä ={ÉVÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÉéþnªÉÇ EòÉä ºÉÉÊ½ÊiªÉEò 
¨ÉÖJªÉvÉÉ®É ̈ Éå ogiÉÉ ºÉä |ÉÊiÉÊ¹`iÉ Eò®iÉÒ ½éþ*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n

1. nÊ±ÉiÉ 2. +ÉÊn´ÉÉºÉÒ 3. ¶ÉÉä¹ÉhÉ 4. ºÉÉéþnªÉÇ 5. Eò¯ûhÉÉ 6. +ÊvÉEòÉ® 
7. Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉ 8. EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 9. =nÉ®ÒEò®hÉ 10. |ÉÊiÉ®ÉävÉ

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ

EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ ºÉÉvÉÉ®hÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä {ÉIÉvÉ® EòÊ´É ½éþ* nÊ±ÉiÉ VÉÉä ½WÉÉ®Éå ́ É¹ÉÉç 
ºÉä ={ÉäÊIÉiÉ, {ÉÒÊciÉ, ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ ½éþ, =xÉEòä |ÉÊiÉ =xÉEòä EòÉ´ªÉ ̈ Éå Eò¯ûhÉÉ, ºÉ½ÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ B´ÉÆ 
ºÉÆ´ÉänxÉÉ =¨ÉciÉÒ ½è* iÉlÉÉEòÊlÉiÉ |É¦ÉÖ´ÉMÉÇ uÉ®É ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ̈ ÉÖJªÉ vÉÉ®É ºÉä nÊ±ÉiÉ ½¨Éä¶ÉÉ 
¤ÉÉ½® ®½ä ½éþ* =x½å Ê¶ÉIÉÉ ºÉä ½¨Éä¶ÉÉ ́ ÉÆÊSÉiÉ ®JÉÉ MÉªÉÉ* ºÉÉ¢ò-ºÉ¡òÉ<Ç, ̈ Éè±ÉÉ fÉäxÉä +Éè® 
¨É®ä ½ÖB {É¶ÉÖ+Éå EòÒ JÉÉ±É =iÉÉ®xÉä EòÉ EòÉªÉÇ ́ Éä ́ É¹ÉÉç ºÉä Eò®iÉä +ÉB ½éþ* nÊ±ÉiÉ-VÉÒ´ÉxÉ 
EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ jÉÉºÉnÒ ªÉ½ ½è ÊEò iÉlÉÉEòÊlÉiÉ =SSÉ´ÉMÉÇ =x½å ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½Ò xÉ½Ó 
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ºÉ¨ÉZÉiÉÉ* =xÉEòÒ {É®UÉ<ÇÆ EòÉä ¦ÉÒ +¶ÉÖ¦É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* 
=x½å nÊ±ÉiÉ, +UÚiÉ, ½Ê®VÉxÉ, +xÉÖºÉÚÊSÉiÉ VÉÉÊiÉ +ÉÊn 
xÉÉ¨ÉÉå ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä VÉÉÊiÉMÉiÉ 
{ÉnÉxÉÖGò¨É ̈ Éå =x½å ºÉ¤ÉºÉä xÉÒSÉä {ÉÉªÉnÉxÉ {É® ®JÉÉ MÉªÉÉ ½è* 
+ÉWÉÉnÒ ºÉä {ÉÚ´ÉÇ =xÉEòÒ ÊºlÉÊiÉ +iªÉÆiÉ nªÉxÉÒªÉ lÉÒ* Eò<Ç 
IÉäjÉÉå ̈ Éå =x½å WÉ¨ÉÒxÉ {É® lÉÚEòxÉä EòÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEòÉ® xÉ½Ó lÉÉ, 
<ºÉÊ±ÉB ´Éä +{ÉxÉä MÉ±Éä ¨Éå ¨É]Eòä ±É]EòÉ Eò® SÉ±ÉiÉä lÉä* 
Eò<Ç VÉMÉ½Éå {É® ́ Éä Eò¨É® ̈ Éå ZÉÉcÚ ¤ÉÉÄvÉEò® SÉ±ÉiÉä lÉä, iÉÉÊEò 
+{ÉxÉä {ÉÉÄ´É Eòä ÊxÉ¶ÉÉxÉ EòÉä Ê¨É]É ºÉEòä, ÊVÉºÉºÉä ºÉ´ÉhÉÉç EòÒ 
ªÉÉjÉÉ ̈ ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ ½Éä ºÉEòä* VÉ¤É ®ÉºiÉä ̈ Éå ºÉ´ÉhÉÇ VÉÉ ®½ä ½ÉäiÉä 
lÉä iÉÉä =xÉEòÉä ®ÉºiÉä Eòä ÊEòxÉÉ®ä <ºÉÊ±ÉB ±Éä] VÉÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ 
lÉÉ ÊEò ºÉ´ÉhÉÉç {É® =ºÉEòÒ ̈ ÉxÉ½ÚºÉ {É®UÉ<ÇÆ xÉ {Écä* nÊ±ÉiÉ 
ºjÉÒ EòÉä Eò¨É® ºÉä >ò{É® ´ÉºjÉ {É½xÉxÉä EòÒ <VÉÉWÉiÉ xÉ½Ó 
½ÉäiÉÒ lÉÒ* +MÉ® {É½xÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ lÉÉ, iÉÉä <ºÉEòä Ê±ÉB =x½å 
+ÊiÉÊ®Hò Eò® {É]ÉxÉÉ {ÉciÉÉ lÉÉ* nÊ±ÉiÉÉå EòÒ n¶ÉÉ {É¶ÉÖ+Éå 
ºÉä ¦ÉÒ MÉ<Ç-MÉÖWÉ®Ò lÉÒ* +ÉWÉÉnÒ Eòä ¤ÉÉn ½É±ÉÉÄÊEò 
ÊºlÉÊiÉªÉÉÄ lÉÉäcÒ ¤Én±ÉÒ ½éþ, Ê¡ò® ¦ÉÒ <ºÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ xÉ½Ó Eò½É 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò ={É¤ÉÆvÉ Eò®xÉä ¨ÉÉjÉ ºÉä nÊ±ÉiÉÉå 
EòÒ ÊºlÉÊiÉ ºÉÖvÉ®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ xÉ½Ó ½è* <ºÉEòä Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä 
´ªÉÊHòªÉÉå EòÒ ºÉÉäSÉ ¨Éå |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É 
+É´É¶ªÉEò ½è, VÉÉä ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eòä |ÉºÉÉ® ºÉä ½Ò ºÉÆ¦É´É 
½è*

EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ EòÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ SÉÊEòªÉÉ MÉÉÄ´É ̈ Éå ¤ÉÒiÉÉ, 
VÉ½ÉÄ =x½ÉåxÉä nÊ±ÉiÉÉå Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Éä½n xÉWÉnÒEò ºÉä 
näJÉÉ* nÊ±ÉiÉÉå Eòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EÞòiªÉÉå Eòä ́ Éä 
ºÉÉIÉÒ lÉä* BEò ºÉÉIÉÉiEòÉ® ̈ Éå ́ Éä Eò½iÉä ½éþ-""¨Ééþ +{ÉxÉä MÉÉÄ´É 
¨Éå =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä näJÉÉ Eò®iÉÉ lÉÉ VÉÉä {É¶ÉÖ+Éå EòÉ SÉ¨ÉcÉ 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®iÉä lÉä* VÉ¤É ¨Ééþ =xÉEòä {ÉÉºÉ ¨É®É 
½Ö+É {É¶ÉÖ ±ÉäEò® VÉÉiÉÉ lÉÉ iÉÉä ̈ Ééþ ªÉ½Ò ºÉ¨ÉZÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ́ Éä 
SÉ¨Écä EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò® =ºÉºÉä VÉÚiÉÉ ªÉÉ ´ÉèºÉä ½Ò +xªÉ 
EòÉä<Ç ºÉÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½ÉåMÉä* ±ÉäÊEòxÉ ̈ Ééþ xÉ½Ó VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ VÉÉä 
¤ÉÉn ̈ Éå iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ EòÒ +Éi¨ÉEòlÉÉ ̈ Éå {ÉgÉ ÊEò ́ Éä =ºÉ ̈ É®ä 
½ÖB {É¶ÉÖ EòÉ ¨ÉÉÄºÉ ¦ÉÒ ÊxÉEòÉ±ÉEò® ¨ÉÉä½±±Éä ¨Éå ¤ÉÉÄ]iÉä lÉä 
+Éè® ́ É½ JÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* ªÉ½ ̈ Éä®ä Ê±ÉB ¶É¨ÉÇ ºÉä WÉ¨ÉÒxÉ 

1¨Éå MÉc VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ZÉ]EòÉ lÉÉ*''

EòänÉ®xÉÉlÉ VÉÒ EòÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ¨ÉxÉ nÊ±ÉiÉÉå Eòä 
|ÉÊiÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EÞòiªÉÉå ºÉä IÉÖ¤vÉ lÉÉ* {É½±Éä 
nÊ±ÉiÉÉå EòÒ ÊºlÉÊiÉ <iÉxÉÒ nªÉxÉÒªÉ lÉÒ ÊEò ́ Éä +{ÉxÉÒ ¦ÉÚJÉ 
Ê¨É]ÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¨É®ä ½ÖB {É¶ÉÖ+Éå EòÉ ¨ÉÉÄºÉ JÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB 
Ê´É´É¶É lÉä* °òÊgªÉÉå ºÉä ÊSÉ{ÉEòä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä nÊ±ÉiÉ 

¤ÉºiÉÒ Eòä ¤ÉSSÉÉå Eòä ºÉÉlÉ JÉä±ÉxÉä-EÚònxÉä ºÉä ̈ ÉxÉÉ Eò®iÉä lÉä* 
EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ BäºÉÒ VÉÉÊiÉ-´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉ VÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä nÚ® Eò® nä, {ÉÖ®VÉÉä® Ê´É®ÉävÉ Eò®iÉä ½éþ* ́ Éä |ÉiªÉäEò 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ oÊ¹] ºÉä näJÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÊ´É ½éþ* ´Éä 
VÉÉÊiÉ-|ÉlÉÉ EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ Eòä Ê±ÉB ½ÉÊxÉEòÉ®Eò ̈ ÉÉxÉiÉä lÉä* 
´Éä ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, ¦ÉÉ<ÇSÉÉ®É, Ê´É¶´É-¤ÉÆvÉÖi´É EòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eòä 
Ê±ÉB {É®¨É +É´É¶ªÉEò ¨ÉÉxÉiÉä lÉä* =xÉEòä Ê±ÉB VÉÉÊiÉ-
´ªÉ´ÉºlÉÉ ÊEòºÉÒ ®qÒ ºÉä Eò¨É xÉ½Ó lÉÒ -

""¦ÉÉ®iÉ EòÉ ºÉÞVÉxÉ
+MÉ® Ê¡ò® ºÉä Eò®xÉÉ
iÉÉä VÉÉÊiÉ xÉÉ¨ÉEò ®qÒ EòÉä
¡òåEò näxÉÉ +{ÉxÉÒ ]ä¤ÉÖ±É Eòä xÉÒSÉä EòÒ

2]ÉäEò®Ò ̈ Éå''

+{ÉxÉä +É®ÆÊ¦ÉEò +vªÉÉ{ÉEòÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä nÉè®ÉxÉ 
EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ {Éb®ÉèxÉÉ xÉÉ¨ÉEò BEò UÉä]ä-ºÉä Eòº¤Éä ¨Éå 
±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò n¶ÉEò iÉEò ®½ä* ́ É½ÉÄ =xÉEòÒ Ê¨ÉjÉiÉÉ nä´Éåp 
EÖò¨ÉÉ® =¢òÇ ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ ºÉä ½Ö<Ç, VÉÉä VÉÉÊiÉ ºÉä nÊ±ÉiÉ, Eò¨ÉÇ 
ºÉä Ê¶ÉIÉEò +Éè® ¾þnùªÉ ºÉä EòÊ´É lÉä* nÊ±ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ VÉÉä 
EòÒ¨ÉiÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå |ÉiªÉäEò nÊ±ÉiÉ EòÉä SÉÖEòÉxÉÒ 
{ÉciÉÒ ½è, ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ EòÉä ¦ÉÒ SÉÖEòÉxÉÒ {ÉcÒ, ±ÉäÊEòxÉ 
=x½ÉåxÉä +{ÉxÉä ¨ÉÖÄ½ Eò½É EÖòU xÉ½Ó* iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ºÉ¦ªÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +{É¨ÉÉxÉ ́ É =±ÉÉ½xÉÉ EòÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É 
ºÉÉ®Ò =©É ºÉ½iÉä ®½ä +Éè® >ò{É® ºÉä ½ÄºÉiÉä ®½ä* =xÉEòä 
SÉä½®ä {É® ̈ ÉäEò-+{É EòÒ iÉ®½ {ÉÖiÉÒ ½Ö<Ç ½ÄºÉÒ Eòä {É®iÉÉå Eòä 
{ÉÒUä {ÉÒcÉ EòÉ VÉÉä ¨É½ÉºÉÉMÉ® =¨ÉciÉÉ lÉÉ, EòänÉ®xÉÉlÉ 
=ºÉºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ lÉä* ́ Éä ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ EòÒ SÉÖ{{ÉÒ EòÉä {Ég ±ÉäiÉä 
lÉä* ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ Eòä Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ́ Éä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ-""nÖÊxÉªÉÉ ̈ Éå ́ Éä 
BEò UÉä]ä ºÉä ¤ÉÉäÊvÉºÉi´É lÉä - +{ÉxÉä ¶É¤nÉå ̈ Éå ÊU{Éä |ÉEòÉ¶É 
EòÒ Ên¶ÉÉ ̈ Éå Gò¨É¶É: ¤ÉgiÉä ½ÖB* {É® VÉx¨ÉxÉÉ ́ Éä ¶ÉÚp lÉä 
+Éè® <ºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä ½ÄºÉiÉä-½ÄºÉiÉä =¦É® +ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä +{ÉxÉä +MÉ±Éä nÉä nÉÄiÉÉå EòÒ +Éä] Eòä {ÉÒUä Eò½Ó 
SÉÖ{ÉSÉÉ{É n¤ÉÉB ®JÉiÉä lÉä* BäºÉÉ Eò®iÉä ½ÖB VÉÉä {ÉÒcÉ {ÉènÉ 
½ÉäiÉÒ lÉÒ, =ºÉä =xÉEòä SÉä½®ä {É® ºÉÉ¢ò näJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 

3lÉÉ*''  

¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ ½ÉäxÉÉ ÊEòºÉÒ +{É®ÉvÉ ºÉä Eò¨É xÉ½Ó 
½è* ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ nÊ±ÉiÉ ½ÉäxÉä EòÒ ªÉÉiÉxÉÉ EòÉä =©É ¦É® 
ZÉä±ÉiÉä ®½ä* ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ VÉèºÉä ±ÉÉJÉÉå nÊ±ÉiÉ +{É¨ÉÉxÉ ´É 
={ÉäIÉÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB ̈ ÉVÉ¤ÉÚ® ½éþ* EòänÉ®xÉÉlÉ 
ÊºÉÆ½ SÉÊEòªÉÉ, ¤ÉxÉÉ®ºÉ, {Éb®ÉèxÉÉ, MÉÉä®JÉ{ÉÖ® +ÉÊn VÉMÉ½Éå 
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{É® ®½iÉä ½ÖB <ºÉ ´ÉÆÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉÒcÉ ´É nÖ:JÉ EòÉä 
näJÉiÉä +Éè® ̈ É½ºÉÚºÉ Eò®iÉä ®½ä* nÊ±ÉiÉÉå Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ nnÇ 
=xÉEòä EòÉ´ªÉ ¨Éå VÉMÉ½-VÉMÉ½ ´ªÉHò ½Ö+É ½è* EòÊ´É º´ÉªÉÆ 
Ê±ÉJÉiÉä ½éþ-""¨Éä®Ò ®SÉxÉÉ+Éå ¨Éå nÊ±ÉiÉ |É¶xÉ {É® EòÉ¡òÒ 
vªÉÉxÉ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ̈ Éä®Ò {ÉÆp½-¤ÉÒºÉ EòÊ´ÉiÉÉBÄ =x½Ó Eòä 

4ºÉ®ÉäEòÉ®Éå {É® EòåÊpiÉ ½éþ*''  ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ VÉÒ Eòä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
EòÉä EòÊ´É EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ ÊxÉ¨xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå ̈ Éå nVÉÇ Eò®iÉä ½éþ-

""+{ÉxÉÒ +É¤ÉÉä½´ÉÉ ̈ Éå
+Éè® ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ EÖòU Ê¨É±ÉÉ lÉÉ =x½å 
nÖ:JÉ 
+{É¨ÉÉxÉ 
VÉ½É±ÉiÉ 
+Éè® <xÉ ºÉ¤ÉEòä ¤ÉÒSÉ 
<xÉ ºÉ¤É {É® ½ÄºÉxÉä EòÒ 
BEò +nÂ¦ÉÖiÉ IÉ¨ÉiÉÉ 
-------
nÊ±ÉiÉ lÉä ́ Éä
{É® EòÊ´ÉiÉÉ Ê±ÉJÉiÉä lÉä 
EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ ¶ÉiÉÇ {É® 
BEò BäºÉÉ EòÊ´É VÉÉä BEòn¨É ¤Éä±ÉÉMÉ 
Eò½ ºÉEòiÉÉ lÉÉ nÖÊxÉªÉÉ ºÉä -
""{Éè®Éå EòÉä SÉÉ] MÉB VÉÚiÉä 

5ÊWÉxnÉ ½éþ ½¨É +{ÉxÉä ¤ÉÚiÉä''...*''

VÉÚiÉä {Éè®Éå EòÒ ºÉÖ®IÉÉ Eòä Ê±ÉB {É½xÉä VÉÉiÉä ½éþ, 
±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ÉÄ iÉÉä |É¦ÉÖi´É-ºÉÆ{ÉzÉ ´ÉMÉÇ uÉ®É BäºÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ 
¤ÉxÉÉ nÒ MÉ<Ç ½è, ÊVÉºÉ¨Éå VÉÚiÉä ½Ò {Éè®Éå EòÉä KÉi¨É Eò® ®½ä ½éþ* 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ®IÉEò ½Ò ¦ÉIÉEò ¤ÉxÉ ¤Éè`ä ½éþ* VÉÉÊiÉ ́ É ºÉ¨ÉÉVÉ 
´ªÉ´ÉºlÉÉ Eòä EÖòSÉGò ̈ Éå Ê{ÉºÉiÉÉ ½Ö+É, ÊiÉ®ºEòÉ® ́ É +{É¨ÉÉxÉ 
ºÉ½iÉÉ ½Ö+É nÊ±ÉiÉ ´ÉMÉÇ {É¶ÉÖiÉÖ±ªÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB 
¨ÉVÉ¤ÉÚ® ½è* EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ VÉÉÊiÉ-´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä NÉè®-
WÉ°ò®Ò ¨ÉÉxÉiÉä lÉä* ´Éä VÉÉiÉ-{ÉÉÄiÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ nä½ {É® 
±ÉMÉÒ ½Ö<Ç ́ ªÉÉÊvÉ ̈ ÉÉxÉiÉä lÉä* ́ Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÖr ºÉä |É¶xÉ Eò®iÉä 
½éþ ÊEò VÉÉÊiÉ-´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä Ê¨É]ÉxÉä EòÉ CªÉÉ EòÉä<Ç ={ÉÉªÉ 
xÉ½Ó ½è? "¤ÉÖr ºÉä' EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå ́ Éä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ-

""+Éè® +¤É xÉÉ¨É EòÒ ªÉÉn +É<Ç 
iÉÉä BEò +{ÉxÉÒ ́ ªÉÉÊvÉ EòÉ ÊWÉGò Eò°òÄ
+Éè® ªÉ½ ½è ÊEò ̈ Éä®É xÉÉ¨É EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ ½è 
+Éè® ̈ Éä®ä {ÉcÉäºÉÒ EòÉ EòÉä<Ç ¶É¨ÉÉÇ 
+Éè® =ºÉEòä Ê¨ÉjÉ EòÉ EòÉä<Ç MÉÖ{iÉ 

ÊxÉ´ÉänxÉ ½è ¦ÉÆiÉä ÊEò ̈ Ééþ iÉÆMÉ +É SÉÖEòÉ ½ÚÄ
6<ºÉ ÊºÉÆ½ +Éè® ¶É¨ÉÉÇ +Éè® MÉÖ{iÉ +Éè® |ÉEò] ºÉä*''

EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå =¦É®ä 
nÊ±ÉiÉ ÊSÉÆiÉxÉ EòÉä ¤Éä½n ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä* +{ÉxÉä 
+xÉäEò ºÉÉIÉÉiEòÉ®Éå ̈ Éå =x½ÉåxÉä ̈ ÉÉxÉÉ ½è ÊEò nÊ±ÉiÉ Ê´É¨É¶ÉÇ 
Eòä ¤É½ÉxÉä Ê½ÆnÒ ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå BEò xÉ<Ç >òVÉÉÇ +É<Ç ½è* ́ ÉÆÊSÉiÉ 
´ÉMÉÇ EòÉ +UÚiÉÉ +Éè® +xÉEò½É ºÉSÉ <xÉ nÊ±ÉiÉ ±ÉäJÉEòÉå 
EòÒ ±ÉäJÉxÉÒ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÉªÉÉ ½è* EòÊ´É EòänÉ®xÉÉlÉ 
ÊºÉÆ½ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ oÊ¹] ºÉä näJÉxÉä Eòä {ÉIÉ{ÉÉiÉÒ 
lÉä* ´Éä ÊEòºÉÒ KÉÉºÉ ´ÉMÉÇ EòÉä VÉx¨É Eòä +ÉvÉÉ® {É® ¸Éä¹` 
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉä Eòä |ÉªÉÉºÉ EòÒ ÊxÉÆnÉ Eò®iÉä lÉä* ́ Éä ́ ªÉÊHò EòÒ 
¸Éä¹`iÉÉ +Éè® ºÉÖÆn®iÉÉ EòÉ +ÉvÉÉ® Eò¨ÉÇ EòÉä ̈ ÉÉxÉiÉä lÉä* Eò¨ÉÇ 
EòÒ ¸Éä¹`iÉÉ Eòä +ÉvÉÉ® {É® ½Ò nä´Éåp EÖò¨ÉÉ® =¢òÇ ¤ÉÆMÉÉ±ÉÒ 
VÉÒ =xÉEòä EòÉ´ªÉ ̈ Éå +ÉEò® ºÉÖÆn® ¤ÉxÉ MÉB ½éþ* VÉÉä +{ÉxÉä 
¤ÉÚiÉä VÉÒiÉä ½éþ, +{ÉxÉä ̧ É¨É {É® {É±ÉiÉä ½éþ, VÉÉä nÚºÉ®Éå Eòä KÉÚxÉ-
{ÉºÉÒxÉä EòÒ Eò¨ÉÉ<Ç EòÉä xÉ½Ó ½ÊlÉªÉÉiÉä, EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 
BäºÉä ´ªÉÊHò EòÉä ºÉÖÆn®, ¸Éä¹` B´ÉÆ ´ÉÆnxÉÒªÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ +Éè® 
+{ÉxÉä EòÉ´ªÉ ̈ Éå |ÉÊiÉÊ¹`iÉ Eò®iÉä ½éþ* =xÉEòÒ oÊ¹] ̈ Éå {ÉÞl´ÉÒ 
EòÉ |ÉiªÉäEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò-ºÉ¨ÉÉxÉ ½è* =xÉEòä EòÉ´ªÉ ¨Éå 
ºÉÒÊ®ªÉÉ ¨Éå ªÉÖr Eòä ¨ÉènÉxÉ ¨Éå ÊMÉ®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ KÉÚxÉ EòÒ ¤ÉÚÄnÉå 
EòÒ +É´ÉÉWÉ EòÉä ¦ÉÉ®iÉ Eòä MÉÉÄ´É Eòä ¤ÉSSÉä EòÒ vÉcEòxÉ ¦ÉÒ 
ºÉÖxÉ ±ÉäiÉÒ ½è* =xÉEòä EòÉ´ªÉ ̈ Éå nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä ºÉÉéþnªÉÇ Eòä 
ºÉÉlÉ =ºÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ê´É¹É¨ÉiÉÉBÄ, Ê´ÉpÚ{ÉiÉÉBÄ +Éè® 
ªÉÆjÉhÉÉBÄ ¦ÉÒ =¦É® Eò® +É<Ç ½éþ*

nÊ±ÉiÉ-VÉÒ´ÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ +ÉÊn´ÉÉºÉÒ-VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
ºÉÉéþnªÉÇ ¦ÉÒ EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå {ÉÊ®±ÉÊIÉiÉ 
½ÉäiÉÉ ½è* +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ =xÉEòä 
EòÉ´ªÉ ¨Éå |ÉiªÉIÉ-+|ÉiªÉIÉ °ò{É ¨Éå ={ÉÊºlÉiÉ ½Ö+É ½è* 
+ÉÊn´ÉÉºÉÒ ¦ÉÉ®iÉ Eòä ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉSÉÒxÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ 
+ÉVÉ =xÉEòÒ ½É±ÉiÉ BEò {É®nä¶ÉÒ EòÒ iÉ®½ ½Éä MÉ<Ç ½è* 
Ê´ÉEòÉºÉ Eòä iÉ¨ÉÉ¨É xÉÉ®Éå Eòä ¤ÉÒSÉ +ÉÊn´ÉÉºÉÒ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ b®ä-
ºÉ½¨Éä-ºÉä BEò EòÉäxÉä ¨Éå nÖ¤ÉEòä ½ÖB ½éþ* ÊVÉºÉ VÉÆMÉ±É, 
WÉ¨ÉÒxÉ, xÉnÒ, {É½Éc EòÉä ´Éä +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ, nä´ÉiÉÉ EòÒ 
iÉ®½ {ÉÚVÉiÉä ½éþ, =xÉºÉä ½Ò =xÉEòÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É 
½è* =xÉEòä xÉèºÉÊMÉÇEò +É´ÉÉºÉ ºÉä =x½å VÉ¤É®xÉ JÉnäcÉ VÉÉ 
®½É ½è* {ÉÚ®Ò nÖÊxÉªÉÉ ¨Éå Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ VÉÉä Ê´É¶ÉÉ±É OÉÆlÉ 
Ê±ÉJÉÉ VÉÉ ®½É ½è, =ºÉEòä {ÉÊ®Ê¶É¹] ̈ Éå ¦ÉÒ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå 
EòÉ xÉÉ¨ÉÉä-ÊxÉ¶ÉÉxÉ xÉ½Ó ½è* nä¶É-nÖÊxÉªÉÉ EòÒ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ 
iÉ®CEòÒ EòÒ {ÉÚ®Ò EòÒ¨ÉiÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå ºÉä ́ ÉºÉÚ±ÉÒ VÉÉ ®½Ò 
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½è* Ê´ÉEòÉºÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå Eòä xÉÉ¨É {É® nä¶É Eòä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ 
EòÒ {ÉÉÄSÉ´ÉÓ +xÉÖºÉÚSÉÒ EòÒ JÉÖ±Éä-+É¨É vÉÊVVÉªÉÉÄ =cÉ<Ç VÉÉ 
®½Ò ½éþ* 5 VÉxÉ´É®Ò 2011 ¨Éå ¦ÉÉ®iÉ Eòä ºÉ´ÉÉäÇSSÉ 
xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ uÉ®É ¨É½É®É¹]Å Eòä ¦ÉÒ±É +ÉÊn´ÉÉºÉÒ ¨ÉÊ½±ÉÉ 
"xÉÆnÉ ¤ÉÉ<Ç' Eòä =i{ÉÒcxÉ Eòä ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå BäÊiÉ½ÉÊºÉEò ÊxÉhÉÇªÉ 
ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* xªÉÉªÉÉvÉÒ¶É ̈ ÉÉEÈòbäªÉ EòÉ]ÂõVÉÚ +Éè® YÉÉxÉ ºÉÖvÉÉ 
Ê¨É¸ÉÉ EòÒ JÉÆb{ÉÒ` xÉä +{ÉxÉä ¢òèºÉ±Éä ̈ Éå Eò½É-"The Bhils 

are probably the descendants of  some of  the 
original inhabitants of  India known as the 
"aborigines' or Scheduled Tribes  (Adivasis), 
who now comprise only about eight percent of  
the population of  India. The rest, 92 percent, 

consists of  descendants of  immigrants.'' <ºÉ 
ÊxÉhÉÇªÉ ¨Éå "nÒ EòéþÊ¥ÉVÉ Ê½º]ÅÒ +Éì¢ò <ÆÊbªÉÉ ¦ÉÉMÉ-1' Eòä 
ºÉÆn¦ÉÉç EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½ÖB Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò 
+ÉÊn´ÉÉºÉÒ VÉÉä ¦ÉÉ®iÉ Eòä ¨ÉÚ±É ÊxÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä ´ÉÆ¶ÉVÉ ½éþ, 
BEò +Éä® NÉ®Ò¤ÉÒ, +Ê¶ÉIÉÉ, ¤Éä®ÉäWÉMÉÉ®Ò, ¦ÉÚÊ¨É½ÒxÉiÉÉ VÉèºÉÒ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä VÉÚZÉ ®½ä ½éþ, nÚºÉ®Ò +Éä® NÉè®-+ÉÊn´ÉÉºÉÒ 
¤É½ÖºÉÆJªÉEò VÉxÉºÉÆJªÉÉ =xÉEòä ºÉÉlÉ ¦Éän¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´É½É® 
Eò® ®½Ò ½è* º´ÉiÉÆjÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇ +xÉäEò +ÉÊn´ÉÉºÉÒ +ÉÆnÉä±ÉxÉ 
½ÖB, ÊVÉxÉ¨Éå <xÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå xÉä +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®Éå Eòä 
Ê±ÉB +É´ÉÉWÉ =`É<Ç* iÉiEòÉ±ÉÒxÉ Ê¥ÉÊ]¶É ¶ÉÉºÉxÉ uÉ®É <xÉ 
+ÉÆnÉä±ÉxÉÉå EòÉä ÊxÉ¨ÉÇ¨ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò EÖòSÉ±É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ 
EòÉªÉÇ ¨Éå nä¶ÉÒ ®VÉ´ÉÉcÉå xÉä Ê¥ÉÊ]¶É ½ÖEÚò¨ÉiÉ EòÉ ¦É®{ÉÚ® 
ºÉÉlÉ ÊnªÉÉ*

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ |ÉÉÊ{iÉ Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ 
ÊºlÉÊiÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ºÉÖvÉÉ® xÉ½Ó ½Ö+É, ¤ÉÊ±Eò EòÉì{ÉÉäÇ®ä] PÉ®ÉxÉä 
uÉ®É |ÉÉªÉÉäÊVÉiÉ +Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ Ê´ÉEòÉºÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå ̈ Éå ́ Éä 
ÊxÉ®ÆiÉ® ÊPÉºÉ]iÉä ®½ä* ºÉ®EòÉ® ±ÉMÉÉiÉÉ® SÉÖxÉÉ´ÉÒ ̈ ÉÉäc {É® 
ºÉÊGòªÉ ®½Ò* xÉÉèEò®¶ÉÉ½ +ÉÆEòcÉå Eòä ¨ÉEòc-VÉÉ±É ¤ÉÖxÉiÉä 
®½ä, ÊVÉºÉºÉä +É¨É VÉxÉiÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ¤ÉÖÊrVÉÒ´ÉÒ ´ÉMÉÇ 
=±ÉZÉiÉä ®½ä* ½ÉÄ, <iÉxÉÉ +´É¶ªÉ ½Ö+É, ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É® 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉ®EòÉ®Ò +ÉªÉÉäVÉxÉÉå {É® <xÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä 
¤ÉÖ±ÉÉEò® xÉSÉ´ÉÉiÉä-MÉ´ÉÉiÉä ®½ä* <ºÉ ¦ÉªÉÆEò® ÊºlÉÊiÉ {É® 
Ê]{{ÉhÉÒ Eò®iÉä ½ÖB EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ Ê±ÉJÉiÉä ½éþ...""¨Ééþ <ºÉ 
nÉè® Eòä Ê´ÉEòÉºÉ ¶É¤n Eòä +ÉMÉä BEò |É¶xÉÊSÉ¼xÉ ±ÉMÉÉxÉÉ 
SÉÉ½iÉÉ ½ÚÄ* ¨Ééþ +¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ºÉÆiÉÖ¹] xÉ½Ó Eò® 
{ÉÉªÉÉ ½ÚÄ ÊEò ½¨Éå CªÉÉå +ÉMÉä ¤ÉgEò® +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä 
Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ÊVÉ¨¨ÉÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B? EòÉèxÉ ½ÉäiÉä ½éþ ½¨É? 
½¨ÉxÉä VÉÉä +ÉVÉ iÉEò ÊEòªÉÉ ½è CªÉÉ =ºÉºÉä ́ Éä ºÉÖJÉÒ ½éþ? 
½¨É =xÉEòÉä +{ÉxÉä iÉ®ÒEòä ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäxÉä näxÉä ̈ Éå ̈ Énn 

Eò®å, +ÊvÉEò-ºÉä-+ÊvÉEò ½¨É =xÉEòÒ ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ EòÒ 
ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ½±É Eò®xÉä ̈ Éå ̈ Énn Eò®å +Éè® =x½å +{ÉxÉä fÆMÉ 
ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå VÉÒxÉä nå, ªÉ½Ò ½¨ÉÉ®É EòÉ¨É ½ÉäxÉÉ 

7SÉÉÊ½B*''  

EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ¨Éå +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå 
EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ, Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉ, +{ÉxÉä VÉ±É, VÉÆMÉ±É, WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä 
=JÉcxÉä EòÒ {ÉÒcÉ ¤É®É¤É® ºÉÖxÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* ÊVÉºÉ VÉÆMÉ±É ̈ Éå 
´Éä ½WÉÉ®Éå ´É¹ÉÉç ºÉä ®½iÉä +ÉB ½éþ, =ºÉºÉä =x½å BEò ½Ò 
ZÉ]Eòä ¨Éå ¤ÉÉ½® Eò® ÊnªÉÉ MÉªÉÉ* ´Éä +ÉVÉ +{ÉxÉÒ WÉ¨ÉÒxÉ 
¤ÉSÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉÆPÉ¹ÉÇ®iÉ ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ +¢òºÉÉäºÉ +{ÉxÉÒ 
WÉ¨ÉÒxÉ EòÉä +{ÉxÉÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB =xÉEòä {ÉÉºÉ 
EòÉä<Ç |É¨ÉÉhÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó ½è* 'ºÉÆiÉ®É' ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå 
EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ <ºÉÒ iÉlªÉ EòÒ +Éä® ºÉÆEòäiÉ Eò®iÉä ½éþ-

""ºÉÆiÉ®É ̈ Éä®É ½è 
+Éè® ̈ Ééþ b® ®½É ½ÚÄ ÊEò ªÉ½ ºÉÒvÉÒ-ºÉÒ ¤ÉÉiÉ
ÊEò ́ É½ ̈ Éä®É ½è 
Eò½Ó Ê´É´ÉÉn ̈ Éå xÉ {Éc VÉÉªÉ 
Eò½Ó ÊxÉEòÉ®ÉMÉÖ+É xÉ ¤ÉxÉ VÉÉB ̈ Éä®É ºÉÆiÉ®É
---
ºÉ¤ÉÚiÉ ̈ Éå ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ 
xÉ EòÉä<Ç ºÉÆiÉ®ä EòÉ {Éäc ½è 
xÉ EòÉä<Ç ]½xÉÒ 
ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò BEò UÉä]Ò-ºÉÒ {ÉkÉÒ iÉEò
xÉ½Ó ½è ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ 

8ºÉ¤ÉÚiÉ ̈ Éå*''  

ÊVÉºÉ iÉ®½ 20´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÒ ¨Éå ÊxÉEòÉ®ÉMÉÖ+É {É® 
+¨ÉäÊ®EòÒ ºÉkÉÉ uÉ®É ¦ÉªÉÉxÉEò WÉÖ±¨É fÉªÉÉ MÉªÉÉ, =ºÉÒ 
iÉ®½ ¦ÉÉ®iÉ ¨Éå +ÊvÉEòÉ® ºÉÆ{ÉzÉ ´ÉMÉÇ xÉä +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå ºÉä 
=xÉEòä PÉ® +lÉÉÇiÉÂ =xÉEòä VÉÆMÉ±ÉÉå EòÉä VÉ¤É®xÉ ½ÊlÉªÉÉªÉÉ 
+Éè® vªÉÉxÉ näxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É EòÉxÉÚxÉ-
ºÉ¨¨ÉiÉ ½Ö+É* =i{ÉÒcxÉ +Éè® ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eòä Ê¶ÉEòÉ® 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä {ÉÉºÉ +{ÉxÉä VÉÆMÉ±É-{É½Éc EòÉ +{ÉxÉÉ 
½ÉäxÉä EòÉ EòÉä<Ç EòÉxÉÚxÉÒ EòÉNÉWÉÉiÉ xÉ½Ó ½è*

VÉ¤É WÉÖ±¨É ½n ºÉä WªÉÉnÉ ¤Ég VÉÉiÉÉ ½è, +ÉÊn´ÉÉºÉÒ 
½ÊlÉªÉÉ® =`ÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÚ® ½Éä VÉÉiÉä ½éþ* 
=nÉ®ÒEò®hÉ +Éè® ´Éè¶´ÉÒEò®hÉ Eòä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ JÉä±É ºÉä 
=i{ÉzÉ ¦ÉªÉÉ´É½ ÊºlÉÊiÉ ºÉä ½Ò xÉCºÉ±É-+ÉÆnÉä±ÉxÉ ¶ÉÖ°ò 
½Ö+É* ½É±ÉÉÄÊEò xÉCºÉÊ±ÉªÉÉå xÉä VÉÉä ®ÉºiÉÉ SÉÖxÉÉ ́ É½ NÉ±ÉiÉ 
½è, ±ÉäÊEòxÉ ́ Éä ºÉ®EòÉ® EòÉä ºÉÉäSÉxÉä Eòä Ê±ÉB ̈ ÉVÉ¤ÉÚ® iÉÉä Eò® 
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®½ä ½éþ* +ÉVÉ ̈ ÉÉ+Éä´ÉÉnÒ +ÉÆnÉä±ÉxÉ ºÉ®EòÉ® Eòä Ê±ÉB ¤ÉcÉ 
ÊºÉ®-nnÇ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Ê½ÆºÉÉ ºÉä xÉ½Ó 
ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* <ºÉEòä Ê±ÉB +ÉÊn´ÉÉºÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå 
´ªÉÉ{iÉ +ºÉÆiÉÉä¹É EòÉä nÚ® Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ¤ÉºiÉ® EòÉ "ºÉ±É´ÉÉ 
VÉÖbÚ¨É' +Ê¦ÉªÉÉxÉ <ºÉEòÉ =nÉ½®hÉ ½è* xÉCºÉ±ÉÒ 
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ºÉä ºÉ¤ÉºÉä WªÉÉnÉ xÉÖEòºÉÉxÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä 
½Ò =`ÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* BEò +Éä® xÉCºÉ±ÉÒ ®ÉiÉ ¨Éå +ÉEò® 
+ÉÊn´ÉÉºÉÒ ¤ÉºiÉÒ ¨Éå =i{ÉÉiÉ ¨ÉSÉÉiÉä ½éþ* ¤ÉÆnÚEò EòÒ xÉÉåEò 
{É® =xÉºÉä nÉ±É, SÉÉ´É±É, ̈ ÉÖMÉÒÇ, ¤ÉEò®ä Eòä ºÉÉlÉ ̄ û{ÉB-{ÉèºÉä 
EòÒ ̈ ÉÉÄMÉ Eò®iÉä ½éþ +Éè® xÉCºÉ±ÉÒ-MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ̈ Éå ºÉÊ¨¨ÉÊ±ÉiÉ 
½ÉäxÉä EòÉ n¤ÉÉ´É ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉÖJÉ¤É®Ò EòÉ +É®Éä{É ±ÉMÉÉEò® 
VÉxÉ-+nÉ±ÉiÉ Eòä xÉÉ¨É {É® ¤Éä®½¨ÉÒ ºÉä =xÉEòÉ Eòi±É Eò® 
ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ´É½Ó nÚºÉ®Ò +Éä® ÊnxÉ ¨Éå {ÉÖÊ±ÉºÉ +ÉEò® 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä vÉ¨ÉEòÉiÉä ½éþ, ¨ÉÉ®iÉä-{ÉÒ]iÉä ½éþ* ¤ÉäEòºÉÚ® 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä xÉCºÉ±ÉÒ ¤ÉiÉÉEò® ¢òWÉÒÇ BxÉEòÉ=Æ]® EòÉä 
+ÆVÉÉ¨É ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ xÉCºÉ±ÉÒ +Éè® {ÉÖÊ±ÉºÉ 
xÉÉ¨ÉEò <xÉ nÉä {ÉÉ]Éå Eòä ¤ÉÒSÉ Ê{ÉºÉxÉä Eòä Ê±ÉB ̈ ÉVÉ¤ÉÚ® ½éþ* 
ÊVÉºÉ VÉÆMÉ±É ¨Éå ´Éä ¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä ®½iÉä +ÉB ½éþ, ´É½ÉÄ MÉÉä±ÉÉ 
¤ÉÉ°òn EòÒ iÉÒJÉÒ MÉÆvÉ ¦É® MÉ<Ç ½è* +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä 
|ÉÊiÉ®ÉävÉ EòÉä EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ <xÉ ¶É¤nÉå ̈ Éå ́ ªÉHò Eò®iÉä ½éþ-

""VÉ¤É ¤ÉÉä±ÉiÉä ½Éå ±ÉÉäMÉ 
iÉÉä Eò¦ÉÒ ºÉÖxÉxÉÉ ̄ ûEòEò® 
=xÉEòä ¶É¤nÉå Eòä ¤ÉÒSÉ EòÒ ¡òÉÄEò ̈ Éå
Eò<Ç ¤ÉÉ® ºÉ½ºÉÉ EòÉéþvÉ VÉÉiÉÒ ½è ́ É½ 
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ±ÉÉä - VÉÉä ̈ ÉÉ®ä VÉÉiÉä ½éþ VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå 
=xÉ ªÉÖ´ÉÉ ½Éä`Éå {É® 

9+CºÉ® ½ÉäiÉÒ ½è EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç EòÊ´ÉiÉÉ*''

+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä ¶ÉÉä¹ÉhÉ ¨Éå ¤ÉÉWÉÉ® EòÒ Ê´É¶Éä¹É 
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ®½Ò ½è* +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä VÉÆMÉ±É Eòä ¤ÉÉPÉ-SÉÒiÉÉå 
ºÉä b® xÉ½Ó ±ÉMÉiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉWÉÉ® VÉÉiÉä ½ÖB ´Éä ºÉ½¨É 
VÉÉiÉä ½éþ* =xÉEòä uÉ®É ºÉÆOÉÊ½iÉ EòÒ¨ÉiÉÒ ´ÉxÉÉäi{ÉÉn EòÉä 
EòÉäÊSÉB-Ê¤ÉSÉÉèÊ±ÉB ¤É½ÖiÉ Eò¨É nÉ¨É ¨Éå KÉ®ÒniÉä ½éþ* 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä =xÉEòä ̧ É¨É EòÉ =ÊSÉiÉ ̈ ÉÚ±ªÉ xÉ½Ó Ê¨É±É 
{ÉÉiÉÉ* +Ê¶ÉÊIÉiÉ +Éè® ¦ÉÉä±Éä-¦ÉÉ±Éä ½ÉäxÉä Eòä EòÉ®hÉ ́ Éä <ºÉ 
¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¦ÉÒ xÉ½Ó {ÉÉiÉä* ´Éä ºÉÆºÉÉ® Eòä ºÉ¦ÉÒ 
´ªÉÊHòªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÒvÉÉ-ºÉÉnÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ +Éè® 
=xÉEòä ZÉÉÄºÉä ̈ Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +É VÉÉiÉä ½éþ* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ IÉäjÉ 
¨Éå {ÉnºlÉ ºÉ®EòÉ®Ò ¨ÉÖ±ÉÉÊWÉ¨É ¦ÉÒ <xÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä 
KÉÚ¤É ±ÉÚ]iÉä ½éþ* ºÉ®EòÉ®, EòÉì{ÉÉäÇ®ä] PÉ®ÉxÉä, ´ªÉÉ{ÉÉ®Ò, 

Ê¤ÉSÉÉèÊ±ÉB, ºÉ®EòÉ®Ò +¨É±Éä, xÉCºÉ±ÉÒ, {ÉÖÊ±ÉºÉ <xÉ ºÉ¤ÉEòä 
VÉ¤ÉcÉå Eòä ¤ÉÒSÉ +ÉÊn´ÉÉºÉÒ +ÉVÉ VÉÒxÉä ªÉÉ ̈ É®xÉä Eòä Ê±ÉB 
¨ÉWÉ¤ÉÚ® ½éþ* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ +¤É vÉÒ®ä-vÉÒ®ä Ê¶ÉÊIÉiÉ ½Éä ®½ä ½éþ* 
+{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®Éå EòÉä ±ÉäEò® =ºÉ¨Éå BEò xÉ<Ç SÉäiÉxÉÉ +É<Ç 
½è* Eò½Ó-Eò½Ó |ÉÊiÉ®ÉävÉ Eòä º´É® ¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ<Ç näxÉä ±ÉMÉä ½éþ* 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä |ÉÊiÉ®ÉävÉ Eòä ºÉÉéþnªÉÇ EòÉä EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 
<ºÉ iÉ®½ ÊnJÉÉiÉä ½éþ-

""¦É®Ò ¤ÉÉWÉÉ® ̈ Éå 
´É½ iÉÒ® EòÒ iÉ®½ +ÉªÉÉ 
+Éè® ºÉÉ®Ò SÉÒWÉÉå {É® 
BEò iÉäWÉ Ê½EòÉ®iÉ EòÒ xÉWÉ® ¡òåEòiÉÉ ½Ö+É
Ê¤ÉGòÒ +Éè® KÉ®Òn Eòä ¤ÉÒSÉ Eòä 
{ÉiÉ±Éä ºÉÚ®ÉKÉ ºÉä 
MÉä½ÖÄ+xÉ EòÒ iÉ®½ +o¶ªÉ ½Éä MÉªÉÉ 
JÉ®É 
`xÉEòiÉÉ ½Ö+É ÊVÉº¨É
------
Eò½iÉä ½éþ ́ É½ ̀ xÉEò +¤ÉÚZÉ¨ÉÉc ̈ Éå 
®ÉiÉ-Ê¤É®ÉiÉ 

10+CºÉ® ºÉÖxÉÉ<Ç {ÉciÉÒ ½è*''

Ê¤ÉGòÒ +Éè® KÉ®Òn Eòä ¤ÉÒSÉ ¨ÉÉèVÉÚn ¤Éä½n {ÉiÉ±ÉÉ 
ºÉÖ®ÉKÉ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä ¶ÉÉä¹ÉhÉ EòÒ {ÉÚ®Ò Eò½ÉxÉÒ Eò½iÉÉ 
½è* +xªÉÉªÉ ´É ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eòä ÊKÉ±ÉÉ¢ò |ÉÊiÉ®ÉävÉ Eòä º´É® 
ºÉÉÊ½iªÉ Eòä ̈ ÉÉäSÉäÇ {É® ¦ÉÒ ºÉÖxÉÉ<Ç näxÉä ±ÉMÉä ½éþ* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ 
ºÉ¨ÉÖnÉªÉ ºÉä +xÉäEò EòÊ´É-±ÉäJÉEò ÊxÉEò±ÉEò® +É ®½ä ½éþ* ́ Éä 
+{ÉxÉÒ ±ÉäJÉxÉÒ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÉÊn´ÉÉºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eòä ºÉÉéþnªÉÇ 
+Éè® Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ EòÉä ¤Éä½n |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆMÉ ºÉä {ÉÉ`EòÉå Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä 
±ÉÉ ®½ä ½éþ* EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå =¦É®ä +ÉÊn´ÉÉºÉÒ 
Ê´É¨É¶ÉÇ EòÉä =iºÉÖEòiÉÉ +Éè® +É¶ÉÉ-¦É®Ò oÊ¹] ºÉä näJÉiÉä lÉä-
""¨Ééþ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄ +ÉVÉ EòÒ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå VÉèºÉÒ 
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½è, ´ÉèºÉÒ ºÉÆºÉÉ® Eòä ÊEòºÉÒ +xªÉ nä¶É EòÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå ¶ÉÉªÉn BEò ½Ò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò ½Ò ºÉÉlÉ xÉ 
Ê¨É±Éä* <ºÉ Ê´ÉºiÉÉ® Eòä BEò UÉä® {É® +MÉ® VÉÒ´ÉxÉÉxÉÆn 
nÉºÉ JÉcä ½éþ, iÉÉä nÚºÉ®ä UÉä® {É® ÊxÉ¨ÉÇ±ÉÉ {ÉÖiÉÖ±É ªÉÉÊxÉ 
ºÉxiÉÉ±ÉÒ EòÒ ´É½ xÉªÉÒ ºÉVÉÇxÉÉi¨ÉEò |ÉÊiÉ¦ÉÉ VÉÉä +¦ÉÒ-
+¦ÉÒ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå +É<Ç ½è* ªÉ½ÉÄ ªÉÉn ®JÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ªÉ½ 
nÚºÉ®É UÉä® =ºÉ WÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ¡Úò]Eò® +ÉªÉÉ ½è ÊVÉºÉä ½¨É 

11]ÅÉ<¤É±É VÉÒ´ÉxÉ Eò½iÉä ½éþ*""

"ºÉ¨ÉÚ½MÉÉxÉ' EòÊ´ÉiÉÉ ¨Éå EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 
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+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½EòiÉÉ Eòä ºÉÉéþnªÉÇ EòÉä =nÂPÉÉÊ]iÉ 
Eò®iÉä ½éþ* =xÉEòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½EòiÉÉ ́ É =iºÉ´ÉvÉÊ¨ÉÇiÉÉ ½Ò =xÉEòÉä 
EòÊ`xÉ-ºÉä-EòÊ`xÉ ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ]Ú]xÉä ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÖÊ¶Eò±É 
{ÉÊ®ÊºlÉÊiÉ ¨Éå ¦ÉÒ =xÉEòä EÆò` ¨Éå ±ÉÉäEòMÉÒiÉÉå EòÒ Ê¨É`ÉºÉ 
¤ÉxÉÒ ®½iÉÒ ½è* =xÉEòä uÉ®É +ÉÊn´ÉÉºÉÒ-VÉÒ´ÉxÉ {É® Ê±ÉJÉÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ+Éå Eòä ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå ÊxÉ®ÆVÉxÉ ºÉ½ÉªÉ EòÒ Ê]{{ÉhÉÒ ½è-
""ÊEòºÉÉxÉ-+ÉÊn´ÉÉºÉÒ {É® Ê±ÉJÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÉ ÊºÉ®É 
=ºÉ SÉÖ{{ÉÒ EòÉä ¤ÉäxÉEòÉ¤É Eò®xÉä ºÉä VÉÖciÉÉ ½è, ÊVÉºÉEòÒ 
{ÉÊ®hÉÒÊiÉ ÊEòºÉÉxÉÉå, ¨ÉWÉnÚ®Éå +Éè® +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä 
¨ÉÆWÉ® ºÉä ½è* EòänÉ® xÉ ÊºÉ¢òÇ =xÉ SÉÖÊ{{ÉªÉÉå EòÉä iÉÉäciÉä ½éþ, 
¤ÉÊ±Eò <ºÉ SÉÖ{{ÉÒ EòÉä iÉÉäciÉä ½® ºÉÆ¦É´É |ÉªÉixÉ EòÉä ÊWÉÆnÉ 

12½ÉäxÉä EòÉ ºÉ¤ÉÚiÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ*''

 =xÉEòÒ "ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉÄ' EòÊ´ÉiÉÉ +®É´É±ÉÒ EòÒ 
{É½ÉÊcªÉÉå ¨Éå ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉÄ iÉÉäciÉÓ +ÉÊn´ÉÉºÉÒ ±ÉcÊEòªÉÉå Eòä 
¸É¨É Eòä iÉÉ{É ºÉä ={ÉVÉÒ ½è* ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉÄ iÉÉäcxÉä Eòä 
±É½Ú±ÉÖ½ÉxÉ VÉ±ÉºÉä EòÉä näJÉEò® EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ Eò½iÉä ½éþ 
ÊEò ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉå EòÉä ºÉÞÊ¹] Eòä +É®Æ¦É ¨Éå ½Ò ¡ò±ÉÉå EòÒ 
iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ºÉ¦ªÉ ºÉÚSÉÒ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEòÉ±É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è* 
ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉå EòÒ iÉ®½ +ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ 
ºÉ¦ªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ, Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ +{ÉxÉÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® 
vÉEòä±É ÊnªÉÉ ½è* "¨ÉÆSÉ +Éè® ̈ ÉSÉÉxÉ' B´ÉÆ "WÉ¨ÉÒxÉ' EòÊ´ÉiÉÉBÄ 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå Eòä Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉ Eòä nnÇ EòÉä ¤ÉªÉÉÄ Eò®iÉÒ ½éþ* 
+ÉÊn´ÉÉºÉÒ-VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÉéþnªÉÇ, =xÉEòÒ =iºÉ´ÉvÉÊ¨ÉÇiÉÉ, 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½EòiÉÉ, ÊVÉVÉÒÊ´É¹ÉÉ B´ÉÆ |ÉÊiÉ®ÉävÉ EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 
EòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® +ÉB ½éþ* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
ºÉÉéþnªÉÇ Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =ºÉEòÒ Ê´É¹É¨ÉiÉÉBÄ +Éè® VÉÊ]±ÉiÉÉBÄ 
¦ÉÒ =xÉEòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ÊnJÉÉ<Ç näiÉÓ ½éþ* =xÉEòÒ EòÊ´ÉiÉÉ 
+ÉÊn´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÒ ={ÉäIÉÉ B´ÉÆ =xÉ {É® ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä +xªÉÉªÉ 
´É WÉÖ±¨É EòÒ EòlÉÉ ºÉÆEòäiÉ{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå Eò½iÉÒ ½è*

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ EòÉ EòÉ´ªÉ {É®Æ{É®ÉMÉiÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ½ÉÊ¶ÉB {É® VÉÒxÉä EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ® nÊ±ÉiÉ +Éè® 
+ÉÊn´ÉÉºÉÒ ´ÉMÉÇ Eòä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä BEò xÉB ºÉÉéþnªÉÇ-
¤ÉÉävÉ Eòä ºÉÉlÉ {Éä¶É Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ́ ªÉHò 
ºÉÉéþnªÉÇ Eòä´É±É =xÉEòä ¤ÉÉ½®Ò °ò{É-®ÆMÉ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½è, 
¤ÉÊ±Eò =xÉEòä ̧ É¨É, |ÉEÞòÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆPÉ¹ÉÇ, VÉÒ´É]iÉÉ +Éè® 
¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ+Éå ¨Éå ÊxÉÊ½iÉ ½è* EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ 
nÊ±ÉiÉ +Éè® +ÉÊn´ÉÉºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä =xÉEòä ̧ É¨É +Éè® ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
EòÒ iÉÉ{É ºÉä +ÉEò¹ÉÇEò +Éè® ºÉÖÆn® ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* JÉäiÉÉå ̈ Éå EòÉ¨É 

Eò®iÉä ̈ ÉWÉnÚ®, ±ÉEòcÒ fÉäiÉÒ ̈ ÉÊ½±ÉÉBÄ, ZÉ®¤ÉäÊ®ªÉÉÄ iÉÉäciÉÓ 
±ÉcÊEòªÉÉÄ, ®ÉäWÉ¨É®ÉÇ Eòä ªÉä o¹ªÉ-ÊSÉjÉ =xÉEòä EòÉ´ªÉ EòÉä 
ºÉÖxn® ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* =xÉEòÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ́ ªÉHò ªÉ½ ºÉÉéþnªÉÇ 
<xÉ ́ ÉÆÊSÉiÉ ºÉ¨ÉÖnÉªÉÉå Eòä EòÊ`xÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ̈ ÉÊ½¨ÉÉ¨ÉÆÊbiÉ 
xÉ½Ó Eò®iÉÉ, +Ê{ÉiÉÖ =xÉEòÒ MÉÊ®¨ÉÉ EòÉä {É½SÉÉxÉ Ên±ÉÉiÉÉ 
½è* =xÉEòä EòÉ´ªÉ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ UÉä]Ò-UÉä]Ò 
PÉ]xÉÉ+Éå +Éè® SÉÒWÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ MÉ½xÉ +lÉÇ´ÉkÉÉ +Éè® ºÉÉéþnªÉÇ 
ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* +ÉÊn´ÉÉºÉÒ +Éè® nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
ºÉ®±ÉiÉÉ, ºÉ½VÉiÉÉ, ºÉÉnMÉÒ, ®ÒÊiÉ-Ê®´ÉÉWÉ, ±ÉÉäEò{É´ÉÇ, 
¦ÉÉ¹ÉÉ +Éè® ´ªÉ´É½É® ¨Éå BEò Ê´É¶Éä¹É ºÉÉéþnªÉÇ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è, 
ÊVÉºÉä EòÊ´É EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ {É½SÉÉxÉiÉä ½éþ +Éè® =ºÉä ¶É¤nÉå 
Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä {ÉÉ`EòÉå Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉä ½éþ* EòÊ´É EòÉ 
ºÉÉéþnªÉÇ-¤ÉÉävÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ-ºÉÉéþnªÉÇ- +´ÉvÉÉ®hÉÉ+Éå ºÉä Ê¦ÉzÉ ½è* 
´Éä ={ÉäÊIÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ÊxÉÊ½iÉ ºÉÆ´ÉänxÉÉ, MÉÊ®¨ÉÉ, ¸É¨É ´É 
|ÉEÞòÊiÉ EòÉä Eòåp ¨Éå ±ÉÉEò® BEò xÉ´ÉÒxÉ EòÉ´ªÉ-ºÉÉéþnªÉÇ EòÒ 
®SÉxÉÉ Eò®iÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®½ EòänÉ®xÉÉlÉ ÊºÉÆ½ VÉÒ EòÒ 
EòÊ´ÉiÉÉBÄ Eòä´É±É ºÉÉÊ½ÊiªÉEò ¨ÉÚ±ªÉ xÉ½Ó ®JÉiÉÓ, +Ê{ÉiÉÖ 
iÉiEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ nºiÉÉ´ÉäWÉ 
¦ÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½éþ*
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º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ +Éè® ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ 
Ê¶ÉIÉÉ - SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ B´ÉÆ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Eòä 
ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå BEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ

¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É

º´ÉvÉ¨ÉÇ, VÉÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò {É®Æ{É®É ̈ Éå ÊxÉÊ½iÉ BEò ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ +´ÉvÉÉ®hÉÉ 
½è, ́ ªÉÊHò Eòä =ºÉ vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ EòiÉÇ´ªÉ EòÉä n¶ÉÉÇiÉÉ ½è, VÉÉä =ºÉEòÒ +ÆiÉÊxÉÇÊ½iÉ |ÉEÞòÊiÉ, 
xÉèÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É Eòä +xÉÖ°ò{É ½ÉäiÉÉ ½è* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ́ ÉèÊ¶´ÉEò 
{ÉÊ®|ÉäIªÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉÄ xÉèÊiÉEò {ÉiÉxÉ, ¤ÉgiÉä ´ªÉÊHò´ÉÉn, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉJÉÆbxÉ 
iÉlÉÉ Eò¨ÉWÉÉä® ½ÉäiÉÒ xÉÉMÉÊ®Eò ̈ ÉÚ±ªÉÉå VÉèºÉÒ +xÉäEò SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½Ò ½éþ* 
BäºÉä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ-+ÉvÉÉÊ®iÉ ÊºÉrÉÆiÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ +Éè® =kÉ®nÉªÉÒ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Eòä Ê´ÉEòÉºÉ Eòä Ê±ÉB +iªÉÆiÉ 
|ÉÉºÉÆÊMÉEò ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ¶ÉÉävÉ-{ÉjÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ ¨Éå |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ 
nÉ¶ÉÇÊxÉEò +ÉvÉÉ®¦ÉÚÊ¨É EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®iÉÉ ½è iÉlÉÉ ÊVÉºÉä ¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ, º´ÉÉ¨ÉÒ 
Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn +Éè® ̧ ÉÒ +®Ê´ÉÆn VÉèºÉä +ÉvÉÖÊxÉEò ÊSÉÆiÉEòÉå xÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®Éå ̈ Éå ́ ªÉÉJªÉÉÊªÉiÉ 
ÊEòªÉÉ ½è* +vªÉªÉxÉ ̈ Éå MÉÖhÉÉi¨ÉEò +Éè® Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò {ÉrÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½ÖB 
ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® SÉÊ®jÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, xÉèÊiÉEò Ê´É´ÉäEò iÉlÉÉ xÉÉMÉÊ®Eò =kÉ®nÉÊªÉi´É Eòä Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå ºÉ½ÉªÉEò ½Éä 
ºÉEòiÉÒ ½è* +vªÉªÉxÉ ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ-+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉhÉ oÊ¹]EòÉähÉ 
BEò ºÉ¨ÉOÉ +Éè® ¨ÉÚ±ªÉ-EòåÊpiÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÉìb±É |ÉnÉxÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è, VÉÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Eò±ªÉÉhÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÉäciÉÉ ½è*
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ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É Eòä Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉ oÊ¹] ºÉä º´ÉvÉ¨ÉÇ 
EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ Ê¶ÉIÉÉ Eòä =qä¶ªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB BEò ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ nÉ¶ÉÇÊxÉEò 
+ÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è*
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Eòä´É±É ¤ÉÉèÊrEò Ê´ÉEòÉºÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ´ªÉÊHò Eòä xÉèÊiÉEò 
+Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉÖÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®xÉÉ ½è* 
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉÄ +xÉäEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
+Éè® xÉèÊiÉEò SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½Ò ½éþ* ¤ÉgiÉÉ 
´ªÉÊHò´ÉÉn, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÄ, xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉ 
IÉ®hÉ +Éè® xÉÉMÉÊ®Eò =kÉ®nÉÊªÉi´É EòÒ Eò¨ÉÒ VÉèºÉä ¨ÉÖqä 
Ê¶ÉIÉÉ Eòä ̈ ÉÚ±É =qä¶ªÉ {É® {ÉÖxÉÊ´ÉÇSÉÉ® EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä 
n¶ÉÉÇiÉä ½éþ* <xÉ SÉÖxÉÉèÊiÉªÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉiÉä ½ÖB ®É¹]ÅÒªÉ 
Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉ 2020 xÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉOÉ Ê¶ÉIÉÉ, ̈ ÉÚ±ªÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ 
Ê¶ÉIÉÉ +Éè® SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {É® <ºÉ xÉÒÊiÉ Eòä +ÉvÉÉ®¦ÉÚiÉ 
ÊºÉrÉÆiÉ ¨Éå Ê´É¶Éä¹É ¤É±É näiÉä ½ÖB Ê±ÉJÉÉ ½è ÊEò-""¶ÉèÊIÉEò 
|ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ =qä¶ªÉ +SUä <ÆºÉÉxÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ ½è- 
VÉÉä iÉEòÇºÉÆMÉiÉ Ê´ÉSÉÉ® +Éè® EòÉªÉÇ Eò®xÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½Éå, 
ÊVÉxÉ¨Éå Eò¯ûhÉÉ +Éä® ºÉ½ÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ, ºÉÉ½ºÉ +Éè® 
±ÉSÉÒ±ÉÉ{ÉxÉ, ´ÉèYÉÉÊxÉEò ÊSÉÆiÉxÉ +Éè® ®SÉxÉÉi¨ÉEò 
Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÊHò, xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉ +Éè® +ÉvÉÉ® ½Éå* <ºÉEòÉ 
=qä¶ªÉ BäºÉä =i{ÉÉnEò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ ½è, VÉÉä 
ÊEò +{ÉxÉä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ uÉ®É {ÉÊ®EòÊ±{ÉiÉ- ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ +Éè® 
¤É½Ö±ÉiÉÉ´ÉÉnÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ¤Éä½iÉ® iÉ®ÒFòä ºÉä 

1ªÉÉäMÉnÉxÉ Eò®åú*''

ËEòiÉÖ <xÉ =qä¶ªÉÉå EòÉä nÉ¶ÉÇÊxÉEò +ÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ 
Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è, ÊVÉºÉä º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ 
|É¦ÉÉ´ÉÒ °ò{É ºÉä {ÉÚ®É Eò® ºÉEòiÉÒ ½è*  º´ÉvÉ¨ÉÇ, SÉÊ®jÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè® ¨ÉÚ±ªÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
nÉ¶ÉÇÊxÉEò, ¶ÉèÊIÉEò iÉlÉÉ ¨ÉxÉÉä´ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉuÉxÉÉå xÉä 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ Ê´ÉSÉÉ® |ÉºiÉÖiÉ ÊEòB ½éþ* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò 
{É®Æ{É®É ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ xÉèÊiÉEò VÉÒ´ÉxÉ, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É +Éè® +Éi¨É-Ê´ÉEòÉºÉ Eòä ºÉÉlÉ 
MÉ½®É<Ç ºÉä VÉÖcÒ ½Ö<Ç ½è* º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ nÉ¶ÉÇÊxÉEò ´ªÉÉJªÉÉ, 
Ê¶ÉIÉÉ ̈ Éå =ºÉEòä ̈ É½k´É iÉlÉÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ¶ÉèÊIÉEò Ê´É¨É¶ÉÇ 
¨Éå =ºÉEòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÒ ½è* 
+ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ÊSÉÆiÉEòÉå xÉä ¦ÉÒ º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ 
EòÉä Ê¶ÉIÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäcÉ ½è* ̈ É½Éi¨ÉÉ 
MÉÉÆvÉÒ xÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä xÉèÊiÉEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉ 
¨ÉÉvªÉ¨É ¨ÉÉxÉÉ* =xÉEòä +xÉÖºÉÉ® Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ Eòä´É±É 
¤ÉÉèÊrEò YÉÉxÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ́ ªÉÊHò Eòä SÉÊ®jÉ 
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®xÉÉ +Éè® =ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ Eòä Ê±ÉB 
iÉèªÉÉ® Eò®xÉÉ ½è* º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn xÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä "¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ' Eòä °ò{É ̈ Éå {ÉÊ®¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ* =xÉEòä 
+xÉÖºÉÉ® Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ Eòä´É±É ºÉÚSÉxÉÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ 

xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ́ ªÉÊHò ̈ Éå +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ, xÉèÊiÉEò ¶ÉÊHò +Éè® 
SÉÊ®jÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ ½è*  ̧ ÉÒ +®Ê´ÉÆn xÉä ¦ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ 
EòÉä ́ ªÉÊHò Eòä +ÉÆiÉÊ®Eò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò =zÉÊiÉ 
EòÉ ºÉÉvÉxÉ ¨ÉÉxÉÉ* =xÉEòä +xÉÖºÉÉ® Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ 
´ªÉÊHò EòÒ +ÆiÉÊxÉÇÊ½iÉ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ 
+Éè® =ºÉä BEò ÊWÉ¨¨ÉänÉ® B´ÉÆ VÉÉMÉ°òEò xÉÉMÉÊ®Eò ¤ÉxÉÉxÉÉ 
½è*

"Nel Noddings, in her book Caring: A 
Relational Approach to Ethics and Moral 
Education presents a strong and well-reasoned 
philosophical argument in support of an ethics 
grounded in natural caring. Chapter 5 of this 
work focuses on the construction and 
development of the ideal upon which the 
concept of ethical caring is understood and put 
into practice.

As John Dewey repeatedly advised, our 
ideals are properly formed and developed from 
the 'real stuff' of life. They are neither handed 
down by the gods nor created from imaginary 
or fanciful elements. For this reason, the real 
experiences of childhood must be carefully 
guided within caring relationships. Memories 
of being cared for, along with reflection upon 
those experiences, constitute the initial 
foundation of the ideal. Then, as the child 
learns to care for others, new memories are 
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gradually added to this developing ideal.''  

xÉÉìÊbÆMºÉ +{ÉxÉÒ {ÉÖºiÉEò Caring: A Relational 

Approach to Ethics and Moral Education ¨Éå 
|ÉÉEÞòÊiÉEò näJÉ¦ÉÉ±É {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eòä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ 
¨Éå BEò ºÉ¶ÉHò B´ÉÆ ºÉÖÊ´ÉSÉÉÊ®iÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ 
|ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÒ ½éþ* <ºÉ EÞòÊiÉ EòÉ {ÉÉÄúSÉ´ÉÉÄ +vªÉÉªÉ =ºÉ 
+Én¶ÉÇ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ B´ÉÆ Ê´ÉEòÉºÉ {É® EòåÊpiÉ ½è, ÊVÉºÉEòä 
+ÉvÉÉ® {É® xÉèÊiÉEò näJÉ¦ÉÉ±É EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ 
+Éè® ÊGòªÉÉÊx´ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, VÉèºÉÉ ÊEò VÉÉìxÉ bä´ÉÒ xÉä 
¤ÉÉ®-¤ÉÉ® ½¨Éå ºÉ±ÉÉ½ nÒ ½è, ½¨ÉÉ®ä +Én¶ÉÇ VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
"´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå' ºÉä ½Ò =ÊSÉiÉ °ò{É ºÉä ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ +Éè® 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉä ½éþ* ªÉä xÉ iÉÉä nä´ÉiÉÉ+Éå uÉ®É ÊnB VÉÉiÉä ½éþ 
+Éè® xÉ ½Ò EòÉ±{ÉÊxÉEò ªÉÉ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±É iÉk´ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉB 
VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ EòÉ®hÉ ¤ÉSÉ{ÉxÉ Eòä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä 
näJÉ¦ÉÉ±É{ÉÚhÉÇ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ¨Éå ¤É½ÖiÉ-ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä ¨ÉÉMÉÇnÊ¶ÉÇiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* näJÉ¦ÉÉ±É |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ º¨ÉÞÊiÉªÉÉÄ 
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+Éè® =xÉ {É® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊSÉÆiÉxÉ, +Én¶ÉÇ Eòä |ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò 
+ÉvÉÉ® ¤ÉxÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®, VÉèºÉä-VÉèºÉä ¤ÉSSÉÉ nÚºÉ®Éå EòÒ 
näJÉ¦ÉÉ±É Eò®xÉÉ ºÉÒJÉiÉÉ ½è, xÉ<Ç º¨ÉÞÊiÉªÉÉÄ =ºÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½Éä ®½ä +Én¶ÉÇ ̈ Éå VÉÖciÉÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* 

<ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò "®ÉªÉxÉ' +Éè® "bäºÉÒ' (2017) Eòä 
Self-Determination Theory Eòä +xÉÖºÉÉ® Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå 
¨Éå +ÉÆiÉÊ®Eò |Éä®hÉÉ, +Éi¨É-VÉÉMÉ°òEòiÉÉ +Éè® ´ªÉÊHòMÉiÉ 
=kÉ®nÉÊªÉi´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eòä Ê±ÉB 
+É´É¶ªÉEò ½è* ªÉ½ ÊºÉrÉÆiÉ <ºÉ Ê´ÉSÉÉ® EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ 
Eò®iÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É Ê´ÉtÉlÉÒÇ +{ÉxÉä EòÉªÉÉç EòÉä +{ÉxÉÒ 
+ÉÆiÉÊ®Eò |Éä®hÉÉ +Éè® ¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä ºÉÉlÉ VÉÉäciÉä ½éþ, iÉ¤É 
=xÉEòÉ ºÉÒJÉxÉÉ +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´ÉÒ +Éè® ºÉÉlÉÇEò ½ÉäiÉÉ ½è* 
ªÉ½ oÊ¹]EòÉähÉ º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ̈ Éä±É JÉÉiÉÉ 
½è, CªÉÉåÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ ¦ÉÒ ´ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉä º´É¦ÉÉ´É +Éè® 
xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä +xÉÖ°ò{É EòÉªÉÇ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ 
Eò®iÉÉ ½è* ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ¨ÉÚ±ªÉ 
+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉÉ {É® ¤É±É ÊnªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* ®É¹]ÅÒªÉ Ê¶ÉIÉÉ 
xÉÒÊiÉ 2020 ̈ Éå ªÉ½ º{É¹] °ò{É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò Ê¶ÉIÉÉ 
EòÉ =qä¶ªÉ Eòä´É±É YÉÉxÉ +Éè® EòÉè¶É±É |ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ xÉ½Ó, 
¤ÉÊ±Eò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ¨Éå xÉèÊiÉEòiÉÉ, ºÉ½ÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ, ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò 
+Éè® xÉÉMÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ ¦ÉÒ ½è* ªÉ½ 
xÉÒÊiÉ ºÉ¨ÉOÉ Ê¶ÉIÉÉ {É® ¤É±É näiÉÒ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉÉèÊrEò, 
¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® xÉèÊiÉEò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ 
¨É½k´É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è* Ê¡ò® ¦ÉÒ <ºÉ xÉÒÊiÉ ̈ Éå ́ ÉÊhÉÇiÉ xÉèÊiÉEò 
+Éè® xÉÉMÉÊ®Eò ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò 
+´ÉvÉÉ®hÉÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ ´ªÉ´ÉÊºlÉiÉ °ò{É ºÉä VÉÉäcxÉä EòÉ 
|ÉªÉÉºÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä º´ÉvÉ¨ÉÇ 
VÉèºÉä nÉ¶ÉÇÊxÉEò ÊºÉrÉÆiÉÉå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ +Éè® =kÉ®nÉªÉÒ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Eòä 
Ê´ÉEòÉºÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ ́ ªÉ´ÉÊºlÉiÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ 
¶ÉÉävÉ EòÉ BEò ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ IÉäjÉ ¤ÉxÉÉ ½Ö+É ½è* BEò +xªÉ 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ +ÆiÉ® ªÉ½ ¦ÉÒ ½è ÊEò +ÊvÉEòÉÆ¶É +vªÉªÉxÉ SÉÊ®jÉ 
Ê¶ÉIÉÉ ªÉÉ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ê´É¹ÉªÉÉå Eòä 
°ò{É ̈ Éå näJÉiÉä ½éþ* VÉ¤ÉÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ <xÉ nÉäxÉÉå 
+ÉªÉÉ¨ÉÉå EòÉä BEòÒEÞòiÉ °ò{É ºÉä VÉÉäcxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®JÉiÉÒ 
½è* <xÉ ºÉ¦ÉÒ Ê¤ÉÆnÖ+Éå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉiÉä ½ÖB ªÉ½ +vªÉªÉxÉ 
º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå {ÉÖxÉ: 
´ªÉÉJªÉÉÊªÉiÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä 
ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ 
+ÉvÉÉÊ®iÉ oÊ¹]EòÉähÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, 

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ +Éè® =kÉ®nÉªÉÒ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Eòä 
Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ªÉÉäMÉnÉxÉ nä ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ ¶ÉÉävÉ 
¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò {É®Æ{É®É +Éè® ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉ 
Eòä ¤ÉÒSÉ BEò ºÉèrÉÆÊiÉEò +Éè® ´ÉèSÉÉÊ®Eò ºÉäiÉÖ ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è*

+vªÉªÉxÉ Eòä =qä¶ªÉ

<ºÉ +vªÉªÉxÉ Eòä |É¨ÉÖJÉ =qä¶ªÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò 
{É®Æ{É®É ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ, Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå 
SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè® xÉèÊiÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ 
EòÒ |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®xÉÉ, º´ÉvÉ¨ÉÇ +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ iÉlÉÉ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ iÉlÉÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå 
º´ÉvÉ¨ÉÇ Eòä ÊºÉrÉÆiÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉÊ½iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò 
Ê¶ÉIÉhÉ {ÉrÊiÉªÉÉå EòÒ {É½SÉÉxÉ Eò®xÉÉ ½è*

¶ÉÉävÉ {ÉrÊiÉ 

ªÉ½ +vªÉªÉxÉ MÉÖhÉÉi¨ÉEò iÉlÉÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò 
¶ÉÉävÉ {ÉrÊiÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è +Éè® <ºÉ¨Éå ¨ÉÖJªÉiÉ: 
ÊuiÉÒªÉEò »ÉÉääiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* +vªÉªÉxÉ Eòä 
Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ® Eòä |ÉÉºÉÆÊMÉEò ºÉÉÊ½iªÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ¦ÉÉ®iÉÒªÉ nÉ¶ÉÇÊxÉEò {É®Æ{É®É ºÉä 
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ OÉÆlÉ VÉèºÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ, +ÉvÉÖÊxÉEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ÊSÉÆiÉEòÉå VÉèºÉä ̈ É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ, º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn +Éè® ̧ ÉÒ 
+®Ê´ÉÆn Eòä ¶ÉèÊIÉEò B´ÉÆ xÉèÊiÉEò Ê´ÉSÉÉ®, Ê¶ÉIÉÉ +Éè® 
¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ¶ÉÉävÉ ºÉÉÊ½iªÉ iÉlÉÉ 
xÉÒÊiÉ nºiÉÉ´ÉäWÉ VÉèºÉä ®É¹]ÅÒªÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉÒÊiÉ 2020 ¶ÉÉÊ¨É±É 
½éþ* <xÉ ºÉ¦ÉÒ »ÉÉäiÉÉå Eòä +ÉvÉÉ® {É® º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ, 
SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ +Éè® xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ 
EòÒ Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉi¨ÉEò B´ÉÆ 
+É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* 

º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ

ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
º´ÉvÉ¨ÉÇ +ÉvÉÉÊ®iÉ oÊ¹]EòÉähÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
nÉ¶ÉÇÊxÉEò {É®Æ{É®É ̈ Éå +iªÉÆiÉ ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ ®JÉiÉÒ ½è* 
MÉÒiÉÉ EòÉ +vªÉÉªÉ 3, ¶±ÉÉäEò 35 <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eòä Ê±ÉB 
BEò nÉ¶ÉÇÊxÉEò +ÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è-

""¸ÉäªÉÉxº´ÉvÉ¨ÉÉäÇ Ê´ÉMÉÖhÉ: {É®vÉ¨ÉÉÇiº´ÉxÉÖÊ¹`iÉÉiÉÂ* 
3º´ÉvÉ¨ÉäÇ ÊxÉvÉxÉÆ ̧ ÉäªÉ: {É®vÉ¨ÉÉäÇ ¦ÉªÉÉ´É½:**35**''

+lÉÉÇiÉÂ, +{ÉxÉä vÉ¨ÉÇ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ, SÉÉ½ä ´É½ 
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+{ÉÚhÉÇ ½Ò CªÉÉå xÉ ½Éä, nÚºÉ®ä Eòä vÉ¨ÉÇ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä 
ºÉä ¸Éä¹` ½è* +{ÉxÉä EòiÉÇ´ªÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½ÖB ªÉÊn 
EòÊ`xÉÉ<Ç ªÉÉ ½ÉÊxÉ ¦ÉÒ ½Éä, iÉÉä ́ É½ ¦ÉÒ Eò±ªÉÉhÉEòÉ®Ò ̈ ÉÉxÉÒ 
VÉÉiÉÒ ½è, VÉ¤ÉÊEò nÚºÉ®Éå Eòä ̈ ÉÉMÉÇ EòÉ +xÉÖºÉ®hÉ Eò®xÉÉ ¦ÉªÉ 
+Éè® §É¨É =i{ÉzÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* "¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ' EòÉ ªÉ½ 
¶±ÉÉäEò Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ¨Éå +iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ½è* <ºÉEòÉ 
iÉÉi{ÉªÉÇ ½è ÊEò |ÉiªÉäEò Ê´ÉtÉlÉÒÇ EòÉä +{ÉxÉÒ ¯ûÊSÉ, IÉ¨ÉiÉÉ, 
º´É¦ÉÉ´É +Éè® EòiÉÇ´ªÉÉå Eòä +xÉÖºÉÉ® Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÒ 
SÉÉÊ½B* ªÉÊn EòÉä<Ç Ê´ÉtÉlÉÒÇ Eòä´É±É ºÉ¨ÉÉVÉ, {ÉÊ®´ÉÉ® ªÉÉ 
|ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ Eòä n¤ÉÉ´É ̈ Éå ÊEòºÉÒ BäºÉä IÉäjÉ EòÉ SÉªÉxÉ Eò®iÉÉ 
½è, VÉÉä =ºÉEòä º´É¦ÉÉ´É Eòä +xÉÖEÚò±É xÉ½Ó ½è, iÉÉä ́ É½ iÉxÉÉ´É, 
+ºÉÆiÉÉä¹É +Éè® +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* 
<ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ, VÉ¤É Ê´ÉtÉlÉÒÇ +{ÉxÉä º´ÉvÉ¨ÉÇ +lÉÉÇiÉÂ +{ÉxÉÒ 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò IÉ¨ÉiÉÉ +Éè® ̄ ûÊSÉ Eòä +xÉÖ°ò{É Ê¶ÉIÉÉ +Éè® EòÉªÉÇ 
EòÉ SÉªÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, iÉÉä ´É½ +ÊvÉEò +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉÒ, 
ºÉÆiÉÖ¹] +Éè® ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® º´ÉvÉ¨ÉÇ 
+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä +Éi¨É-VÉÉMÉ°òEòiÉÉ, 
xÉèÊiÉEòiÉÉ, +Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ Eòä =qä¶ªÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ºÉ½ÉªÉiÉÉ Eò®iÉÒ ½è* ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
n¶ÉÇxÉ EòÉ BEò |É¨ÉÖJÉ OÉÆlÉ ½è, ÊVÉºÉ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ 
+´ÉvÉÉ®hÉÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ +Éè® EòiÉÇ´ªÉ Eòä EòåpÒªÉ ÊºÉrÉÆiÉ Eòä 
°ò{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÖºÉÉ® |ÉiªÉäEò 
´ªÉÊHò Eòä ¦ÉÒiÉ® BEò Ê´ÉÊ¶É¹] º´É¦ÉÉ´É +Éè® IÉ¨ÉiÉÉ ½ÉäiÉÒ 
½è, ÊVÉºÉEòä +xÉÖ°ò{É =ºÉEòÉ EòiÉÇ´ªÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ½ÉäiÉÉ ½è* 
<ºÉÊ±ÉB ´ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉä º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ 
SÉÉÊ½B, CªÉÉåÊEò ªÉ½Ò +Éi¨É-Ê´ÉEòÉºÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ½è* MÉÒiÉÉ ̈ Éå ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ 
¦ÉÒ ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ½è, VÉÉä ªÉ½ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò ́ ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉä 
EòiÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Ê¤ÉxÉÉ ¡ò±É EòÒ +ÉºÉÊHò Eòä Eò®xÉÉ 
SÉÉÊ½B* ªÉ½ ÊºÉrÉÆiÉ +Éi¨É-+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ, xÉèÊiÉEò 
ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò +Éè® EòiÉÇ´ªÉ-¤ÉÉävÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®iÉÉ ½è* 
Ê¶ÉIÉÉ Eòä ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½ oÊ¹]EòÉähÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå EòÉä Eòä´É±É 
|ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ ªÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eòä Ê±ÉB xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò 
EòiÉÇ´ªÉÊxÉ¹`É +Éè® xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉå Eòä +ÉvÉÉ® {É® EòÉªÉÇ 
Eò®xÉä EòÒ |Éä®hÉÉ näiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® MÉÒiÉÉ EòÉ º´ÉvÉ¨ÉÇ 
ÊºÉrÉÆiÉ <ºÉ +vªÉªÉxÉ Eòä Ê±ÉB BEò nÉ¶ÉÇÊxÉEò +ÉvÉÉ® 
|ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, VÉÉä ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è ÊEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉ 
=qä¶ªÉ Eòä´É±É ¤ÉÉèÊrEò Ê´ÉEòÉºÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ´ªÉÊHò Eòä 
xÉèÊiÉEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉÖÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®xÉÉ 
½è*

º´ÉvÉ¨ÉÇ +Éè® SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
º´ÉvÉ¨ÉÇ +ÉvÉÉÊ®iÉ oÊ¹]EòÉähÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
¨Éå ªÉÉäMÉnÉxÉ nä ºÉEòiÉÉ ½è* ¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ xÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä 
´ªÉÊHò +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä xÉèÊiÉEò {ÉÖxÉÊxÉÇ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ 
¨ÉÉxÉÉ* MÉÉÆvÉÒ EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
=qä¶ªÉ ´ªÉÊHò Eòä SÉÊ®jÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®xÉÉ +Éè® =ºÉ¨Éå 
EòiÉÇ´ªÉ-¤ÉÉävÉ iÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®xÉÉ ½è* ºÉ¨ÉOÉ Ê´ÉEòÉºÉ {É® ¤É±É näiÉä ½ÖB 
¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ xÉä ½Ê®VÉxÉ {ÉÊjÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉÉ lÉÉ ÊEò-"By 

education, I mean an all-round drawing out of 
the best in child and man- body, mind and 
spirit''. He said that "True education is that 
which draws out and stimulates the spiritual, 
intellectual and physical faculties of the 
learners''. There should be simultaneous 
training of physical and spiritual faculties. 
Gandhiji believed in truth arrived out of 
experimentation and democratic approach. He 
said, "True education means a knowledge of 
one''s true essence and conduct which befits 

4
such knowledge.''

""Ê¶ÉIÉÉ ºÉä ̈ Éä®É +Ê¦É|ÉÉªÉ- ¤ÉÉ±ÉEò +Éè® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä 
¶É®Ò®, ¨ÉxÉ +Éè® +Éi¨ÉÉ ¨Éå ÊxÉÊ½iÉ ºÉ´ÉÉäÇkÉ¨É MÉÖhÉÉå EòÉ 
ºÉ¨ÉOÉ °ò{É ºÉä Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ*'' =x½ÉåxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É 
ÊEò-""ºÉSSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ´É½Ò ½è, VÉÉä Ê¶ÉIÉÉÊlÉÇªÉÉå EòÒ 
+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò, ¤ÉÉèÊrEò +Éè® ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ +Éè® |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®åú*'' =x½ÉåxÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® 
¤É±É ÊnªÉÉ ÊEò ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò nÉäxÉÉå 
IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÉxÉÉÆiÉ® |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* 
MÉÉÆvÉÒVÉÒ ºÉiªÉ EòÉä |ÉªÉÉäMÉÉå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä 
+Éè® ±ÉÉäEòiÉÉÆÊjÉEò oÊ¹]EòÉähÉ ¨Éå Ê´É¶´ÉÉºÉ ®JÉiÉä lÉä* 
=x½ÉåxÉä Eò½É-""ºÉSSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ +lÉÇ ½è +{ÉxÉä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
º´É°ò{É EòÉ YÉÉxÉ +Éè® =ºÉ YÉÉxÉ Eòä +xÉÖ°ò{É +ÉSÉ®hÉ 
Eò®xÉÉ*'' (Gandhi, 1937)

º´ÉvÉ¨ÉÇ +Éè® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ

ªÉ½ +vªÉªÉxÉ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò 
º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn xÉä EòèºÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä-"¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ 
|ÉÊGòªÉÉ' Eòä °ò{É ̈ Éå {ÉÊ®¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEòä +xÉÖºÉÉ® 
Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ ´ªÉÊHò Eòä ¦ÉÒiÉ® ÊxÉÊ½iÉ ¶ÉÊHòªÉÉå +Éè® 
ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ ½è* ºÉSSÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ́ É½Ò ½è, 

56 / jÉè¨ÉÉÊºÉEò +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê{ÉªÉ®ú Ê®ú´ªÉÚb÷ B´ÉÆ ®äú£òÒb VÉxÉÇ±É                          Ê´ÉuùiÉ ́ ÉÉhÉÒ



VÉÉä ´ªÉÊHò ¨Éå +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ, xÉèÊiÉEò ¶ÉÊHò +Éè® SÉÊ®jÉ 
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ä* ªÉ½ oÊ¹]EòÉähÉ º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ 
Eòä ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®iÉÉ ½è, CªÉÉåÊEò ªÉ½ 
´ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉÒ +ÉÆiÉÊ®Eò IÉ¨ÉiÉÉ+Éå +Éè® EòiÉÇ´ªÉÉå Eòä 
+xÉÖºÉÉ® VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ Eò®iÉÉ ½è* bÉì. B. 
¶ÉÉÆÊiÉ xÉä +{ÉxÉä +vªÉªÉxÉ ̈ Éå º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn EòÉ Ê¶ÉIÉÉ 
{É® oÊ¹]EòÉähÉ ¨Éå |ÉÊiÉ{ÉÉÊniÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò-''=xÉEòÉ 
¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ ÊEò Eòä´É±É Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½Ò +É¨É 
VÉxÉiÉÉ EòÉ =ilÉÉxÉ ºÉÆ¦É´É ½è* Ê¶ÉIÉÉ +{ÉxÉä ®SÉxÉÉi¨ÉEò, 
´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò +Éè® ´ªÉÉ{ÉEò º´É°ò{É EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®iÉÒ 
½è* ́ Éä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® WÉÉä® näEò® Eò½iÉä ½éþ ÊEò ªÉÊn ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨Éå ºÉÖvÉÉ® ±ÉÉxÉÉ ½è, iÉÉä Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ½® ÊEòºÉÒ iÉEò, SÉÉ½ä 
´É½ >òÄSÉÉ ½Éä ªÉÉ xÉÒSÉÉ, {É½ÖÄSÉxÉÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ, CªÉÉåÊEò 
´ªÉÊHò ½Ò ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ¨ÉÚ±É PÉ]Eò ½ÉäiÉä ½éþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå 
MÉÊ®¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ iÉ¤É VÉÉMÉÞiÉ ½ÉäiÉÒ ½è, VÉ¤É ́ É½ +{ÉxÉÒ 
+ÆiÉ®Éi¨ÉÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è; +Éè® ªÉ½Ò Ê¶ÉIÉÉ 
EòÉ ¨ÉÚ±É =qä¶ªÉ ¦ÉÒ ½è* ´Éä ¦ÉÉ®iÉ Eòä {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò ¨ÉÚ±ªÉÉå 
+Éè® Ê´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ EòÒ |ÉMÉÊiÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½ÖB 
xÉB ̈ ÉÚ±ªÉÉå Eòä ¤ÉÒSÉ ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ 
Eò®iÉä ½éþ* xÉèÊiÉEò +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä °ò{ÉÉÆiÉ®hÉ ¨Éå ½Ò =x½å ºÉ¨ÉºiÉ-ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
¤ÉÖ®É<ªÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* +{ÉxÉÒ º´ÉªÉÆ EòÒ 
nÉ¶ÉÇÊxÉEò +Éè® ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò xÉÓ´É {É® Ê¶ÉIÉÉ EòÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ 
Eò®Eòä, ́ Éä +ÉVÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® ́ ÉèÊ¶´ÉEò ́ ªÉÉÊvÉªÉÉå 

5EòÉ ºÉ´ÉÉäÇkÉ¨É ={ÉSÉÉ® |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉä ½éþ*''

º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn Eòä ¶ÉèÊIÉEò Ê´ÉSÉÉ® Ê´ÉÊ´ÉvÉ 
{ÉÉ`Â¬Gò¨É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ, ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ Eòä 
+xÉÖ¦É´É |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä +Éè® ´ªÉÊHò Eòä SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ {É® 
¤É±É näiÉä ½éþ* =xÉEòä Ê¶ÉIÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ oÊ¹]EòÉähÉ ¦ÉÉ®iÉ EòÒ 
Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå +iªÉÆiÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ®½ä ½éþ 
+Éè® +ÉVÉ ¦ÉÒ Ê´É¶´É¦É® ̈ Éå Ê¶ÉIÉhÉ {ÉrÊiÉªÉÉå EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
Eò®iÉä ½éþ* º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn Eòä +xÉÖºÉÉ®, Ê¶ÉIÉÉ Eòä´É±É 
{É®ÒIÉÉ Eòä Ê±ÉB ®]xÉä iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B, 
¤ÉÊ±Eò <ºÉEòÉ =qä¶ªÉ BEò {ÉÚhÉÇ ´ªÉÊHòi´É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, VÉÉä nÖÊxÉªÉÉ ¨Éå ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ±ÉÉ 
ºÉEòä* ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÉ YÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ Eòä´É±É BEò {É½±ÉÚ ½è*

ºÉ¨ÉäÊEòiÉ ºÉèrÉÆÊiÉEò oÊ¹]EòÉähÉ

<xÉ iÉÒxÉÉå oÊ¹]EòÉähÉÉå EòÉä BEò ºÉÉlÉ näJÉxÉä {É® 
ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò Ê¶ÉIÉÉ EòÉ =qä¶ªÉ Eòä´É±É YÉÉxÉ 

|ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ xÉ½Ó, ¤ÉÊ±Eò ´ªÉÊHò Eòä SÉÊ®jÉ, xÉèÊiÉEò 
SÉäiÉxÉÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®nÉÊªÉi´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®xÉÉ 
½è* ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ º´ÉvÉ¨ÉÇ +Éè® ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä 
xÉèÊiÉEò EòiÉÇ´ªÉ +Éè® +Éi¨É-+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ {É® ¤É±É näiÉÒ ½è* 
¨É½Éi¨ÉÉ MÉÉÆvÉÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉä´ÉÉ +Éè® xÉèÊiÉEò 
{ÉÖxÉÊxÉÇ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ* º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn 
Ê¶ÉIÉÉ EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè® SÉÊ®jÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ 
Eòä °ò{É ̈ Éå näJÉiÉä ½éþ* <xÉ iÉÒxÉÉå oÊ¹]EòÉähÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉäÊEòiÉ 
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ ªÉ½ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è ÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ +ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉÉ 
¨ÉÉìb±É Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ¨Éå SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ +Éè® =kÉ®nÉªÉÒ xÉÉMÉÊ®EòiÉÉ Eòä Ê´ÉEòÉºÉ Eòä 
Ê±ÉB BEò ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ºÉèrÉÆÊiÉEò +ÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ Eò® ºÉEòiÉÉ 
½è*

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ

+vªÉªÉxÉ ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò º´ÉvÉ¨ÉÇ 
+ÉvÉÉÊ®iÉ Ê¶ÉIÉÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå Eòä SÉÊ®jÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ, +Éi¨É-
VÉÉMÉ°òEòiÉÉ +Éè® +ÉÆiÉÊ®Eò |Éä®hÉÉ EòÉä ºÉÖog ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå 
¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ oÊ¹]EòÉähÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå 
EòÉä Eòä´É±É ¤ÉÉ½®Ò ={É±ÉÊ¤vÉªÉÉå +Éè® |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ iÉEò 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½Ó ®JÉiÉÉ, ¤ÉÊ±Eò =x½å +{ÉxÉä EòiÉÇ´ªÉÉå, ¨ÉÚ±ªÉÉå 
+Éè® VÉÒ´ÉxÉ Eòä =qä¶ªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ Ên¶ÉÉ ¨Éå |ÉäÊ®iÉ 
Eò®iÉÉ ½è* ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ¨Éå 
iÉxÉÉ´É, +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eòä ¦ÉªÉ +Éè® +iªÉÊvÉEò |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ Eòä 
n¤ÉÉ´É EòÉä Eò¨É Eò®xÉä ¨Éå ºÉ½ÉªÉEò ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉEòä 
+ÊiÉÊ®Hò, º´ÉvÉ¨ÉÇ EòÒ +´ÉvÉÉ®hÉÉ Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉå ¨Éå 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ½ªÉÉäMÉ, xÉÉMÉÊ®Eò =kÉ®nÉÊªÉi´É +Éè® 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò Ê½iÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ 
Ê¶ÉIÉÉ EòÉä Eòä´É±É YÉÉxÉÉVÉÇxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ xÉ ¨ÉÉxÉEò® =ºÉä 
xÉèÊiÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É 
¤ÉxÉÉiÉÒ ½è* +iÉ: ªÉÊn Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ¨Éå º´ÉvÉ¨ÉÇ Eòä 
ÊºÉrÉÆiÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉÊ½iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB, iÉÉä ªÉ½ BäºÉä xÉÉMÉÊ®EòÉå 
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò® ºÉEòiÉÒ ½è, VÉÉä ¤ÉÉèÊrEò °ò{É ºÉä ºÉIÉ¨É, 
xÉèÊiÉEò °ò{É ºÉä ºÉVÉMÉ, +Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
°ò{É ºÉä =kÉ®nÉªÉÒ ½Éå* <ºÉ |ÉEòÉ® º´ÉvÉ¨ÉÇ +ÉvÉÉÊ®iÉ 
Ê¶ÉIÉÉ ºÉ¨ÉOÉ Ê¶ÉIÉÉ Eòä =qä¶ªÉ EòÉä ºÉÖog Eò®iÉä ½ÖB BEò 
¤Éä½iÉ® ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ ªÉÉäMÉnÉxÉ nä 
ºÉEòiÉÒ ½è*

qqq
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ºÉÆiÉÉä¹É EÖò¨ÉÉ®
ºÉ½ÉªÉEò |ÉÉvªÉÉ{ÉEò B´ÉÆ 
Ê´É¦ÉÉMÉÉvªÉIÉ (Ê½ÆnÒ Ê´É¦ÉÉMÉ)
bÉì. BxÉ.VÉÒ.{ÉÒ. +É]ÇÂºÉ BÆb 
ºÉÉ<ÆºÉ EòÉì±ÉäVÉ 
EòÉäªÉÆ¤ÉkÉÚ®-641014 iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ
ºÉÆ{ÉEòÇ 

bÉì. ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò' EòÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ¨Éå |ÉEÞòÊiÉ SÉäiÉxÉÉ

¶ÉÉävÉ ºÉÉ®ÉÆ¶É
ªÉ½ ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊniÉ ½è ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò |ÉÉhÉÒ ½è +Éè® ºÉÉÊ½iªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 

EòÉ n{ÉÇhÉ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä VÉx¨É ºÉä ±ÉäEò® +{ÉxÉä +ÆÊiÉ¨É ºÉ¨ÉªÉ iÉEò 
|ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉÉB ̈ Éå ½Ò ®½iÉÉ ½è* ́ É½ |ÉEÞòÊiÉ EòÒ MÉÉän ̈ Éå ½Ò VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½è +Éè® =ºÉÒ ̈ Éå 
Ê´É±ÉÒxÉ ¦ÉÒ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ºÉä ±ÉäEò® +ÉÊJÉ®Ò ºÉÉÄºÉ iÉEò |ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉä 
Eòä EòÉ®hÉ ̈ ÉÉxÉ´É, ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ +Éè® =ºÉEòä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ |ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉÉlÉ EòÉ¡òÒ 
{ÉÖ®ÉxÉÉ +Éè® PÉÊxÉ¹` ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½è* vªÉÉxÉ ºÉä näJÉÉ VÉÉB iÉÉä |ÉEÞòÊiÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ´É CªÉÉ 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½Ò Eò±{ÉxÉÉ xÉ½Ó EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ* VÉÒ´ÉxÉ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É 
½è, VÉ¤É ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ °ò{É ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚn ½Éä, ́ É®xÉÉ ºÉ¤ÉEÖòU ÊxÉVÉÒÇ´É ½è* ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå 
|ÉEÞòÊiÉ EòÉ <iÉxÉÉ ¨É½k´É ½ÉäxÉä Eòä EòÉ®hÉ |ÉEÞòÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ =ºÉEòÉ SÉäiÉxÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉÉ 
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½è* |ÉEÞòÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ªÉ½ SÉäiÉxÉiÉÉ =ºÉEòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò +Éè® 
®SÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ºÉÉ¡ò xÉWÉ® +ÉiÉÒ ½è* +ÉÊnEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÉÊ½iªÉ ºÉä ±ÉäEò® +ÉvÉÖÊxÉEò 
EòÉ±É iÉEò Eòä ºÉÉÊ½iªÉ ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ò{ÉÉå EòÉ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* Ê{ÉU±Éä 
EÖòU n¶ÉEòÉå ºÉä VÉÉ®Ò |ÉEÞòÊiÉ Eòä +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ nÉä½xÉ Eòä EòÉ®hÉ +ÉVÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉä ±ÉäEò® 
ºÉÉÊ½iªÉ iÉEò ºÉ¦ÉÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ±ÉäEò® xÉ Eòä´É±É ÊSÉÆÊiÉiÉ ½éþ, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä ºÉVÉÉxÉä-
ºÉÆ´ÉÉ®xÉä Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä +Éè® ¤ÉºÉÉxÉä Eòä |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå ±ÉMÉä ½ÖB ½éþ* ªÉÖ´ÉÉ EòÊ´É 
bÉì. ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò' EòÒ ®SÉxÉÉ+Éå ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ ÊSÉÆiÉÉ EòÒ ªÉ½ 
ZÉ±ÉEò ºÉÉ¢ò-ºÉÉ¢ò ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* +{ÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå ¨Éå Eò½Ó ´Éä MÉÉÄ´ÉÉå ¨Éå PÉ]iÉÒ 
½Ê®ªÉÉ±ÉÒ +Éè® ¤ÉgiÉä EÆòGòÒ]Éå Eòä VÉÆMÉ±É ºÉä nÖJÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ, iÉÉä Eò½Ó |ÉEÞòÊiÉ Eòä 
ºÉÉlÉ VÉÉ®Ò Uäc-UÉc Eòä SÉ±ÉiÉä {ÉènÉ ¦ÉªÉÉ´É½ ÊºlÉÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä SÉäiÉÉiÉä xÉWÉ® 
+ÉiÉä ½éþ* <ºÉ ¶ÉÉävÉÉ±ÉäJÉ ̈ Éå bÉì. ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò' EòÒ ®SÉxÉÉ+Éå EòÉä 
Eòåp ̈ Éå ®JÉEò® |ÉEÞòÊiÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ò{ÉÉå Eòä |ÉÊiÉ =xÉEòÒ SÉäiÉxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä ÊnJÉÉxÉä EòÉ 
|ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è*

¤ÉÒVÉ ¶É¤n
1. |ÉÉEÞòÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ 2. |ÉEÞòÊiÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ º´É°ò{É 3. {ÉªÉÉÇ´É®hÉ 
4. ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ 5. |ÉEÞòÊiÉ ºÉÆ®IÉhÉ 6. ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ 
7. b÷Éì. ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò'

¨ÉÚ±É ¶ÉÉävÉ

½¨É ºÉ¦ÉÒ ªÉ½ ¤ÉÉiÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ½Ò ºÉÆ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ Ê±É{iÉ 
½è* |ÉEÞòÊiÉ Eòä Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ò{É ̈ ÉÉxÉ´É VÉMÉiÉ EòÉä BEò xÉ<Ç >òVÉÉÇ |ÉnÉxÉ Eò®iÉä ½éþ* ̈ ÉÉxÉ´É EòÒ 
±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉ¨ÉºiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚÊiÉÇ <ºÉÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÒ MÉÉän ºÉä ½Ò ºÉÆ¦É´É ½Ö<Ç ½è* 

santoshkumar@drngpasc.ac.in
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|ÉEÞòÊiÉ Eòä +lÉÇ EòÒ SÉSÉÉÇ Ê½ÆnÒ Ê´ÉÊEò{ÉÒÊbªÉÉ {É® EÖòU <ºÉ 
|ÉEòÉ® ºÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½è-""|ÉEÞòÊiÉ, ´ªÉÉ{ÉEòiÉ¨ÉÂ +lÉÇ ¨Éå, 
|ÉÉEÞòÊiÉEò, ¦ÉÉèÊiÉEò ªÉÉ {ÉnÉÊlÉÇEò VÉMÉiÉ ªÉÉ ¥ÉÀÉhb ½è* 
'|ÉEÞòÊiÉ' EòÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉiÉ Eòä oÊM´É¹ÉªÉ ºÉä ½Éä 
ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½éþ* 
|ÉEÞòÊiÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ Eòä +vªÉªÉxÉ EòÉ ¤ÉcÉ 
Ê½ººÉÉ ½è* ªÉtÊ{É ̈ ÉÉxÉ´É |ÉEÞòÊiÉ EòÉ Ê½ººÉÉ ½è, ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
ÊGòªÉÉ EòÉä |ÉÉªÉ: +xªÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò oÊM´É¹ÉªÉ ºÉä +±ÉMÉ 

1¸ÉähÉÒ Eòä °ò{É ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*''  <ºÉÒ |ÉEòÉ® |ÉEÞòÊiÉ 
+Éè® {ÉªÉÉÇ´É®hÉ EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖB bÉì. EÖò±ÉnÒ{É ÊºÉÆ½ 
iÉÉä¨É® Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-""´ÉÉªÉÖ¨Éhb±É, ¦ÉÚÊ¨É, xÉÊnªÉÉÄ, 
ºÉ¨ÉÖp, ´ÉxÉº{ÉÊiÉ, VÉÒ´É-VÉxiÉÖ +Éè® ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÚI¨É 
ºÉä ºÉÚI¨É ¤ÉèC]ÒÊ®ªÉÉ +Éè® ´ÉÉªÉ®ºÉ ¦ÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®hÉ Eòä 
Ê´ÉÊ´ÉvÉ +´ÉªÉ´É ½éþ, VÉÉä ºÉ¦ÉÒ BEò nÚºÉ®ä ºÉä VÉÖcä ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB <ºÉ¨Éå UÉä]ä ºÉä UÉä]É {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ¦ÉÒ {ÉÚ®ä {ÉªÉÉÇ´É®hÉ 

2{É® |É¦ÉÉ´É bÉ±É ºÉEòiÉÉ ½è*''  

|ÉEÞòÊiÉ ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¦ªÉiÉÉ Eòä Ê´ÉEòÉºÉGò¨É ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä 
¤ÉcÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +nÉ Eò®iÉä ½ÖB SÉ±ÉÒ +É ®½Ò ½è* xÉ VÉÉxÉä 
ÊEòiÉxÉÒ ºÉ¦ªÉiÉÉBÄ <ºÉEòÒ MÉÉän ̈ Éå {É±ÉÒ-¤ÉgÒ +Éè® Ê´ÉxÉ¹] 
½Ö<ÇÆ +Éè® +ÉMÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò Gò¨É SÉ±ÉiÉÉ ®½äMÉÉ* +ÉvÉÖÊxÉEò 
EòÉ±É Eòä Ê{ÉU±Éä EÖòU n¶ÉEòÉå EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®å iÉÉä +{ÉxÉÒ 
Ê´ÉEòÉºÉ-ªÉÉjÉÉ ̈ Éå º´ÉÉlÉÒÇ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ +ÉVÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É ÊnxÉ 
{É® ÊnxÉ |ÉEÞòÊiÉ EòÉ xÉÉ¶É Eò®iÉä ½ÖB JÉÖn +{ÉxÉä Ê´ÉxÉÉ¶É 
EòÒ +Éä® iÉäWÉÒ ºÉä ¤ÉgÉ ®½É ½è* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ 
Eò®iÉä ½ÖB bÉì Ê´ÉxÉªÉ EÖò¨ÉÉ® {ÉÉ`Eò Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-
""|ÉEÞòÊiÉ EòÒ ºÉÖEÞòÊiÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ½è +Éè® Ê´É{É®ÒiÉ-EÞòÊiÉ 
Ê´ÉEÞòÊiÉ ½è* |ÉEÞòÊiÉ ºÉä VÉ¤É-VÉ¤É ¨ÉÉxÉ´É xÉä Uäc-UÉc EòÒ 
iÉ¤É-iÉ¤É ´É½ nÖ¹{ÉÊ®hÉÉ¨É ¦ÉÖMÉiÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉÉvªÉ ½Ö+É* 

3½¨É ÊVÉºÉ bÉ±É {É® ¤Éè`ä ½éþ, =ºÉÒ EòÉä EòÉ] ®½ä ½éþ*''  
¨ÉÉxÉ´É uÉ®É |ÉEÞòÊiÉ Eòä ºÉÉlÉ ÊEòB VÉÉ ®½ä <xÉ EÖòEÞòiªÉÉå 
EòÉ ½Ò {ÉÊ®hÉÉ¨É ½è ÊEò +ÉVÉ |ÉEÞòÊiÉ +{ÉxÉÉ ̈ ÉxÉÉä½É®Ò °ò{É 
UÉäcEò® ®Éèp °ò{É vÉÉ®hÉ Eò® ®½Ò ½è* Eò½Ó ¤ÉÉg +É ®½Ò 
½è, iÉÉä Eò½Ó ºÉÚJÉÉ* Eò½Ó ¦ÉÚ-ºJÉ±ÉxÉ ½è, iÉÉä Eò½Ó ¦ÉÚEÆò{É* 
""Ê´ÉMÉiÉ ́ É¹ÉÉç ̈ Éå Ê´ÉEòÉºÉ Eòä xÉÉ¨É {É® |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå 
EòÉ +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ nÉä½xÉ {ÉªÉÉÇ´É®hÉ Ê´ÉEÞòÊiÉ EòÉ BEò ¤ÉcÉ 
EòÉ®hÉ ½è* {ÉªÉÉÇ´É®hÉ EòÉ IÉ®hÉ +Éè® ́ ÉèÊ¶´ÉEò MÉ¨ÉÒÇ +ÉVÉ 
BEò ¦ÉªÉÆEò® |É¶xÉ {ÉÚ®Ò nÖÊxÉªÉÉ Eòä Ê±ÉB SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ 

4ÊºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ Eò® ®½É ½è*''

bÉì. ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò' EòÉ VÉx¨É 

¦É±Éä ½Ò Ên±±ÉÒ VÉèºÉä ̈ É½ÉxÉMÉ® ̈ Éå ½Ö+É ½Éä, ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½k´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ±ÉäEò® ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ 
EòÉ ºÉ¨ÉªÉ =kÉ® |Énä¶É Eòä ¤ÉÊ±ÉªÉÉ ÊVÉ±Éä Eòä EòEò®ÉºÉÉå MÉÉÄ´É 
Eòä |ÉÉEÞòÊiÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ ¨Éå ¤ÉÒiÉÉ ½è* ½É±ÉÉÄÊEò ¤ÉÉn ¨Éå 
VÉÒ´ÉxÉ-ªÉÉ{ÉxÉ Eòä Ê±ÉB =x½å BEò¤ÉÉ® {ÉÖxÉ: SÉäzÉ<Ç ̈ É½ÉxÉMÉ® 
VÉÉxÉÉ {ÉcÉ* ªÉ½ÉÄ +ÉxÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn =x½å <ºÉ ̈ É½ÉxÉMÉ®ÒªÉ 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ SÉEòÉSÉÉéþvÉ ®ÉºÉ xÉ½Ó +ÉiÉÒ* ¶É½® ¨Éå +{ÉxÉä 
MÉÉÄ´É Eòä xÉnÒ-xÉÉ±Éä, ¡Úò±É-¡Öò±É´ÉÉ®Ò +ÉÊn EòÉä ªÉÉn Eò®iÉä 
½ÖB ́ Éä Eò½iÉä ½éþ ÊEò- 

""´ÉÉä MÉÉ±ÉÒ MÉÒiÉ, ́ ÉÉä EòVÉ±ÉÒ, ́ ÉÉä ºÉÉä½® ªÉÉn +ÉiÉÉ ½è
¨ÉÖZÉä <ºÉ ¶É½® ̈ Éå ̈ Éä®É MÉÉÄ´É +CºÉ® ªÉÉn +ÉiÉÉ ½è
xÉnÒ-xÉÉ±Éä, xÉ½®-xÉÉ±ÉÒ, ̈ É½EòiÉä ¡Úò±É-¡Öò±É´ÉÉ®Ò
´ÉÉä ́ ÉxÉ-={É´ÉxÉ-ºÉÖ¨ÉxÉ, {ÉxÉPÉ]-ºÉ®Éä´É® ªÉÉn +ÉiÉÉ ½è
´ÉÉä JÉäiÉÉå ̈ Éå ÊJÉ±ÉÒ ºÉ®ºÉÉå, ́ ÉÉä {ÉäcÉå {É® ¡ò±ÉÒ +Ê¨ÉªÉÉÄ

5=xÉ +Ê¨ÉªÉÉå {É® SÉ±ÉÉxÉÉ <ÇÆ]-{ÉilÉ® ªÉÉn +ÉiÉÉ ½è...*''

bÉì. ºÉiÉÒ¶É EòÒ ®SÉxÉÉ+Éå Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉEòä 
MÉÉÄ´É-|Éä¨É EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉä ½ÖB +¯ûhÉ +hÉÇ´É JÉ®ä 

6Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-""MÉÉÄ´É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ =x½å ±ÉÖ¦ÉÉiÉÉ ½è*''  
=xÉEòä MÉÉÄ´É +Éè® |ÉEÞòÊiÉ-|Éä¨É EòÉ +ÆnÉWÉÉ <ºÉÒ ¤ÉÉiÉ ºÉä 
±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò SÉäzÉ<Ç ̈ É½ÉxÉMÉ® ̈ Éå ½® iÉ®½ EòÒ 
EÞòÊjÉ¨É ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ̈ ÉÉjÉ EÖòU ºÉÉ±ÉÉå ¤ÉÉn ½Ò 
=xÉEòÉ ¨ÉxÉ ¨É½ÉxÉMÉ® Eòä |ÉnÚ¹ÉhÉ ¦É®ä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä >ò¤ÉxÉä 
±ÉMÉiÉÉ ½è* ¨É½ÉxÉMÉ® ¨Éå +{ÉxÉä MÉÉÄ´É Eòä |ÉÉEÞòÊiÉEò VÉÒ´ÉxÉ 
EòÉä ªÉÉn Eò®iÉä ½ÖB ́ Éä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-

""iÉ{ÉiÉÒ vÉÚ{É ̈ Éå ¶ÉÉ¨É EòÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è
{Éäc iÉ±Éä +É®É¨É EòÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è
Eò{É]Ò ¶É½® EòÒ ¦ÉÉMÉÉ-nÉècÒ, UÒxÉÉ-ZÉ{É]Ò ºÉä

7¨ÉÖZÉä JÉäiÉ JÉÊ±É½ÉxÉ EòÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è...*''

½É±ÉÉÄÊEò ¨É½ÉxÉMÉ® Eòä ¤ÉgiÉä |ÉnÚ¹ÉhÉ ºÉä >ò¤ÉEò® 
VÉ¤É MÉÉÄ´É Eòä º´ÉSU ́ ÉÉiÉÉ´É®hÉ EòÉ +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB ́ Éä 
+{ÉxÉä MÉÉÄ´É +ÉiÉä ½éþ, iÉ¤É ́ É½ÉÄ iÉäWÉÒ ºÉä PÉ]iÉÒ |ÉEÞòÊiÉ +Éè® 
¤ÉgiÉä EÆòGòÒ]Éå Eòä VÉÆMÉ±É EòÉä näJÉEò® ´É½ÉÄ =xÉEòÉ ¨ÉxÉ 
nÖJÉÒ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* +{ÉxÉä ½Ò MÉÉÄ´É EòÒ <ºÉ nÖnÇ¶ÉÉ EòÉä 
näJÉEò® ́ Éä Eò½iÉä ½éþ ÊEò-

""MÉÉÄ´É ̈ Éä®É +¤É MÉÉÄ´É xÉÉ ®½É
MÉÉÄ´É ̈ Éä®É +¤É MÉÉÄ´É xÉÉ ®½É...
´É½ {ÉxÉPÉ] +¤É {É]É {ÉcÉ ½è
VÉ½ÉÄ xÉ½ÉiÉä lÉä, vÉÉäiÉä lÉä
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¤ÉÉMÉÒSÉä ́ ÉÒ®ÉxÉ {Écä ́ ÉÉä
VÉ½ÉÄ Eò¦ÉÒ lÉEòEò® ºÉÉäiÉä lÉä
iÉÉ±ÉÉ¤ÉÉå ºÉä {ÉÉxÉÒ MÉÉªÉ¤É

8¤ÉÉMÉÒSÉÉå ̈ Éå UÉÄ´É xÉÉ ®½É...*''

MÉÉÄ´É Eòä {Éäc-{ÉÉèvÉÉå Eòä +±ÉÉ´ÉÉ ZÉÒ±ÉÉå +Éè® xÉÊnªÉÉå 
EòÒ nÖnÇ¶ÉÉ ºÉä ¦ÉÒ =xÉEòÉ ̈ ÉxÉ +É½iÉ ½è* MÉÆMÉÉ +Éè® ªÉ¨ÉÖxÉÉ 
xÉnÒ Eòä |ÉiÉÒEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nä¶É¦É® EòÒ xÉÊnªÉÉå EòÒ 
nÖnÇ¶ÉÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖB ́ Éä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-

""MÉÆMÉÉ ̈ Éè±ÉÒ-¨Éè±ÉÒ ½è, ªÉ¨ÉÖxÉÉ JÉÉ®Ò-JÉÉ®Ò ½è
9xÉÉ±ÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò® SÉ±ÉxÉÉ, xÉÊnªÉÉå EòÒ ±ÉÉSÉÉ®Ò ½è*...''

<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½Ó ¶É½®Éå +Éè® ¨É½ÉxÉMÉ®Éå Eòä Ê´ÉºiÉÉ® 
Eòä Ê±ÉB =VÉÉcä VÉÉ ®½ä VÉ±É, WÉ¨ÉÒxÉ +Éè® VÉÆMÉ±É {É® 
iÉÒJÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näiÉä ½ÖB ´Éä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½éþ ÊEò ÊVÉºÉ 
xÉMÉ® +Éè® ̈ É½ÉxÉMÉ® Eòä Ê´ÉEòÉºÉ Eòä Ê±ÉB +ÉVÉ iÉÖ¨É |ÉEÞòÊiÉ 
EòÉä =VÉÉc ®½ä ½Éä, <xÉEòä +¦ÉÉ´É ̈ Éå BEò ÊnxÉ JÉÖn <xÉEòÉ 
Ê´ÉxÉÉ¶É ½Éä VÉÉBMÉÉ* =xÉEòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò-

""¨É½ÉxÉMÉ® xÉä ±ÉÒ±É Ê±ÉªÉÉ, {ÉÉxÉÒ-{Éäc-{É½ÉcÉå EòÉä
10¶É½®Éå EòÉ Ê´ÉºiÉÉ® º´ÉªÉÆ, ¶É½®Éå EòÉ ̈ ÉÞiÉEòÉ®Ò ½è...*''

bÉì. ºÉiÉÒ¶É ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É xÉä ÊnºÉÆ¤É® 2004 ̈ Éå SÉäzÉ<Ç 
¨É½ÉxÉMÉ® ̈ Éå +É<Ç ºÉÖxÉÉ¨ÉÒ EòÒ iÉ¤ÉÉ½Ò EòÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä 
näJÉÉ ½è* =xÉEòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É |ÉEÞòÊiÉ EòÒ ̈ ÉÉ® {ÉciÉÒ 
½è, iÉÉä +{ÉxÉä YÉÉxÉ EòÉ nÆ¦É ¦É®xÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ Ê´ÉYÉÉxÉ 
¦ÉÒ vÉÉäJÉÉ JÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* +{ÉxÉÒ "|ÉEÞòÊiÉ iÉÉÆb´É' xÉÉ¨ÉEò 
EòÊ´ÉiÉÉ ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖB ́ Éä Eò½iÉä ½éþ ÊEò-

""ªÉ½ ½è |ÉEÞòÊiÉ <ºÉä ̈ ÉiÉ UäcÉä
<ºÉEòÉ ½® EòÉªÉÇ +xÉÉäJÉÉ ½è
{ÉciÉÒ ½è <ºÉEòÒ ̈ ÉÉ® VÉ½ÉÄ

11Ê´ÉYÉÉxÉ ¦ÉÒ JÉÉiÉÉ vÉÉäJÉÉ ½è..*''

MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò ½¨É ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB Ê´ÉEòÉºÉ ¤É½ÖiÉ 
WÉ°ò®Ò ½è, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eòä Ê±ÉB VÉ¤É ½¨É WÉ°ò®iÉ 
ºÉä +ÊvÉEò |ÉEÞòÊiÉ EòÉ nÉä½xÉ Eò®xÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, iÉ¤É ´É½ 
½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB PÉÉiÉEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊniÉ ½è ÊEò 
Ê{ÉU±Éä EÖòU n¶ÉEòÉå ºÉä Ê´ÉEòÉºÉ Eòä xÉÉ¨É {É® |ÉEÞòÊiÉ +Éè® 
=ºÉEòä ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ +ºÉÒÊ¨ÉiÉ nÉä½xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* 
Ê{ÉU±Éä EÖòU ºÉÉ±ÉÉå ºÉä |ÉEÞòÊiÉ EòÉä =VÉÉcxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ Eòä xÉÉ¨É {É® +{ÉxÉä ½Ò Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ 
Ê±ÉJÉiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉ ®½É ½è* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖB bÉì. 
ºÉiÉÒ¶É ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É Eò½iÉä ½éþ ÊEò-

""vÉ®iÉÒ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ] ®½ä
iÉÖ¨É xÉÉ¶É-ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ ¤ÉÉÄ] ®½ä*
ªÉ¨ÉÖxÉÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éè±ÉÉ ½è
¨ÉÉÄ ºÉ®ªÉÚ EòÉ MÉÆvÉè±ÉÉ ½è
EòÉ´Éä®Ò MÉÉn ºÉä {É]Ò {ÉcÒ
MÉÆMÉÉVÉ±É ½Ö+É Ê´É¹Éè±ÉÉ ½è*
{ÉÉäJÉ®-iÉÉ±ÉÉå EòÉ ¤ÉÖ®É ½É±É

12xÉÉ xÉÒ® ¤ÉSÉÉ, xÉÉ PÉÉ] ®½ä...*''

+{ÉxÉä <ºÉ nÉä½xÉ Eòä SÉ±ÉiÉä |ÉEÞòÊiÉ, {ÉÉ±ÉEò Eòä 
ºlÉÉxÉ {É® ºÉÆ½É®Eò º´É°ò{É vÉÉ®hÉ Eò®iÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è* 
¨ÉÉèºÉ¨É {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ºÉä ±ÉäEò® ¤ÉÉg +Éè® ºÉÚJÉä EòÒ PÉ]xÉÉBÄ 
+É¨É ½ÉäiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½éþ* Eò½Ó ¦ÉÚ-ºJÉ±ÉxÉ ½Éä ®½É ½è, iÉÉä 
Eò½Ó Ê½¨É ºJÉ±ÉxÉ* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ºÉä ÊSÉÆÊiÉiÉ EòÊ´É bÉì. 
ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ̈ ÉÉÄ iÉÖ±ªÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖB 
ªÉ½ SÉäiÉÉiÉä ½éþ ÊEò +MÉ® |ÉEÞòÊiÉ °ò{ÉÒ ¨ÉÉÄ xÉ½Ó ¤ÉSÉÒ, iÉÉä 
vÉ®iÉÒ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ½Ò ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ* ´Éä <ºÉEòÒ 
SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ näiÉä ½ÖB Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-

""¨ÉÉÄ iÉÖ¨½å SÉäiÉÉiÉÒ ¤ÉÉ®-¤ÉÉ®
¨ÉiÉ EòÉ]Éä ̈ ÉÖZÉEòÉä <ºÉ |ÉEòÉ®
¨ÉÖZÉºÉä ½Ò VÉÒ´ÉxÉ ÊWÉÆnÉ ½è

13¨Ééþ xÉ½Ó iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ iÉÉ®-iÉÉ®...*''

½É±ÉÉÄÊEò <xÉ ºÉ¦ÉÒ nÖ:JÉ +Éè® ÊSÉÆiÉÉ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn 
+{ÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä bÉì. ºÉiÉÒ¶É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä 
Eòä´É±É ºÉ¨ÉZÉÉxÉä +Éè® SÉäiÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É xÉ½Ó Eò®iÉä, ¤ÉÊ±Eò 
|ÉEÞòÊiÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò {É½±É Eò®xÉä EòÒ 
|ÉÊiÉYÉÉ Eò®iÉä ½ÖB ¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½éþ* ́ Éä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ ÊEò-

""EÆòGòÒ]Éå Eòä VÉÆMÉ±É ̈ Éå 
Ê¡ò® ºÉä ½Ê®ªÉÉ±ÉÒ ±ÉÉBÄMÉä
vÉ®iÉÒ º´ÉMÉÇ ¤ÉxÉÉBÄMÉä

14½¨É vÉ®iÉÒ º´ÉMÉÇ ¤ÉxÉÉBÄMÉä...*''

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ
<ºÉ |ÉEòÉ® ½¨É näJÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉÖ´ÉÉ EòÊ´É bÉì. 

ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® ̧ ÉÒ´ÉÉºiÉ´É "xÉèÊiÉEò' xÉä +{ÉxÉÒ ®SÉxÉÉ+Éå Eòä 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨Éå ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É 
ºÉ¦ªÉiÉÉ Eòä ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®½xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉEÞòÊiÉ EòÉ ºÉÆ®ÊIÉiÉ 
®½xÉÉ ¤É½ÖiÉ WÉ°ò®Ò ½è* VÉ¤É iÉEò |ÉEÞòÊiÉ ºÉÖ®ÊIÉiÉ ½è, iÉ¦ÉÒ 
iÉEò ̈ ÉÉxÉ´É ºÉ¦ªÉiÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉSÉÒ ½Ö<Ç ½è* ½¨É <ºÉEòä ̈ ÉÉÊ±ÉEò 
xÉ½Ó +xÉÖSÉ® ½éþ* VÉ¤É-VÉ¤É ½¨ÉxÉä <ºÉä +{ÉxÉä +xÉÖºÉÉ® 
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xÉSÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½è, iÉ¤É-iÉ¤É ½¨É +ÉévÉä ̈ ÉÖÄ½ ½Ò ÊMÉ®ä 
½éþ* MÉÉè®iÉ±É¤É ½è ÊEò ½¨ÉÉ®ä nä¶É ¨Éå |ÉEÞòÊiÉ Eòä +ÆMÉ ºÉÚªÉÇ-
SÉÆp, xÉnÒ-iÉ±ÉÉ¤É, {Éäc-{ÉÉèvÉä ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå 
iÉEò EòÉä {ÉÚVÉxÉä EòÒ {É®Æ{É®É ®½Ò ½è* Ê½ÆnÒ-¦ÉÉ¹ÉÒ IÉäjÉÉå EòÒ 
±ÉÉäEò-ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ Éå +ÉVÉ ¦ÉÒ ¤ÉÆn® +Éè® EòÉèB EòÉä ̈ ÉÉ¨ÉÉ iÉlÉÉ 
Ê¤É±±ÉÒ EòÉä ¨ÉÉèºÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* n®+ºÉ±É ªÉä ºÉ¦ÉÒ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eòä ºÉÉlÉ |ÉEÞòÊiÉ Eòä {ÉÖ®ÉxÉä +Éè® Eò®Ò¤ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ Eòä 
{ÉÖJiÉÉ ºÉ¤ÉÚiÉ ½éþ* ¦É±Éä ½Ò +ÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ +ÆvÉÒ nÉèc ̈ Éå 
¡òÄºÉEò® ½¨É <ºÉä ¦ÉÚ±ÉiÉä SÉ±Éä VÉÉ ®½ä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
ªÉÖMÉ Eòä EòÊ´ÉªÉÉå Eòä SÉäiÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ +MÉ® ½¨É xÉ½Ó VÉMÉä, 
iÉÉä ´É½ ÊnxÉ nÚ® xÉ½Ó VÉ¤É ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¦ªÉiÉÉ ½Ò Ê´ÉxÉ¹] ½Éä 
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